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Sociedad y cultural

PRESENTACION

Retomando la cosmopercepcion de los pueblos originarios de Mesoamérica, las luchas
de liberacion reconocen la importancia de la reconstruccién del tejido comunitario y la
generacion de ambientes de participacidon comunitaria que decantan en un cambio de
conciencia.

De acuerdo con Freire, la educacion popular es una postura politico-pedagdgica que
genera procesos educativos que permiten —a sectores histéricamente orillados a la
marginaciéon— identificar las desigualdades existentes en el sistema hegemodnico
actual y, a partir de las lecturas criticas de estas, reconocerse como agentes de
transformacion.

Con base en lo anterior, los libros de texto gratuitos para el Telebachillerato
Comunitario se plantean como una herramienta para enriquecer el proceso de
ensefianza-aprendizaje, mediante el abordaje de contenidos formativos y actividades
que buscan fortalecer y acompanfar el estudio independiente, asi como reforzar la
articulacién con el curriculum ampliado y otros submaodulos.

En este sentido, reconocemos la diversidad de estilos de ensefianza y las
particularidades de cada entorno educativo, por lo que los libros de texto gratuitos se
conciben como recursos dinamicos que permiten que la comunidad estudiantil
contextualice el contenido de acuerdo con sus necesidades, caracteristicas e intereses.

Asi, el objetivo es brindar a docentes y estudiantes un material que coadyuve a generar
espacios de dialogo, convivencia y aprendizaje, en el que la inteligencia colectiva sea

el motor para la construccién de conocimiento.

jAdelante, pongamos en marcha nuestro sentipensar!
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INTRODUCCION

Este libro parte de una idea central: tu identidad no se construye en soledad. Lo que
eres se forma y cambia en relacién con tu familia, tu escuela, tus amistades, tu
comunidad, las condiciones de vida que te rodean y las normas que organizan la
convivencia. Por eso, preguntarte quién eres implica preguntarte cdmo vives con otras
personas, cOmo te reconocen, qué lugar ocupas en tu comunidad y qué posibilidades
tienes para construir una vida digna.

En Sociedad y cultura I partiras de esa reflexion para pensar tu relacion con la vida en
comun. A lo largo del semestre revisaras tus creencias, formulards preguntas y
reconoceras que el didlogo no es sinénimo de pelear, sino una forma de escuchar otras
opiniones, reconocer desacuerdos y construir conocimiento compartido a partir de
acuerdos razonados.

Este recorrido te ayudara a comprender que la justicia, las normas, los derechos y la
ciudadania no son asuntos lejanos, sino parte de la manera en que una comunidad
permite —o impide— que las personas vivan plenamente. Por eso analizaras
situaciones cercanas en las que te preguntes cdmo distinguimos entre creer y conocer,
como se forman nuestras opiniones, por qué necesitamos normas, cuando pueden ser
injustas y qué significa participar responsablemente en la sociedad.

En suma, este libro busca que reconozcas que formar parte de una comunidad no
significa obedecer sin cuestionar, sino participar activamente en ella. Si tu identidad
se construye con otras personas, entonces la posibilidad de vivir con dignidad también
se construye colectivamente: depende del reconocimiento, de normas justas, de
condiciones de vida adecuadas y de formas de didlogo que permitan revisar lo que
creemos y llegar a acuerdos.
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Sociedad y cultural

Imagen 1. Una ilustracién grafica de una persona, imagen colorida y llamativa, de donde le salen multiples ideas de
todo el cuerpo (con base en la idea de que en la reflexiéon también influye el cuerpo). Imagen de referencia, generada
por IA.

:Qué es esa cosa llamada filosofia?

Nombre del médulo:
Filosofia, historia y sociedad

Nombre del submédulo:
Sociedad y cultural

¢Para qué? En esta leccidon descubrirds que la filosofia es una forma de preguntar
criticamente sobre lo que crees, lo que vives y lo que ocurre en tu comunidad. A lo
largo de las actividades, reflexionaras sobre la diferencia entre creer y conocer, y
analizarads como las razones, las experiencias y la informacién influyen en lo que
consideras verdadero. Esto te permitird relacionarte de manera mas critica y
responsable con tus propias ideas y con la informacién que circula en tu entorno.

+ Gobierno de

' México | Educacion | Bachillerato | [)Eq3 | 2




Sociedad y cultural
Actividades de la leccién ;Qué es esa cosa llamada filosofia?
Nombre de Objetivo Recursos  Evidencia(s)/Pr Herramientas
actividad oducto(s) de evaluacién
Lo que ya piensas, Reconoces la presencia Papel, Cuestionario de Rubrica
aunque no lo llames = del pensamiento critico pluma o exploracion de
pensamiento critico en la revision de tus lapiz, creencias
creencias al identificar borrador o respondido en
que estas pueden corrector el cuaderno
cambiar cuando
encuentras razones para
aceptarlas, rechazarlas o
ponerlas en duda.
¢Los sentidos nos Reconoces que los Vaso con Ensayo Lista de cotejo
engafian? sentidos no siempre aguay lapiz
muestran la realidad tal
como es, para reflexionar
sobre la diferencia entre
creencia y conocimiento,
y laimportancia de
revisar criticamente lo
que crees.
(Realidad o Reflexionas acerca de la Papel, Cuadro de Lista de cotejo
simulacion? diferencia entre pluma o analisis y
apariencia y realidad, lapiz, respuestas al
para revisar criticamente = borrador o cuestionario
las razones con las que corrector

aceptamos informacion
como verdadera.
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Sociedad y cultural

¢Qué saberes traigo conmigo?

Actividad 1. Lo que ya piensas, aunque no lo llames
pensamiento critico

En esta actividad identificaras una creencia que cambi6 con el tiempo para reconocer
la presencia del pensamiento critico en la revision de lo que piensas, a partir de
razones o motivos que te llevan a aceptarla, rechazarla o ponerla en duda.

Realiza la siguiente actividad

1. Piensa en una creencia —una informacion, idea, noticia o suceso— que antes
considerabas verdadera, pero que ahora te parece falsa o dudosa.

2. Escribela en tu cuaderno.

3. Después, anota en qué momento de tu vida dejaste de considerarla verdadera
y explica por qué cambié tu forma de pensar.

4. Responde brevemente la siguiente pregunta:

e ;COmo te diste cuenta de que esa creencia, que antes considerabas
verdadera, ahora te parece falsa o dudosa?

5. Comparte tu respuesta con otras personas de tu grupo.
Escribe una conclusién breve a partir de la siguiente pregunta:

e ;Quétienen en comun sus creenciasy los motivos por los que cambiaron
de opinion sobre su verdad?

7. En tu cuaderno, elabora el siguiente instrumento de autoevaluacién con
criterios de evaluacion cualitativa. Después, marca con una X el nivel que mejor

describa tu proceso en la actividad por cada criterio y justifica tu eleccion. »
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Criterio
Revisé una creencia que
cambié con el tiempo.

Identifiqué por qué cambid
mi forma de pensar.

Comparé mi experiencia
con la de otras personas.

*Cierre de actividad

Aplico
Uso razones o
motivos para decidir
si acepto, rechazo o
pongo en duda una
creencia.
Relaciono el cambio
de mi creencia con
razones, experiencias
o informacién nueva.
Relaciono mi
experiencia con la de
mis colegas para
encontrar
semejanzas.

Explico
Describo con mis
palabras por qué

cambidé mi
creencia.

Explico qué me
hizo cuestionar lo
que pensaba.

Explico qué tienen
en comun algunas
creenciasy
motivos de
cambio.

Sociedad y cultural

Conozco
Reconozco una creencia
que antes consideraba
verdadera y ahora me
parece falsa o dudosa.

Identifico el momento
en que empecé a dudar
de mi creencia.

Escucho las respuestas
de otras personas del

grupo.

Observa algo importante: si ahora consideras falsas o dudosas ciertas creencias, que
antes aceptabas como verdaderas, es porque encontraste razones o motivos para
pensar que no reflejaban adecuadamente la realidad. Eso muestra que, como seres
humanos, somos capaces de revisar criticamente lo que creemos, a través de hacernos

preguntas.
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MPunto de encuentro

¢Alguna vez te has preguntado sobre tu existencia, la verdad o
tu lugar en el mundo? ;Qué hace que preguntas como esas
sean filoséficas?

;Qué es esa cosa llamada filosofia?

En la vida, aprender a pensar criticamente es importante para comprender lo que
vivimos, cuestionar lo que damos por hecho y tomar decisiones con libertad. El
bachillerato es una oportunidad para fortalecer la capacidad de pensar y mirar el
mundo de otra manera. Este tipo de pensamiento se relaciona estrechamente con la
filosofia, porque te ayuda a examinar tus creencias, valorar razones y no aceptar algo
como verdadero unicamente porque muchas personas lo dicen. Pero antes de hablar
del pensamiento critico, vale la pena preguntarnos algo mas basico: ;qué es la
filosofia?

La filosofia no consiste en memorizar nombres, fechas o doctrinas, mas bien, al igual
que otras areas del saber, como la fisica, la biologia o la historia, es una disciplina que
aspira al conocimiento. Sin embargo, sus preguntas tienen una caracteristica especial,
suelen referirse a cuestiones fundamentales para la vida humana. Por ejemplo: ;qué
es la felicidad?, ¢y el bien?, ;qué es el amor?, ;persiste nuestra conciencia después de
la muerte?, ;coOmo se relacionan nuestras palabras con la realidad?, ;qué es el
conocimiento?, ;qué es la realidad?

/Glosario

Filosofia: la palabra filosofia proviene del griego antiguo philos y sophia; por ello,
etimolégicamente significa ‘amor a la sabiduria’. En el Banquete, Platon nos hace
saber que el filésofo no es sabio; mas bien, es aquel que busca la sabiduria o el

conocimiento de una manera especifica. /
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éSabias que...?

Publio Terencio, autor de origen norteafricano, dejé una frase muy famosa en su
comedia Heautontimorumenos (El que se castiga a si mismo): “Nada humano me resulta
ajeno”. Mas tarde, diversas personas dedicadas a la filosofia retomaron este proverbio
para expresar que la filosofia se ocupa de preguntas vitales para el ser humano.

Fuente bibliografica: Abbagnano, N. (1994). Historia de la filosofia. (Vol. 1). (J. Estelrich
yJ. Pérez Ballestar, Trads.; 4.7 ed.). Hora.

El surgimiento de la filosofia: la maravilla y el paso de la poesia a la razén

La pregunta por el origen de la filosofia no tiene una sola respuesta, porque la filosofia
no nacié en un solo lugar ni en una sola lengua. Diversas culturas han desarrollado,
desde tiempos remotos, formas propias de preguntarse por el mundo, por el ser
humano y por la vida en comunidad.

En la tradicibn mesoamericana, por ejemplo, los pueblos nahuas cultivaron lo que los
sabios tlamatinime llamaban ixtlamachiliztli (el conocimiento del rostro y el corazén),
una busqueda profunda de sabiduria orientada a comprender quiénes somos y coémo
vivir con dignidad. Esta tradicion no separaba el asombro del compromiso ético con la
comunidad: conocer bien implicaba también vivir bien y cuidar el tejido social. Para los
mayas, el pensamiento filosoéfico estaba inscrito en obras como el Popol Wuj, donde las
preguntas sobre el origen, el tiempo y la naturaleza humana se expresan con una
densidad conceptual que no tiene nada que envidiarle a ninguna tradicion del mundo.
La tradicion filosofica occidental suele vincular el inicio de la filosofia con el asombro o
la maravilla. Platon y Aristételes coinciden en que filosofar comienza cuando algo del
mundo deja de parecerte obvio y despierta en ti el deseo de comprenderlo mejor. Esta
idea tiene valor, pero describe una experiencia especifica dentro de una tradicién
particular, no el Unico camino posible hacia el pensamiento reflexivo.

Lo que si parece compartido entre muchas tradiciones es la idea de que el
pensamiento filoséfico no se limita a sorprenderse, sino a convertir ese desconcierto
en preguntas, y esas preguntas en una busqueda de razones que permitan

responderlas de manera adecuada —ya sea en el agora griega, en los calmecac
14
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nahuas, en los consejos mayas o en los circulos de sabios de otras culturas del
mundo—.

/ Glosario

Razones: una razén es una informacién, experiencia o evidencia que nos da

buenas bases para pensar que algo es verdadero. Por ejemplo, aunque no podian
ver los poros directamente, en la antigua Grecia tenian una razén para creer que
existian: el sudor sale por la piel, asi que debia haber pequefias aberturas por
donde pudiera pasar. /

Imagen 2. Representacién de Nezahualcéyotl.
Imagen de referencia, tomada de internet.

15
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Biografia:

Nezahualcéyotl (1402-1472) fue un tlatoani —gobernante y pensador— de Texcoco
ciudad que bajo su direccidon se convirtid en uno de los centros intelectuales mag
importantes de Mesoamérica. Su nombre significa ‘coyote en ayuno’ en nahuatl
Ademas de gobernar, Nezahualcdyotl fue poeta y sabio: sus cantares —composiciones
que combinaban la expresion poética con la reflexion profunda— abordaban
preguntas sobre la verdad, la fugacidad de la vida, la justicia y la existencia de ung
fuerza creadora unica a la que llamé Ipalnemohuani (Aquel por quien se vive). A
diferencia de la religion politeista dominante en su tiempo, su pensamiento apuntabg
hacia preguntas mas abstractas sobre el fundamento de lo real, lo que lo ubica dentrg
de la tradicién de los tlamatinime —los ‘conocedores de cosas'—, filésofos nahuas qug
buscaban el sentido mas profundo de la existencia humana. Sus obras sobrevivieron

gracias a la tradicion oral y a los manuscritos recopilados tras la conquista. )

Diversas culturas han desarrollado, desde tiempos remotos, formas propias de
explicar el mundo, el origen de la vida y el destino humano. Muchas de estas
explicaciones nacieron ligadas al mito, la poesia y las tradiciones de memoria colectiva
(y, lejos de ser obstaculos para el pensamiento, constituyeron su punto de partida).

En el pensamiento ndhuatl, los tlamatinime —sabios que buscaban comprender ‘lo que
esta sobre la tierra’'— formularon preguntas profundas sobre la verdad, la existencia
y el sentido de vivir en comunidad. Sus reflexiones no separaban de manera tajante el
mito y la razén: expresaban sus indagaciones mediante simbolos, poesia, metaforas,
dialogo y memoria. Para ellos, pensar y vivir bien eran inseparables.

Algo similar ocurrid en otras latitudes. En la antigua Grecia, los poemas de Homero y
Hesiodo hablaban de los dioses, del origen del mundo y del destino humano, y eran
fundamentales para la educacién. Poco a poco surgié otra forma de indagacién que
no se conformaba Unicamente con narrar, sino que buscaba aclarar conceptos,
examinar razones y cuestionar si una explicacion sobre el mundo era adecuada o no.

Este desplazamiento —del mito a la pregunta argumentada— no significé excluir las
formas tradicionales de explicar la realidad. Tanto en Mesoamérica como en Grecia, y
en muchas otras tradiciones del mundo, quienes pensaron con mayor profundidad 16
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Sociedad y cultural

recurrieron a imagenes, relatos y poemas como inspiracion para abordar problemas
complejos. La riqueza del mito no es la contraparte de la filosofia: con frecuencia es su
origen.

ﬁosario

Indagacion: proceso reflexivo, dialogado y colaborativo que parte de una

pregunta, duda o situacién problematica y, a través del intercambio de ideas, la
formulacion de razones, la escucha de otras perspectivas, permite construir
explicaciones mediante preguntas, razones y revision de ideas propias.

Critica: una critica (objecion o cuestionamiento) filoséfica es cualquier razén que

busca mostrar que una determinada creencia o argumento a favor de esa creencia
es falso, dudoso o insuficiente. /

Si la filosofia, la poesia y el mito pueden explorar preguntas profundas sobre la vida
humana, ;cudl es la diferencia entre ellas? Una diferencia importante esta en la forma
de responder. La poesia y el mito suelen abordar esas preguntas mediante relatos,
imagenes, simbolos y metaforas, que permiten expresar experiencias dificiles de
comprender. La filosofia también parte de esas inquietudes, e incluso puede dialogar
con las creencias, los relatos y los mitos compartidos por una comunidad, pero busca
aclarar conceptos, formular preguntas, examinar razones y justificar lo que afirma.

Este movimiento —de la narracion a la argumentacion— no ocurrié en un solo lugar
ni en una sola época. En la tradicién nahuatl, los tlamatinime no se conformaban con
recibir las explicaciones heredadas sobre el origen del mundo o el destino humano:
las sometian a examen mediante el didlogo, la poesia filoséfica y la pregunta
insistente. Su interrogante central —¢tleino nelli in tlalticpac?, ‘;qué es lo verdadero
sobre la tierra?— no era una afirmacién sino una apertura critica, una negativa a
aceptar cualquier explicacion sin revision.

Ese mismo paso del mito a la explicacidon racional aparece en otras tradiciones. En la
antigua Grecia, el arcoiris podia entenderse como la manifestacion divina de Iris,
mensajera de los dioses —imagen presente en Homero y Hesiodo—. Mas tarde, 17
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Sociedad y cultural

fildsofos como Jendfanes cuestionaron esa explicacidon y sostuvieron que el arcoiris era
un fendmeno meteoroldgico, una nube con ciertos colores. En lugar de aceptar sin
mas la narracion poética, buscaron una explicacion apoyada en la observacion.

De este modo, la filosofia nace —en diversas culturas y con distintos nombres— como
una actitud critica frente a las explicaciones recibidas: no para desechar los mitos, los
poemas o las narraciones tradicionales, sino para examinarlos, preguntar qué razones
los sostienen y valorar si permiten comprender mejor aquello que intentan explicar.

Imagen 3. Cddice florentino. Imagen de referencia, tomada de internet.

éSabias que...?

El asombro ante la fugacidad de la vida también fue una pregunta filoséfica central en
Mesoamérica. Nezahualcdyotl, pensador y tlatoani de Texcoco, escribid: "¢Acaso de
verdad se vive en la tierra? No para siempre en la tierra, solo un poco aqui. Aunque
sea jade se quebrard, aunque sea oro se rompera, aunque sea plumaje de quetzal se
rasgara. No para siempre en la tierra, solo un poco aqui."

Fuente: Nezahualcdoyotl. Cantares Mexicanos. (Traduccién de Miguel Ledn-Portilla).

18
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El caracter critico general de la filosofia

Como has visto, la filosofia no sdlo se ocupa de realizar preguntas fundamentales para
el ser humano, sino que también busca responderlas por medio de razones, incluso
cuando eso exige revisar y cuestionar nuestras creencias. Por ello, la critica no es un
aspecto secundario del filosofar, sino algo esencial para esta disciplina. De hecho, la
filosofia es autorreflexiva: examina incluso sus propios métodos y se pregunta si
realmente existe algo asi como “filosofar”.

En suma, filosofar no consiste sélo en tener creencias acerca de cuestiones vitales, sino
en someterlas a revisidn, preguntar qué razones las sostienen y considerar objeciones
que podrian formularse contra ellas. Por tanto, la filosofia puede entenderse como
una investigacion practica e intelectual en la que todo puede quedar abierto al examen
critico. Este examen se practica al preguntar, dialogar, revisar tus creencias, tomar una
postura y buscar razones para comprender mejor lo que vivimos.

Ahora bien, la palabra critico no tiene un sentido peyorativo ni significa rechazarlo todo.
Mas bien, implica no aceptar una creencia Unicamente porque parece convincente,
porque muchas personas la repiten o porque siempre se ha pensado de esa manera.

Piensa, por ejemplo, en las noticias que circulan en las redes sociodigitales. No
conviene asumir de inmediato que son verdaderas, especialmente cuando se trata de
informacidon importante y en una época en la que la inteligencia artificial puede
generar contenidos falsos pero muy convincentes. Actuar de manera responsable
frente a la informacidn implica revisarla, contrastarla con otras fuentes y preguntarse
si realmente existen razones suficientes para aceptarla. Un adelanto: en la filosofia
raramente existen razones suficientes para aceptar algo, iy por eso es fascinante!

Glosario

Peyorativo: término o expresion que transmite una valoracién negativa
o desfavorable hacia algo o alguien.

19
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Sociedad y cultural

Para comprender mejor el caracter critico de la filosofia, pensemos en dos
experiencias que, desde contextos muy distintos, expresan la misma inquietud
fundamental.

René Descartes cuenta en el Discurso del método que desde su nifiez crey6é que la
enseflanza escolar le daria conocimientos utiles para conducirse bien en la vida.
Ingreso al colegio jesuita de La Fléeche con esa esperanza; sin embargo, al terminar su
formacion descubrid algo inquietante: aunque habia aprendido muchas cosas, seguia
teniendo dudas y continuaba cometiendo errores, tanto tedricos como practicos. Esa
experiencia le hizo sospechar que no bastaba con repetir lo aprendido ni con aceptar
una creencia solo porque la ensefian personas reconocidas.

Siglos antes, en Texcoco, Nezahualcdyotl expresaba una insatisfaccién analoga. Sus
cantares documentan una busqueda persistente de lo que él llamaba neltiliztli —Ia
verdad verdadera, lo que tiene raiz— frente a las explicaciones que la tradicion ofrecia
sin someterlas a examen. Para los tlamatinime nahuas, aceptar sin preguntar no era
sabiduria sino ignorancia disfrazada: el pensamiento genuino comenzaba
precisamente donde terminaba la repeticidn.

En ambos casos, el punto de partida del pensamiento critico no es una respuesta sino
una insatisfaccion con las respuestas recibidas. La filosofia —en Europa o en
Mesoamérica— nace cuando alguien se niega a conformarse con lo que le ensefiaron
solo porque se lo ensefiaron.
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Imagen 4. Retrato de Descartes. Imagen de referencia, tomado de Wikipedia y corresponde a un retrato hecho por
Frans Hals.
(https://es.wikipedia.org/wiki/Ren%C3%A9 Descartes#/media/Archivo:Frans Hals -
Portret van Ren%C3%A9 Descartes.jpg ).

Biografia:

René Descartes (1596-1650) fue un filésofo, matematico y cientifico francés
considerado una de las figuras mas importantes del pensamiento moderno.
Contribuy6 al desarrollo de las matematicas mediante la geometria analitica y
promovié una forma de investigacion basada en la duda, el razonamiento y la
busqueda de fundamentos seguros para el conocimiento. Una parte interesante de su
vida fue su intercambio intelectual con la princesa Isabel de Bohemia. Ella cuestiond
varios aspectos de sus ideas, especialmente su propuesta de que la mente y el cuerpo
son realidades distintas. Isabel le pregunté cémo podian influirse mutuamente si eran
tan diferentes, y esas criticas llevaron a Descartes a revisar y desarrollar mejor sus
reflexiones sobre el cuerpo, la mente y las emociones. La critica de Isabel también
contribuyd a que siglos mas tarde se continue reflexionando sobre la interaccion entre

la cogniciényy el cuerpo. /
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La leccién no consiste en desconfiar de todo automaticamente. Mas bien, invita a
revisar aquellas creencias que nos generan dudas o nos conducen al error, buscar
mejores razones para sostenerlas o rechazarlas y, a partir de ello, construir formas de
conocimiento mas firmes y significativas para la vida en comunidad.

22
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éSabes o sélo crees que sabes?

La filosofia examina criticamente nuestras creencias, incluso aquellas que parecen
mas seguras. Una de sus preguntas puede dirigirse a los sentidos, ;todo lo que vemos,
escuchamos o tocamos nos muestra la realidad tal como es?

Cuando enciendes una luz, parece que todo se ilumina de inmediato. Eso puede hacer
pensar que la luz viaja instantdneamente, pero en realidad se mueve a una velocidad
enorme. Si el Sol se apagara en este preciso momento, no lo notariamos enseguida:
seguiriamos viéndolo durante aproximadamente ocho minutos mas, porque ese es el
tiempo que tarda su luz en llegar a la Tierra. En cierto sentido, cuando observamos el
Sol vemos como era hace unos minutos.

Algo parecido ocurre con las estrellas. Algunas de las que vemos en el cielo quiza ya
no existen, pero su luz continda viajando hasta nosotros. Estos casos muestran que lo
que percibimos no siempre coincide de manera inmediata con lo que ocurre en
realidad.

Este tipo de preguntas nos acerca a una de las ramas fundamentales de la filosofia, la
epistemologia. De manera sencilla, la epistemologia estudia qué es el conocimiento,
como lo obtenemos y cudando podemos decir que realmente sabemos algo. También
examina la diferencia entre creer y conocer, las razones que justifican las creencias,
qué significa que una razén justifique una creencia, qué significa ser racional, y las
distintas fuentes de las que provienen nuestras ideas sobre el mundo.
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Sociedad y cultural

Actividad 2. ;Tus sentidos te dicen la verdad?

Realiza la siguiente actividad

En esta actividad observaras un experimento con agua y un lapiz para reflexionar
sobre la diferencia entre creencia y conocimiento, y sobre la importancia de revisar
criticamente lo que creemos.

¢Por donde empiezo?
Consigue un vaso transparente con aguay un lapiz (también puedes utilizar una pluma
0 unavara). Introducelo parcialmente y en diagonal en el agua, y observa con atencion
qué ocurre con la forma del 1apiz. Después saca el l1apiz del agua.
ildeas en movimiento!
Describe brevemente en tu cuaderno lo que ves y responde:
e Cuando introduces el lapiz en el agua, ;parece que el 1apiz se rompe, se dobla
0 cambia de forma?
e Cuando sacas el lapiz del agua, este conserva su forma original, entonces
preguntate: ;el 1apiz realmente se rompi6 al introducirlo al agua?
iUno las piezas!
Selecciona una de las siguientes preguntas y responde en tu cuaderno:
e Si crees que el lapiz no se rompid al introducirlo en el agua, ¢por qué parece
roto o doblado?

e Sicrees que el lapiz si se rompid al introducirlo en el agua, ;cdmo explicarias
que al sacarlo del agua recupera su forma original?
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iEs hora de mostrar!

Comparte esta experiencia con otra persona y realicen nuevamente el experimento.
Después, comparen sus respuestas y comenten en qué coinciden y en qué son
diferentes.

¢Como fue mi camino?
Elabora un ensayo de una pagina en torno a las siguientes preguntas:

e Si mis sentidos me hicieron creer que el lapiz se rompia, aunque después
encontré razones para pensar que no ocurrié asi, ;hasta qué punto puedo
confiar en ellos? Cuando adquiero creencias por medio de los sentidos, ;coémo
puedo determinar si esas creencias constituyen conocimiento?

e Tu ensayo debe incluir una postura clara, al menos dos razones que la
respalden, una explicacion breve del fendmeno observado y una conclusion.
Para ello, toma en cuenta lo que ocurre cuando ves el |apiz dentro del agua y
cuando lo observas fuera de ella. Esta comparacion te ayudara a revisar
criticamente la primera impresion de tus sentidos.

:K Evaluo el proceso “;Tus sentidos te dicen la verdad?”

El ensayo serd valorado mediante una lista de cotejo de autoevaluacién. Esto significa
que usaras el instrumento para revisar tu propio trabajo, reconocer tu desarrollo de
aprendizaje a lo largo de la actividad y detectar qué aspectos puedes mejorar. La
persona docente también podra revisar tus respuestas para ofrecer retroalimentacion
y orientar el aprendizaje.

En tu cuaderno, elabora la siguiente lista de cotejo y marca con una X si tu ensayo
cumple con los siguientes criterios. Al final, escribe algunas observaciones sobre lo
que puedes mejorar. 25
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Criterio

Inclui al menos dos razones para justificar mi postura sobre hasta qué punto puedo
confiar en mis sentidos.

Usé el experimento del lapiz en el agua, o algun ejemplo similar, para explicar mi
respuesta.

Expliqué cuando una creencia obtenida por medio de los sentidos puede considerarse
conocimiento.

Escribi una conclusién clara y relacionada con las ideas de mi ensayo.

Observaciones sobre qué podria mejorar de mi ensayo:

Si

Sociedad y cultural

No

éSabias que...?

¢El efecto del lapiz roto se debe a la refraccion de la luz? Al pasar del aire al agua, la luz
cambia de direccion y por eso el lapiz parece deformarse, aunque en realidad sigue

intacto.

Fuente: Hewitt. Fisica conceptual.

De la simple creencia al conocimiento

La actividad anterior permite advertir algo importante, puedes tener creencias que
surgen de la observacion y, sin embargo, no por eso constituyen conocimiento. Al ver
el 1apiz dentro del agua, podrias adoptar la creencia de que se rompid, pero esa
creencia resulta falsa y, por tanto, no constituye conocimiento, pues al sacarlo

compruebas que sigue intacto.

Ahora bien, tampoco basta con cambiar de opinidn y creer simplemente que el |apiz

nunca se rompio. Para que esta Ultima creencia pueda considerarse conocimiento,

necesitas mejores razones que tu primera impresion; por ejemplo, observar el l1apiz
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fuera del agua, tocarlo, comprobar que conserva su formay razonar que las cosas que
se rompen no recuperan magicamente su forma anterior. En este caso, aunque
todavia no conozcas la explicacion fisica del fendmeno, ya cuentas con buenas razones
para aceptar que el lapiz nunca se rompio.

Una manera clasica de distinguir entre creencia y conocimiento consiste en recurrir a
la definicion tradicional del conocimiento como una creencia verdadera y
justificada. Esta idea se remonta hasta Platon y ha sido muy influyente en la
epistemologia, aunque también ha recibido criticas y revisiones a lo largo del tiempo.
Como punto de partida permite entender que para conocer no basta con creer algo ni
con acertar por casualidad; también necesitamos razones que justifiquen por qué
consideramos verdadera una creencia.

¢De dénde surgen nuestras creencias?

La pregunta por el conocimiento nace de manera muy natural. Todos los dias
formamos creencias a partir de distintas fuentes: lo que vemos y oimos (percepcion y
observacion), lo que recordamos (memoria), lo que otros nos dicen (testimonio), lo que
sentimos o pensamos sobre nosotros mismos (introspeccion) y lo que concluimos al
pensar (razonamiento). Estas son algunas de las principales fuentes a partir de las
cuales adoptamos creencias, pero ¢basta eso para decir que ya tenemos
conocimiento? Segun la definicidn de conocimiento vista anteriormente, no basta. ;Por
qué no basta?

Fijate en que estas fuentes muchas veces pueden fallar: los sentidos no siempre son
confiables, la memoria suele equivocarse, el testimonio puede venir de una fuente
poco confiable y el razonamiento también puede conducir al error. Asi, surge un
problema epistemoldgico: para conocer, no basta con creer algo, también
necesitamos preguntarnos qué razones respaldan esa creencia y si son lo
suficientemente buenas para aceptarla como verdadera. De ahi que la epistemologia
nos invite a examinar no sélo lo que creemos, sino también por qué lo creemos.
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Tres nociones clave: creencia, verdad y justificacion
Creencia

Para entender mejor la definicidon clasica del conocimiento, veamos primero qué es
una creencia. Una creencia es un estado mental en la que aceptas algo como
verdadero. Por ejemplo, si piensas que mafiana llover3, tienes una creencia: puede
resultar verdadera o falsa, pero en ambos casos estas tomando algo por verdadero.

Verdad

En el sentido clasico, la verdad consiste en la correspondencia entre lo que expresa un
enunciado y los hechos. Un enunciado es verdadero cuando las cosas son realmente
como ese enunciado lo describe. Por ejemplo, el enunciado el piso estd mojado es
verdadero si, en realidad, el piso esta mojado, algo que puedes comprobar por medio
de la observacién; pero si el piso no esta mojado, entonces el enunciado es falso.
Cuando creemos algo, aceptamos como verdadero el contenido de un enunciado que
describe algo sobre la realidad, por eso nuestras creencias pueden ser verdaderas o
falsas, segun correspondan o no con la realidad.

Aprende mas...

La primera definicion estricta de la verdad la proporciond Aristoteles en su Metafisica.
Aunque solemos imaginarlo como un pensador serio y dedicado al estudio, también
dejo ver un lado profundamente humano: en su testamento pidié que los restos de
Pythias, su esposa, fueran colocados junto a los suyos.

Para informarte mas sobre la definicion de la verdad puedes consultar el siguiente
video (al final encontraras un cédigo QR que puedes escanear con la camara de tu
dispositivo mévil para acceder al material). No te preocupes si hay términos que no
conoces; anota los que llamen tu atencion para comentarlos después en clase:
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DeaFlourishment [@deaflourishment]. (Fecha). ;Existe la verdad absoluta o todo es
interpretacion? [Video]. TikTok.
https://www.tiktok.com/@deaflourishment/video/7402630745526684933

Justificacion

Justificar una creencia significa contar con buenas razones que apunten a su verdad.
No se trata so6lo de creer algo con mucha conviccidn, sino de que esa creencia esté
bien fundamentada y nos ayude a evitar el error.

Imagina que invitas a tu mejor amistad a salir y te dice que no puede porque esta muy
enferma. Al principio le crees, pues es razonable confiar en nuestras personas
cercanas. Sin embargo, esa misma noche ves varias historias suyas en redes: en una
aparece en un restaurante con otras personas, en otra estd cantando y riéndose, y
ademas es claro que esas publicaciones corresponden al mismo dia en que la invitaste
a salir. En este caso, tienes varias razones para pensar que no estaba enferma. Esas
evidencias (o razones) justifican tu nueva creencia de que te mintio.

¢Cual es la diferencia entre creer y conocer?

Con estas tres ideas ya puedes entender mejor la diferencia entre tener una simple
creencia y poseer conocimiento. Creer algo significa aceptarlo como verdadero. Desde
la perspectiva clasica de la epistemologia, conocer exige ademas que esa creencia sea
verdadera y que existan buenas razones para sostenerla.

El ejemplo del 1apiz en el agua ayuda a verlo con claridad. Cuando introduces el lapiz
en el vaso, podrias creer que se rompid, porque asi parece a simple vista; sin embargo,
esa creencia es falsa, asi que no puede ser conocimiento. Luego, sacas el lapiz, lo
observas y razonas que las cosas no se rompen y después, sin mas, recuperan su 29
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forma. En ese momento ya no sdlo tienes una creencia, sino una creencia verdadera y
justificada: crees que el 1apiz nunca se rompid, esa creencia corresponde con los
hechos y ademas tienes razones para aceptarla.

En resumen, puedes creer algo y equivocarte; pero cuando lo que crees es verdadero
y tienes buenas razones para sostenerlo, entonces ya no sélo crees, conoces.

Todo esto no se aplica unicamente al caso del 1apiz en el agua. También forma parte
de situaciones cotidianas. Frente a una noticia, un video viral, una imagen generada
con inteligencia artificial o un rumor que circula en redes sociales, no basta con decir
“yo creo que es verdad”. Conviene detenerse, comparar informacion, revisar fuentesy
preguntarse: ;qué razones tengo para aceptar algo como verdadero? Esa es una
manera critica y filoséfica de relacionarte con la informacion.
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¢Como estuvo la ruta?

Actividad 3. ;Realidad o simulacién?
Realiza la siguiente actividad

En esta actividad integraras lo aprendido en la leccion para examinar una situacién
sobre inteligencia artificial y distinguir entre apariencia y realidad.

¢Por donde empiezo?

Lee con atenciodn lo siguiente:

En la actualidad existen videos generados con inteligencia artificial (IA), como los
producidos por Sora (un modelo de OpenAl capaz de crear videos realistas a partir de
instrucciones de texto), en donde los personajes llegan a preguntarse si son reales o
si solo son producto de un prompt, es decir, de instrucciones dadas a una IA para
obtener un resultado, en este caso un video. Ahora imagina que alguien, con ayuda de
una supercomputadora, cred una simulacion en la que tu vives. La simulacién es tan
perfecta que coincide por completo con la vida que ahora tienen las personas y los
lugares; incluso, tus sensaciones parecen exactamente las mismas.

ildeas en movimiento!

Ahora concentra tu atencién en algo de tu entorno. Por ejemplo, supongamos que
estas viendo un arbol: ;qué razones tienes, en este momento, para saber que ese arbol
es real y no algo generado por IA?

Anota en tu cuaderno una respuesta inicial a la pregunta anterior. No importa si tu
respuesta es afirmativa, negativa o dudosa; lo importante es que anotes qué piensas
al respecto y por qué.
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iUno las piezas!

Elabora en tu cuaderno un cuadro con cuatro apartados y responde de acuerdo con
cada uno de ellos:
e Micreencia inicial:

Por ejemplo: “creo que el arbol es real” o “creo que forma parte de una
simulacién”.
e Razones que apoyan mi creencia:

e Razones que podrian ponerla en duda:
e Conclusién: ¢mi creencia es una simple creencia o puede considerarse

conocimiento? ;Por qué?
iEs hora de mostrar!
Comparte tu cuadro con otras personas del grupo. Escuchen sus respuestas y
comenten una semejanza y una diferencia entre sus conclusiones y las razones que la
respaldan.
¢Como fue mi camino?
Responde en tu cuaderno las siguientes preguntas:

e ;Qué aprendi sobre la diferencia entre una simulacién y la realidad?
e ;Qué aprendi sobre la diferencia entre creencia y conocimiento?
e ;COmo puede ayudarme esto a revisar criticamente la informacién que veo en

internet?
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Evaluo el proceso “;Realidad o simulacién?”

En tu cuaderno, elabora una lista de cotejo como la siguiente:

Criterio Si
Elaboré razones o evidencias a favor de mi creencia. O
Reconoci razones o evidencias que la ponen en duda. O
Expliqué la diferencia entre una simple creencia y el conocimiento. 0O
Relacioné la actividad con la revisidn critica de la informacién en 0O
internet.

Sociedad y cultural

En proceso
O

a
a
a

Después, anota algunas observaciones sobre lo que aprendiste a lo largo de esta
leccién. Por ejemplo: ¢te resultd interesante? ;Obtuviste algun conocimiento util para
tu vida? ¢;Encontraste algun fallo, algo dudoso o algun aspecto que te gustaria sequir

pensando?
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Imagen 5. Una ilustracién grafica de personas dialogando, y arriba de sus cabezas hay imagenes que aluden a ideas
o conocimientos. Imagen de referencia generada por IA.

El dialogo y la construccion colectiva del conocimiento

Nombre del médulo:
Filosofia, historia y sociedad

Nombre del submédulo:
Sociedad y cultural

¢Para qué?
En esta leccion descubrirds que discutir puede ser una forma de escuchar, revisar lo
que piensas y construir conocimiento con otras personas.

 Educaci6n | Bachilersto | 33 | 2
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Actividades de la leccién El didlogo y la construccion colectiva del conocimiento
Recursos Evidencia(s)/ Herramientas

Nombre de la Objetivo
actividad Producto(s) de evaluacién
¢Para qué Reconoces, a partir de una Cuaderno, lapiz Notas en el Rubrica
discutimos? experiencia personal, que sueles o pluma cuaderno analitica

dialogar para corregir o mejorar tus
creencias.
Detectemos Analizas un argumento para valorar =~ Cuaderno, lapiz Cuadro de Lista de cotejo
argumentos si las premisas apoyan o pluma analisis de
débiles adecuadamente a la conclusién. argumentos
(premisasy
conclusién) en
el cuaderno
Cazadores de  Identificas argumentos engafiosos, = Cuaderno, lapiz Registro de Rubrica
falacias y falacias y faltas a las reglas del o pluma identificacién analitica
demagogias didlogo razonado en un didlogo de falaciasy
dado. argumentos
débiles en el
cuaderno
Circulo de Participas en un circulo de didlogo  Cuaderno, ldpiz  Mapa deideas  Lista de cotejo
dialogo: para reflexionar, a partir de un caso o pluma
identidad, de los muxes en Oaxaca, sobre la
respectoy relacién entre identidad de género,
comunidad comunidad y respeto.
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g_Qué saberes traigo conmigo?

Actividad 1. ;Para qué discutimos?

Realiza la siguiente actividad

En esta actividad reflexionaras sobre una ocasion en la que, al conversar con otra
persona, corregiste o mejoraste una creencia que ya tenias. Asi reconoceras, a partir
de una experiencia personal, que el didlogo sirve para expresar lo que piensas y
también para revisar tus propias creencias.

1. Piensa en una ocasion en la que, después de hablar con otra persona,
cambiaste o mejoraste una creencia que tenias.

2. Escribe brevemente en tu cuaderno cudl era tu creencia inicial.

3. Después, anota qué fue lo que dijo la otra persona y qué de lo que te dijo te
hizo cuestionar lo que pensabas.

4. Responde brevemente la siguiente pregunta:

e Cuando la otra persona no estuvo de acuerdo contigo, ¢trataste de
explicar por qué pensabas eso o de decir por qué no te convencia su
opinién?

5. Comparte tu respuesta con otra persona de tu grupo, tu familia o tu comunidad
y preguntale qué habria hecho ella en esa situacién: ;habria defendido tu
creencia o le habria convencido mas lo que dijo la otra persona? ;Por qué?

6. Reflexiona:

e ;Por qué consideras que hablar con otras personas puede ayudarte a
comprender mejor lo que crees?
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7. En tu cuaderno, anota por cada criterio el nivel que mejor describa tu trabajo.
Al terminar, escribe una breve observacion sobre qué podrias mejorar con
respecto al criterio y el nivel seleccionado.

Criterio

Identifiqué mi
creencia inicial.

Reconoci qué me
hizo cuestionarla.

Reflexioné sobre el
desacuerdo.

Comprendi el valor
del didlogo.

Logrado

Escribi con claridad cual
era la creencia que
tenia antes de dialogar
con otra persona.
Expliqué qué dijo la otra
personay por qué eso
me hizo revisar lo que
pensaba.
Reconoci si traté de
defender mi idea,
explicar mis razones o
entender la opinién
contraria.
Expliqué cémo hablar
con otras personas
puede ayudarme a
revisar y comprender
mejor lo que creo.

*Cierre de actividad

En proceso

Escribi mi creencia, pero
falté explicarla con mayor
claridad.

Mencioné lo que dijo la
otra persona, pero
expliqué poco por qué
me hizo dudar.
Mencioné mi reaccion
ante el desacuerdo, pero
falté explicar mejor mis
razones.

Reconoci que el didlogo

puede ayudar, pero mi

explicacién fue breve o
poco clara.

Requiero
acompafiamiento
docente
No logré identificar
claramente cudl era mi
creencia inicial.

No expliqué qué parte del
didlogo me hizo cuestionar
mi creencia.

No reflexioné claramente
sobre cédmo reaccioné ante
el desacuerdo.

No expliqué cémo el
didlogo puede ayudarme a
comprender mejor mis
creencias.

Conversar sirve para comunicar tus creencias, pero también para revisarlas y
construir, junto con otras personas, un conocimiento compartido.
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@Punto de encuentro

¢De qué manera te ha servido dialogar con otras personas?
¢Qué papel tienen las demas personas en la construccion del
conocimiento?

El didlogo y la construccidn colectiva del conocimiento

En la vida diaria es comUn que aparezcan desacuerdos, ya sea por una decisidon
familiar, una noticia, una regla escolar, un problema de la comunidad o una
publicacion en redes sociales virtuales que no coincide con nuestra manera de pensar.
Muchas veces esas diferencias terminan en burlas, descalificaciones o simples
choques de opinién. Sin embargo, también pueden convertirse en una oportunidad
para dialogar y buscar una solucién razonable.

/~ Glosario

Opinidn: una creencia y una opinidon pueden usarse como sinénimos. Una
diferencia sutil que proponen algunos tedricos de la argumentacion es que,
mientras una creencia es la actitud mental de aceptar algo como verdadero,
una opinién es esa misma creencia, pero cuando la expresas publicamente. Y,

La palabra discutir suele entenderse de forma negativa. Con frecuencia la asociamos
con gritos, enojo o pleitos donde cada persona intenta imponerse y desacreditar a la
otra. A ese tipo de intercambio, en el que casi no se escucha y s6lo importa “ganar” la
conversacion, podemos llamarlo dialogrito, una mezcla entre didlogo y grito.

No obstante, discutir no tiene por qué significar pelear; de hecho, la Real Academia
Espafiola define discutir como: "dicho de dos o mas personas que examinan atenta y
particularmente una materia"; es decir, un diadlogo. El didlogo surge cuando una
diferencia de opiniones no da lugar a un simple altercado, sino a una conversacion
respetuosa cuya finalidad es llegar a un comun acuerdo a partir de la escucha atenta
y respetuosa de lo que dice cada parte acerca del problema en disputa.
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El pensamiento critico, revisado en la leccion anterior, suele desarrollarse
precisamente en este tipo de intercambio. En un didlogo razonado, las personas
presentan argumentos, cuestionan ideas y examinan sus creencias con mayor
cuidado, con el fin de hallar un acuerdo racional. La intencion no es imponer una
opinion a toda costa, sino acercarse a una comprension mas clara y mejor
fundamentada de aquello que se discute.

Glosario

Acuerdo racional: consenso entre personas que surge de examinar una
cuestion, escuchar objeciones y aceptar una conclusion porque hay buenas
razones para sostenerla.

Para entender mejor qué es un didlogo razonado y cdmo surge, observa el siguiente
caso hipotético:

Caso de la paciente Suspicaz.

Suspicaz siente un dolor intenso en el pecho y decide consultar a dos
especialistas de la salud. El primero, el médico Corporio, la diagnostica con
angina de pecho. La segunda, la médica Neuria, considera que podria
tratarse de un trastorno de ansiedad. Ambos han revisado el caso con
cuidado, pero llegan a conclusiones distintas.

Como puedes notar, aqui aparece un desacuerdo sobre una cuestién muy importante:
la salud de Suspicaz. Los dos diagndsticos no pueden aceptarse sin mas, porque cada
uno ofrece una manera distinta de entender el mismo problema: el dolor agudo en el
pecho. Entonces surge una pregunta fundamental: ;a quién debe creerle Suspicaz?

Para intentar resolver este desacuerdo, lo conducente es que tanto Corporio como
Neuria busquen argumentos a favor de su diagndstico, revisar los datos disponibles 'y
examinar criticamente tanto su postura como la postura de la otra persona; por
supuesto, Suspicaz también es parte de este didlogo. Después de este analisis, podria
ocurrir que ambos diagndsticos fueran falsos, que ambos fueran correctos, que sélo
uno de ellos fuese verdadero, o que todavia no exista evidencia suficiente para
identificar la verdadera causa del padecimiento de Suspicaz. Justamente en una
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situacion como ésta, dialogar no significa pelear, sino escuchar, preguntar y revisar
con cuidado qué diagndstico se sostiene mejor.

Argumentar: dar razones para defender tus creencias

En el didlogo razonado ofrecer argumentos es fundamental, pero ;qué es un
argumento?

Un argumento es una serie conectada de enunciados en la que uno de ellos funciona
como conclusidn y los demas como premisas. Las premisas ofrecen razones para
aceptar esa conclusién. Una representacion ordenada de un argumento la encontraras
en lafigura 1.

Enunciado 1
Enunciado 2
Enunciado 3
Relacién de apoyo >‘ Argumento
Conclusién Enunciado 4

Figura 1. Estructura visual de un argumento. TBC 2026.

Cuando argumentas, no se trata solo de opinar, o repetir lo que pensamos, sino de
explicar por qué creemos que una opinidn puede aceptarse. En un argumento, las
razones se llaman premisas y el enunciado que se quiere sostener se llama conclusion.
Las premisas y la conclusién pueden ser verdaderas o falsas, porque son enunciados;
pero para saber si un argumento esta bien construido también debemos revisar si
esas premisas son claras, confiables, pertinentes y suficientemente justificadas para
apoyar la conclusién. Por eso, un argumento fuerte es aquel que ofrece buenas
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razones para aceptar una conclusion, mientras que un argumento débil es aquel que
se basa en razones poco claras, insuficientes o que no tienen relacién directa con lo
que se quiere respaldar

En el caso de la paciente Suspicaz, visto en el apartado anterior “El didlogo y la
construccion colectiva del conocimiento”, un argumento fuerte podria ser el siguiente:
Neuria vuelve a revisarla y, tras aplicarle un cuestionario clinico, identifica sintomas
relevantes como tension muscular intensa, irritabilidad, sensacién de peligro
inminente en ciertas situaciones. Ademas, solicita pruebas de laboratorio que, entre
otras cosas, muestran problemas de circulaciédn en el corazén. Después de valorar

41
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cuidadosamente toda esta informacién, concluye que Suspicaz presenta tanto
ansiedad como angina de pecho.

En este caso, las premisas del argumento son los sintomas observados y los hallazgos
clinicos a partir de las pruebas de laboratorio, y estan bien acreditadas porque
provienen de una evaluacién profesional y de estudios médicos. Asimismo, esas
premisas si ofrecen una base firme para sostener la conclusién de que ambos
padecimientos estan presentes. Si Corporio revisara el nuevo expediente, estaria de
acuerdo en aceptar la conclusién de Neuria, diluyendo el desacuerdo inicial y las dudas
que embargaban a Suspicaz.

En cambio, un argumento débil seria acudir Unicamente a una inteligencia artificial y
pedirle que relacione los supuestos sintomas con alguna enfermedad. En este caso,
las premisas no estarian bien justificadas, porque una IA, por si sola, no puede
determinar clinicamente si lo que se reporta corresponde realmente a un sintomay si
ese sintoma realmente es indicio de ansiedad o de angina de pecho.
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Actividad 2. Detectemos argumentos débiles

Realiza la siguiente actividad
En esta actividad analizards un caso hipotético para identificar la premisa y la
conclusion de un argumento. También tendras que valorar si las razones que ofrece el
argumento realmente apoyan lo que se afirmay, a partir de esto, decidiras si se trata
de un argumento fuerte o débil.
¢Por donde empiezo?
Lee el siguiente caso hipotético:
Suspicaz tiene dolor de cabeza y acude con el profesional Astro, quien es una persona
honesta. Astro analiza con cuidado el movimiento de los planetas y observa que estan
alineados, entonces le dice a Suspicaz que la causa de su dolor de cabeza es la
alineacién de los planetas.
ildeas en movimiento!
Reflexiona:

e ;Cudl esla premisay cual la conclusion del argumento de Astro?

e :Consideras que la premisay la conclusién son verdaderas? ;Por qué?
iUno las piezas!

Responde brevemente en tu cuaderno:

e lLarazdn que ofrece Astro realmente apoya su conclusién?

e ;Consideras que el argumento de Astro es fuerte o débil? ;Por qué?

e
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iEs hora de mostrar!

Comparte esta actividad y tus respuestas con alguien mas, dialoguen acerca de sus
resultados.

¢Como fue mi camino?
Reflexiona alrededor de la siguiente pregunta:

e Sifueras Suspicaz, ;qué harias después de escuchar el argumento de Astro?

e ;Qué informacion o razones harian mas fuerte ese argumento?

:K Evaluo el proceso “Detectemos argumentos débiles”

En tu cuaderno, elabora una lista de cotejo como la siguiente y responde:

Criterio Si En proceso
Identifiqué la premisa y la conclusién del argumento. O O
Expliqué si el argumento es fuerte o débil. O O
Di al menos una razén para justificar mi respuesta. O O

Recomendaciones:

Toma en cuenta que las personas que no buscamos engafar a las otras personas,
argumentamos a partir de las cosas que creemos. El argumento de Astro no debe
rechazarse porque crea en la astrologia, debemos valorar si sus premisas estan bien
justificadas y si esas premisas justifican la conclusion.

Hasta ahora, hemos visto que los argumentos pueden usarse para justificar una

conclusion, de modo que esto resuelva el desacuerdo inicial y permita llegar a un 44
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acuerdo racional entre quienes dialogan. No obstante, asi como puedes utilizar una
silla para sentarte o para detener tu puerta, un argumento también puede tener
distintos usos. Uno de ellos es justificar, pero los argumentos también pueden usarse
de manera persuasiva-demagogica.

Persuadir significa lograr que alguien crea algo. El uso persuasivo y demagdgico de la
argumentacion aparece cuando una persona emplea argumentos con el unico fin de
ganar la discusién, aunque las razones (o premisas) que ofrece sean débiles,
engafiosas o poco relevantes.

Dicho de otra manera, su intencién ya no es justificar una conclusion, sino conseguir
que el publico la acepte a toda costa, incluso por medio de artimafias. Esto ocurre con
frecuencia en la politica, cuando una persona candidata construye un discurso
aparentemente argumentado sélo para ganar el apoyo de la ciudadania, sin
preocuparse por la verdad ni el sentido ético y social de lo que propone. Precisamente,
en este tipo de casos suelen aparecer los argumentos falaces, que son un caso
particular de argumentos débiles.

Glosario

Demagdégico: un argumento o discurso que busca convencer a otras personas
apelando a emociones, prejuicios o miedos, pero sin ofrecer razones.

No te dejes engafiar: reconoce las falacias

Una falacia es un error o un defecto en la argumentacién que hace que un argumento
parezca fuerte o convincente, cuando en realidad no ofrece un apoyo adecuado para
su conclusién. Analicemos tres de las mas frecuentes (hay muchisimos tipos de
falacias, algunos logicos dicen que son mas de un centenar):

e No le hagas caso a Alexis cuando propone limitar el uso del celular en las clases; ya
que siempre saca malas calificaciones.
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Esta falacia se llama ataque contra la persona. Es falaz porque, en lugar de
revisar si la propuesta de Alexis es buena o mala, se ataca un rasgo personal
suyo que no muestra nada sobre la veracidad de su idea. En efecto, Alexis
puede sacar malas calificacionesy, aun asi, su propuesta podria ser buena. Para
valorar si su propuesta es aceptable o no, habria que examinar razones
relevantes, por ejemplo, si el uso del celular reduce la atencidon o afecta el
aprendizaje. Sin embargo, esta falacia puede parecernos convincente porque a
veces juzgamos una idea a partir de quién la dice y no por las razones que la
apoyan.

e Oficial, no estd bien que me multe por pasarme el alto, he tenido un dia dificil y mi
hija me estd esperando en casa.

Esta falacia se llama apelacion a la compasion. Es falaz porque intenta que
aceptemos la conclusién —que no deberia haber multa— despertando
compasion, pero esos sentimientos no muestran que la multa sea injusta ni que
la falta no haya ocurrido. Para justificar esa conclusion, habria que ofrecer
razones pertinentes, por ejemplo, mostrarle al oficial que, aunque se paso el
alto, avanzd con precaucién para cederle el paso a una ambulancia que llevaba
prendida la sirena. Aun asi, esta falacia puede sonar convincente porque las
emociones influyen en nuestras decisiones y nos inclinan a ayudar o ser
flexibles.

e Tengo que votar por este partido politico, porque muchos influencers van a votar
por él.

Esta falacia se llama apelacion a la mayoria. Es falaz porque la conclusiéon se
acepta sélo porque mucha gente la apoya, no porque se hayan dado buenas
razones para aceptar que ese partido sea la mejor opcién. Para justificar el voto,
haria falta valorar las propuestas de las personas candidatas, como su
viabilidad, sus efectos, la finalidad e importancia de las mismas. No obstante,
esta falacia puede parecernos convincente porque muchas veces tendemos a
sequir lo que hace la mayoria o confiar en lo que parece estar de moda.
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Reconocer falacias en una discusién no tiene como objetivo humillar a otras personas.
Mas bien, ayuda a detectar errores en la manera de razonary a evitar engafios, incluso
los que nosotros mismos podemos cometer sin darnos cuenta.

No es pelear, es dialogar: algunas condiciones del dialogo razonado

El didlogo surge cuando varias personas sostienen opiniones que se consideran, hasta
cierto punto, incompatibles sobre una misma cuestion; luego se intercambian

argumentos y se buscan las mejores razones a favor de una conclusiéon que permita
47
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disolver el desacuerdo. Para que ese desacuerdo no termine en un despropdsito, hace
falta reconocer algunas condiciones minimas del dialogo.

Veamos algunas de ellas:

e Principio de caridad: comprende a la otra persona como alguien que piensa de
manera racional y que acierta en muchas cosas acerca de un mundo
compartido. En efecto, si desde el inicio supones que la otra persona miente o
que no puede mantener creencias verdaderas, cierras de antemano la
posibilidad misma del didlogo.

éSabias que...?

Donald Davidson fue un filésofo que desarrollé el principio de caridad? El caso
contrario se parece a la falacia de envenenar el pozo, que consiste en desacreditar
a alguien antes de que exponga sus argumentos.

Copi, I. M., Cohen, C. y Rodych, V. (2019). Introduccién a la légica (3.% ed.). Limusa.

e Horizontalidad: en un didlogo razonado, ninguna persona deberia colocarse
como duefia absoluta de la verdad. Todas deben tener una posibilidad real de
participar y ser escuchadas. Si una persona se apropia de la verdad, la
conversacion deja de ser un examen compartido del problema y se convierte
en un acto de imposicion.

e Cooperacion: dialogar también implica actuar de buena fe. Esto significa evitar
engafar, ocultar informacién importante o presentar como verdadero algo
para lo que no existen razones suficientes. El didlogo razonado pierde sentido
cuando las personas manipulan la informacién o sostienen afirmaciones que
consideran falsas. Por eso, participar en una discusion razonada exige un
compromiso con la honestidad y con la busqueda de buenas razones para
resolver un problema. 48
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Actividad 3. Cazadores de falacias y demagogias
Realiza la siguiente actividad

En esta actividad analizaras un caso en el que deberas detectar falacias y faltas a las
reglas que permiten un didlogo razonado.

¢Por donde empiezo?
Lee el siguiente didlogo hipotético:
Entrevistador: ¢Es verdad que todas las especies evolucionan por seleccion natural?
Entrevistado: Claro, toda persona que estudia biologia lo acepta.
Entrevistador: Pero ;qué pasa con los perros, de quienes elegimos ciertas
caracteristicas? ;No seria eso una seleccion artificial?
Entrevistado: Mira, yo soy el experto, no te metas en temas que ni siquiera conoces.
ildeas en movimiento!
Reflexiona:
e ;Cudl es el tema del didlogo?
e ,;Qué razén ofrece el entrevistado?
e ;Qué objecion presenta el entrevistador?
iUno las piezas!
Responde brevemente en tu cuaderno:
e ;Qué falacia aparece en el dialogo?

e ;Quéregla del didlogo no se respeta?
e ;Por qué el argumento de la persona entrevistada es débil? 49
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Comparte tus respuestas con otra personay dialoguen sobre sus resultados.

¢Cémo fue mi camino?

Reflexiona alrededor de la siguiente pregunta:

e ;Como podria mejorarse este didlogo para que fuera mas razonado?

:k Evaluo el proceso “Cazadores de falacias y demagogias”

En tu cuaderno, anota por cada criterio el nivel que mejor describa tu trabajo. Al
terminar, escribe una breve observacién sobre qué podrias mejorar con respecto al

criterio y el nivel seleccionado.

Reconoci con claridad
los tres elementos.

Sefialé la falacia y
expliqué por qué
aparece.

Expliqué con claridad
qué regla se rompid y
por qué.

Propuse una mejora
clara, respetuosa y

relacionada con el caso.

Reconoci algunos
elementos, pero me
falté precision.

Sefialé una posible
falacia, pero mi
explicacién todavia es
breve o dudosa.

Identifiqué una regla,
pero me falté explicar
mejor su relacién con el
didlogo.
Propuse una mejora,
pero necesito
desarrollarla mejor.

Necesito volver a leer el
didlogo para identificarlos
mejor.

Necesito revisar qué es una
falacia y volver al didlogo.

Necesito revisar las reglas
del didlogo razonado.

Necesito pensar cémo
transformar el didlogo en
uno mas razonado.

50
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Observaciones:

La construccion colectiva del conocimiento: saberes cientificos, filosoficos,
individuales y comunitarios

Una opinién no deberia aceptarse solo porque suene bien o porque muchas personas
la repitan. Mas bien, primero debe examinarse con cuidado, escuchar las objeciones 'y
revisar si realmente se sostiene.

El didlogo es fundamental para la construccion del conocimiento humano. En la
ciencia, por ejemplo, la observacion, la medicién con instrumentos y la
experimentacién son muy importantes para apoyar o criticar una teoria cientifica. Pero
ese trabajo casi nunca lo realiza una sola persona: la ciencia avanza cuando muchas
personas observan, realizan experimentos, comparan resultados, discuten errores y
corrigen explicaciones.

En la filosofia, el didlogo también ocupa un lugar central. Un buen ejemplo son las
Meditaciones metafisicas de Descartes, estas no aparecieron como un texto cerrado,
sino acompafiadas de objeciones y respuestas, precisamente para que cualquiera
pudiera examinar mejor sus ideas.

Junto al conocimiento cientifico y filos6fico, también existe el saber individual, que
surge de la experiencia propia, la observacién, la memoria, el testimonio y el
aprendizaje cotidiano. Sin embargo, incluso ese saber que parece mas personal no
nace en soledad: lo que vemos, interpretamos y creemos esta atravesado por el
lenguaje que aprendimos, por lo que nos enseflaron otras personas y por los
cuestionamientos que circulan en nuestra comunidad.
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También esta el conocimiento comunitario, que conserva practicas, experiencias y
formas de interpretar la realidad construidas histéricamente por una comunidad. Este
conocimiento ofrece un punto de partida valioso para comprender el mundo y
transformarlo, y de él siempre participa el individuo.

Estas formas de conocimiento no deben imaginarse como compartimentos cerrados.
Al contrario, conviven y se enriquecen entre si. Lo que una persona conoce en su vida
diaria estd permeado por lo que aprende en la escuela, por lo que escucha en su
comunidad y por las preguntas filoséficas que surgen al intentar dar sentido a su
existencia. La filosofia, por su parte, muchas veces acude al conocimiento de la vida
comun y a los descubrimientos cientificos. La ciencia, a su vez, no surge fuera de la
sociedad, también necesita de comunidades de investigacidon y lenguajes compartidos.

En conclusidn, el conocimiento humano no suele desarrollarse en aislamiento, ya sea
cientifico, filos6fico o individual, siempre aparece de algun modo en relacién con otras
personasy saberes. Por eso, dialogar no es un adorno del conocimiento, es una de sus
condiciones mas importantes.
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¢Como estuvo la ruta?

Actividad 4. Circulo de dialogo: identidad, respetoy
comunidad

Realiza la siguiente actividad

En esta actividad participaras en un circulo de didlogo para reflexionar sobre una
pregunta central: ;quién tiene autoridad para definir cdmo se vive la identidad de
género y qué papel juega la comunidad en esa definicion? Para explorarla, conoceras
a los muxes de la cultura zapoteca en Juchitan, Oaxaca. A partir de una lectura breve,
escucharas otras ideas, formularas preguntas y buscaras, junto a tu grupo, un acuerdo
racional sobre cdmo dialogar con respeto acerca de la identidad de género, sin
imponer categorias externas para comprender una realidad cultural distinta a la
propia.

¢Por donde empiezo?
Lee el siguiente texto con esa pregunta en mente:

Todas las personas nacemos con caracteristicas bioldgicas relacionadas con el sexo.
Tradicionalmente, estas caracteristicas se han clasificado en dos categorias
principales: hombre y mujer. Sin embargo, desde la biologia del desarrollo y la filosofia
de la ciencia se ha sefialado que la realidad biolégica es mas compleja de lo que
sugieren estas categorias, pues existen variaciones corporales y procesos bioldgicos
qgue no siempre encajan de manera precisa en una division estrictamente binaria.

Con frecuencia, estas categorias bioldgicas se han relacionado con dos géneros:
masculino y femenino, y suelen influir en lo que se espera, permite y valora de una
persona en un contexto determinado. Sin embargo, vale la pena preguntarnos si s6lo
existen dos formas de vivir el género y si los atributos sociales asociados a él tienen
que ser los mismos en todas las comunidades.
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En Juchitdn, Oaxaca, dentro de la cultura zapoteca, existen los muxes. De manera
general, se trata de personas que nacieron bioldgicamente hombres y que se les
relaciond6 con el género masculino, pero que, con el paso del tiempo, asumen formas
de vida y papeles sociales asociados al género femenino.

Sin embargo, los muxes no se identifican simplemente como "masculinos" o
"femeninos" en el sentido comun con el que muchas veces pensamos estas categorias.
Por eso, algunas investigadoras explican que los muxes muestran una forma distinta
de vivir el género, e incluso se les ha descrito como un tercer género.

Su presencia tiene un lugar visible en la vida familiar y comunitaria de Juchitan: su
identidad sexogenérica esta vinculada con practicas, trabajos y formas de
organizacién propias de su cultura; por ejemplo, suelen participar en el cuidado de los
padres y en la organizacién de las festividades, como la elaboracién de alimentos, la
vestimenta, los peinados y el maquillaje.

Al terminar la lectura, lleva al circulo de didlogo esta idea: los muxes no son una
excepcion curiosa dentro de un sistema binario, sino evidencia de que la comunidad
misma —sus practicas, roles y formas de organizacion— construye y sostiene otras
maneras legitimas de vivir el género. Discutan entonces: ;qué significa respetar una
identidad que no se explica desde nuestras propias categorias?
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ildeas en movimiento!

Reflexiona de manera individual:

;Qué te llama mas la atencién del caso de los muxes?

[ J
Al leer este caso, ¢piensas que la identidad sexogenérica no es sélo bioldgica,

[ ]
sino también una construccién social?

iUno las piezas!
Forma un circulo de didlogo con las personas de tu grupo. Cada integrante compartira

una idea breve sobre una de estas preguntas:

¢Es correcto imponer una sola forma de entender el género a todas las culturas?

[ J
¢Qué exige un didlogo respetuoso cuando hablamos de identidades distintas a

[ ]
las nuestras?

Alo largo del didlogo, acuerden estas reglas (pueden agregar otras):

Hablar y escuchar con respeto.

No burlarse ni descalificar.

[ J
No obligar a nadie a contar experiencias personales.

iEs hora de mostrar!
Como grupo, lleguen a un acuerdo sobre lo que ensefia el caso de los muxes.

¢Como fue mi camino?

Responde brevemente en tu cuaderno:
56

¢Hubo alguna idea de otra persona que matizara o corrigiera lo que pensabas

[ ]
al inicio de la actividad?
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Sociedad y cultural

e ;Qué aprendiste sobre la importancia de escuchar antes de juzgar?

Evaluo el proceso “Circulo de dialogo: identidad, respeto y comunidad”

En tu cuaderno, elabora una reflexion breve al terminar la actividad respondiendo lo
siguiente:

e Comprensién del tema: ;qué aprendiste sobre el caso de los muxes a partir de
la lectura y del circulo de dialogo?

e Revision de tusideas: ;qué idea inicial cambid, se matizd o se confirmé después
de escuchar a otras personas?

e Valoracién del didlogo: ¢a qué acuerdo llegé tu grupo y qué razones te permiten
decir que fue un acuerdo respetuoso y razonado?

El ticket de salida sirve para reconocer qué aprendiste al final de la actividad, qué ideas
cambiaste o matizaste y que dudas conservas.
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Sociedad y cultural

Mi ruta de aprendizaje

Imagen 7. Una ilustracién grafica de personas con distintas identidades formando un circulo, de fondo hay cosas
representativas de distintas culturas. Imagen de referencia generada por IA.

La comunidad son los otros: reconocimiento y justicia
en contextos actuales

Nombre del médulo:
Filosofia, historia y sociedad

Nombre del submédulo:
Sociedad y cultural

¢Para qué?

En esta leccién comprenderas que tu identidad se construye con otras personas y en
contextos culturales diversos. También reflexionaras sobre la alteridad, el
reconocimiento y la diversidad, para entender por qué una convivencia justa exige
respetar la dignidad humana.
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Sociedad y cultural

* El titulo de la leccion busca enfatizar y contrastar con la frase de Jean-Paul Sartre “el
infierno son los otros” dado que las otras personas no sélo pueden ser fuente de

conflicto o

incomprension,

sino también condicion de posibilidad para el

reconocimiento mutuo, la dignidad y la construccién de una convivencia justa. En ese
sentido, paraiso se emplea en un sentido filoséfico y pedagdégico, como una forma de
subrayar que la vida buena no se alcanza en aislamiento, sino en relacidon con otras

personas.

Actividades de la leccion El paraiso son los otros: reconocimiento y justicia en contextos

actuales
Nombre de Objetivo Recursos Evidencia(s)/ Herramienta
actividad Producto(s) s de
evaluacién
¢Quién soy en los Reconoces, a partir de Cuaderno,  Respuestas breves Lista de
distintos experiencias personales, que lapiz o en el cuadernoy cotejo
espacios en los la identidad se construye en pluma reflexién inicial
que convivo? relaciéon con otras personasy
con los espacios en los que
participas
Mapa de Identificas distintas Cuaderno, Un mapa de Lista de
identidades y dimensiones de la identidad lapiz o identidades y cotejo
pertenencias para reconocer que otras pluma; pertenencias
personas construyen su colores elaborado en el
identidad en contextos opcionales cuaderno
culturales distintos.
Acuerdo de Integras lo aprendido sobre Cuaderno, Acuerdo breve de Tres cosas
reconocimiento y identidad, diversidad lapiz o convivencia justa que aprendi:
convivencia cultural, reconocimiento, pluma elaborado de dos dudasy

prejuicio y justicia mediante
la elaboracién de un acuerdo
breve de convivencia justa.

forma colaborativa

una idea que
me llevo.
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Sociedad y cultural

¢Qué saberes traigo conmigo?

Actividad 1. ;Quién soy en los distintos espacios en los que
convivo?

En esta actividad pensaras como cambia la manera en que te presentas, hablas y
actuas segun el espacio en el que te encuentras. Asi empezaras a reconocer que tu

identidad se construye en relacion con otras personas y no es algo aislado.

Realiza la siguiente actividad

1. Piensa en tres espacios de tu vida cotidiana, por ejemplo: tu familia, tu
grupo escolar, tus amistades, tu comunidad o tu trabajo.

2. Escribe en tu cuaderno cdmo sueles ser o presentarte en cada uno de esos
espacios.

3. Después responde brevemente:

e ;Actuas exactamente igual en todos esos espacios?
e ;Qué cosas permanecen y cuales cambian segun el espacio?

4, Anota dos o tres palabras con las que te describirias.

5. Ahora escribe otras palabras que crees que otras personas usarian para
describirte.

6. Reflexiona y responde en tu cuaderno:

e /Tuidentidad depende sélo de lo que piensas de ti o también influye la
manera en que otras personas te reconocen?

A
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Sociedad y cultural

*Cierre de actividad

Lo que eres no se reduce a una sola palabra ni a una sola caracteristica. Tu identidad
tiene que ver con tu historia, tus decisiones, tus vinculos y los espacios a los que
perteneces. Por eso, pensar quién eres también implica pensar cdmo te relacionas con
otras personas y como éstas te reconocen.

ﬁosario

Identidad: conjunto de rasgos, experiencias, vinculos y significados con los que

una persona se comprende a si misma y construye quién es a lo largo de su vida.
La construccion de tu identidad no depende sélo de algo individual, sino de tu
historia, los grupos a los que perteneces y la manera en que te relacionas con otras
personas.

Pertenencia: vinculo que te une a un grupo, comunidad o espacio de convivencia.

implica estar en un lugar.

La pertenencia implica compartir relaciones, practicas y costumbres. Noﬁ

el
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Sociedad y cultural

MPunto de encuentro

¢Hay algo en ti (caracteristica fisica o forma de pensar) sin lo
cual sentirias que dejarias de ser tu? ;Qué pasa cuando a
alguien se le obliga a ser quien no es? (Por ejemplo, cuando
alguien debe ocultar su apariencia o creencias para encajar en
un grupo).

La comunidad son los otros: reconocimiento y justicia en contextos
actuales

En las lecciones anteriores te concentraste en temas fundamentales para la
epistemologia. Primero, pensaste en la diferencia entre creer y conocer, y en la
importancia de examinar criticamente tus opiniones y razones. Después, reflexionaste
sobre el didlogo, los argumentos y la manera en que un desacuerdo puede convertirse
en una busqueda razonada del acuerdo. Ahora daras un paso hacia otra rama de la
filosofia: la ética.

La ética es el estudio de la moralidad, es decir, los principios, normas, valores y juicios
relacionados con lo que consideramos correcto o incorrecto, justo o injusto, bueno o
malo en la conducta humana y en cdémo conducimos nuestras acciones. La ética
describe las reglas morales existentes y las enlaza criticamente, examina sus
fundamentos y busca justificar cudles deberian orientar nuestra vida y nuestras
relaciones con otras personas.
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Sociedad y cultural

Entre los problemas de los que se ocupa la ética estan: ;como debes relacionarte con
otras personas?, ;qué significa tratarlas con dignidad?, y ;por qué algunas formas de
convivencia pueden ser injustas?

/Glosario

Dignidad: es la condicién por la cual cada persona debe poder vivir una vida
buena y plena en su contexto histérico. La dignidad nombra un valor o estatus
basico que corresponde igualmente a todas las personas y que fundamenta

deberes morales y politicos hacia ellas, como no ser discriminadas.

/

En esta leccion pensaras sobre tu identidad, la presencia de otras personas en tu vida
y la importancia de reconocer la diversidad cultural y de género para construir una
convivencia justa. En la siguiente leccion analizaras otros ambitos de la ética, como las
normas sociales.

¢Quién soy en comunidad?

La ética se pregunta qué esta bien o qué esta mal, y también cémo te relacionas con
otras personas y qué hace justa o injusta una forma de convivencia. Por eso,
reflexionar sobre tu identidad no significa pensar unicamente en ti como si vivieras de
forma aislada.

La identidad no es una cosa fija que exista completa desde el inicio, como si ya
estuviera terminada y sélo hubiera que descubrirla. Mas bien, se va formando a lo
largo de tu vida mediante tus experiencias, decisiones, el o los lenguajes que
aprendes, los vinculos que estableces y la manera en que interpretas lo que te sucede.
Asi, preguntarte quién eres consiste en mirar hacia adentro; pero también implica
pensar tu relacion con las personas de tu comunidad y con el mundo que comparten.
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Sociedad y cultural

oo
Imagen 8. Fotografia de Sartre leyendo, la foto fue tomada por Giséle Freund en 1968. Imagen de referencia tomada de
internet.
(https://www.britannica.com/biography/|ean-Paul-Sartre )

¢Sabias que...?

El filésofo francés Jean-Paul Sartre, en su obra La Nausea, presenta a la fotografia como
un rastro débil del pasado. Mira una fotografia de tu nifiez y preguntate: ;soy yo la
misma persona que aparece en ese retrato?

Fuente bibliografica: Sartre, J.-P. (1964). La ndusea. New Directions.

Eso no significa que tu identidad dependa por completo de lo que las demas personas
dicen o reconocen de ti. Significa que la identidad no se construye en aislamiento. Cada
persona se reconoce a si misma y también es reconocida por quienes la rodean.
Aprendes a nombrarte dentro de una historia, una familia, una escuela, una
comunidad, un pais y también como persona en el mundo. De ahi que la identidad sea,
al mismo tiempo, personal y social, pues se construye a partir del reconocimiento
mutuo.
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Sociedad y cultural

Imagen 9. Fotografia de Juliana Gonzdlez. Imagen de referencia, tomada de internet.
(https://unamglobal.unam.mx/global revista/etica-y-bioetica-con-juliana-gonzalez-valenzuela-en-vindictas/ )

@iografl'a:

Juliana Gonzalez es una fildsofa mexicana que ha reflexionado ampliamente sobre la
relacién entre ética, libertad y condicién humana. En obras como Etica y libertad
muestra que la vida ética no se reduce a obedecer reglas, y que implica comprender

la dignidad humana, la libertad y la forma en que convivimos con otras personas. /

Identidad, pertenencia y diversidad cultural

Como la identidad no se construye en aislamiento, esta tiene una dimensién de
pertenencia. Perteneces a un grupo, a una generacion, a una comunidad donde
aprendes e interiorizas ciertas practicas, costumbres, valores y formas de entender el
mundo. Todo eso influye en tu manera de hablar, pensar, convivir y entender el
mundo.

Sin embargo, pertenecer no quiere decir estar determinado de una vezy para siempre,
una persona puede pertenecer a varios grupos al mismo tiempo y construir su
identidad de manera compleja. Incluso puede formar parte de grupos cuyas practicas
o valores no siempre coinciden entre si.
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Sociedad y cultural

Por ejemplo, puede ocurrir que alguien participe en una tradicion religiosa con ciertas
normas, vestimenta y comportamiento, y participe a la vez en espacios donde existen
otras formas de expresidon; esto muestra que una misma persona puede habitar
distintos marcos normativos sin que ello implique alguna contradiccién.

En casos asi, la identidad no desaparece, y se construye al aprender a convivir en
distintos espacios.

Aprende mas...

Imagen 10. Retrato de Kant, realizado por Johann Gottlieb Becker en 1768. Imagen de referencia tomada de
Wikipedia. (https://en.wikipedia.org/wiki/Immanuel Kant)

El filésofo aleman Immanuel Kant formuld una de las ideas éticas mas influyentes de
la filosofia moderna: debes actuar de tal manera que trates a la humanidad, tanto en
tu propia persona como en la de cualquier otro, nunca como un medio, sino siempre
como un fin en si misma. Para Kant, una persona no debe ser usada como instrumento
para conseguir lo que otra quiere; debe ser respetada como alguien que tiene
dignidad y valor por si misma.
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Sociedad y cultural

Para ahondar mas consulta el siguiente video (al final encontraras un cédigo QR que
puedes escanear con la camara de tu dispositivo movil para acceder al material):

Platonto. (2024, marzo 23). Resumiendo, la ética de Kant con Minecraft [Video].
YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=6ipr7vueNxo

En este punto aparece la importancia de la diversidad cultural. Si perteneces a
diferentes grupos y comunidades que influyen en tu manera de pensar, sentir y
convivir, entonces también debes reconocer que otras personas construyen su
identidad de distintas formas. Cuando hablamos de diversidad cultural, no nos
referimos sélo a que existen costumbres diferentes, sino a que hay diversas maneras
de organizar la vida dentro de los grupos y sociedades; por ejemplo, maneras distintas
de expresar sentimientos, comprender la comunidad, asumir el género, valorar ciertas
practicas. En suma, de ver y comprender el mundo.

Reconocer esa diversidad exige evitar la idea de que solo tu forma de vivir (o la de los
grupos a los que perteneces) es la Unica correcta o la Unica plenamente humana. Por
eso, el reconocimiento de la diversidad cultural también es importante para la
identidad: te ayuda a comprender que tu propia manera de ser no agota todas las
posibilidades de lo humano.

/" Glosario

Diversidad cultural: existencia de distintas formas de vida, valores, lenguajes,
costumbres y maneras de comprender el mundo dentro de los grupos 'y
sociedades. J
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Sociedad y cultural

Aqui la filosofia te ayuda a distinguir entre comprender y juzgar apresuradamente. En
vez de reducir a otras personas a lo que te parece raro o extrafio, la reflexién ética te
invita a examinar qué tipo de vida expresa esa diferencia, qué papel tiene en su
contexto concreto y si tu juicio se apoya en razones o sOlo en prejuicios. Asi comienzas
a encontrarte con la alteridad, es decir, con la otra persona entendida como alguien
gue no existe para ajustarse a tus expectativas, sino como una persona valiosa en si
misma que merece tu reconocimiento.

@Iosario

Prejuicio: disposicion a valorar injustamente a otras personas antes de
comprenderlas.

Reconocimiento: trato que acepta a otra persona como alguien digna, valiosa 'y
capaz de participar en la vida comun. /

Actividad 2. Mapa de identidades y pertenencias

Realiza la siguiente actividad

En esta actividad identificaras distintas dimensiones de tu identidad para reconocer
que no te defines por un solo rasgo, sino por varias pertenencias y experiencias.
Ademas, advertirds que, asi como tu identidad se construye en distintos espacios,
otras personas también construyen la suya desde contextos culturales que pueden ser
diferentes al tuyo.

¢Por donde empiezo?

Traza en tu cuaderno un circulo en el centro y escribe tu nombre. Alrededor, dibuja
otros circulos o recuadros con palabras como: individualidad, género, creencias,
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Sociedad y cultural

gustos, escuela, familia, comunidad, estado (o cualquier otro espacio de convivencia
importante para comprender quién eres).

ildeas en movimiento!

Completa cada circulo con palabras clave que indiquen cdmo influye ese espacio en tu
identidad. Por ejemplo:

e En mi familia aprendi...
e En mi comunidad valoro...
e Enlaescuela descubri...
iUno las piezas!
Observa tu mapay responde:
e ;Qué aspectos consideras mas importantes en tu identidad?
e /Hay alguno que otras personas no vean facilmente, pero que para ti sea
importante?
e ;Hay pertenencias o espacios que a veces entren en tensién entre si?

iEs hora de mostrar!

Con una persona de tu grupo expliquense mutuamente dos elementos de su identidad
que les parezcan importantes, apoyandose en el mapa que elaboran.

¢Como fue mi camino?
Reflexiona y responde en tu cuaderno:

e ;Descubri algo nuevo sobre mi al hacer esta actividad?
e (Vislumbre que miidentidad tiene varias dimensiones?
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Sociedad y cultural

e ;Pude reconocer que otras personas construyen su identidad desde
experiencias y contextos distintos a los mios?

:K Evaluo el proceso “Mapa de identidades y pertenencias”

En tu cuaderno, elabora una lista de cotejo como la siguiente y responde:

Criterio Si En proceso
Identifiqué varios espacios o grupos de pertenencia O |
Expliqué como estos espacios o grupos influyen en mi identidad O |
Reconoci que mi identidad no se reduce a un solo rasgo O |
Reflexioné sobre como otras personas me reconocen O |

Alteridad: el otro como un fin en si mismo

La palabra alteridad se refiere, de manera general, a la presencia de alguien diferente
de ti. Esa otra persona también tiene una identidad construida a partir de una historia,
una cultura, una forma de expresarse, una identidad de género, entre otras cosas que
pueden ser diferentes a las tuyas.

La diferencia forma parte de la vida en comun y significa encontrarse con otras
personas que ven, sienten y viven de manera distinta.

La alteridad no deber entenderse como un problema por el siempre hecho de
presentarse como la diferencia. El problema ético aparece cuando esa diferencia se
interpreta como si fuera una amenaza o un defecto; esto ocurre, por ejemplo, cuando
conviertes a la otra persona en objeto de burla, de desconfianza o de inferiorizacion.
En estos casos, ya no la miras como alguien valiosa en si misma, sino como alguien
cuyo valor depende de parecerse a ti, de ajustarse a lo que tu consideras normal. Asi,
la diferencia deja de ser una oportunidad para comprender a la otra persona y
construir un mundo compartido, y se transforma en una forma de exclusioén. 70
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Sociedad y cultural

Aqui se vuelve importante la ética del reconocimiento. Reconocer a otra persona no
significa estar de acuerdo con todo lo que piensa o hace, sino aceptar que tiene
dignidad y que merece ser tratada como alguien capaz de comunicarse, decidir,
participar y ser escuchada. Por eso, reconocer a la otra persona es una condicion de la
vida digna: nadie puede vivir plenamente si es humillada, silenciada o tratada como si
valiera menos.

éSabias que...?

Para Emmanuel Levinas, el rostro de otra persona nos recuerda que no podemos
reducirla a una cosa, una etiqueta o una idea. El otro nos exige una respuesta ética:
respetarlo, escucharlo y no dafarlo. Por eso, la alteridad no consiste s6lo en reconocer
la diferencia, sino en comprender que esa diferencia tiene dignidad y merece cuidado.

Género, reconocimiento y justicia

Hoy en dia, el género es uno de los ambitos donde la alteridad se manifiesta con mayor
fuerza. Histéricamente, muchas sociedades han dictado cémo deben comportarse
hombres y mujeres segun patrones tradicionales de masculinidad y feminidad. No
obstante, la filosofia y la ciencia contemporaneas han argumentado que el género no
se reduce a categorias fijas o binarias, revelando que la identidad y la experiencia
corporal son realidades complejas y diversas. Es en este punto donde la ética feminista
cobra un papel crucial, exigiendo analizar, cuestionar y corregir el impacto del género
en nuestras estructuras morales y practicas cotidianas.

Cuando una persona no encaja en esas expectativas, con frecuencia aparecen el
rechazo, la burla, la desconfianza y la exclusién. En ese momento, la diferencia se
convierte en un problema ético y politico: una falta de reconocimiento. No es injusto
que existan distintas maneras de vivir la identidad, lo injusto es usar esa diferencia
para negar la identidad de alguien mas: imponerle silencio o tratarla como si no
mereciera una vida digna. Las nuevas posturas éticas han mostrado justamente que
el reconocimiento es indispensable para pensar la identidad, la igualdad y la justicia.
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Sociedad y cultural

éSabias que...?

Sartre escribidé en A puerta cerrada la famosa frase: “El infierno son los otros”, que
significa que las relaciones pueden volverse un infierno cuando estan marcadas por la
humillacion. Frente a eso, esta leccion se llama “El paraiso son los otros”, porque
propone que una vida digna sélo es posible cuando existe reconocimiento mutuo.

Fuente bibliografica: Sartre, J.-P. (1944). A puerta cerrada.

En este momento conviene aclarar qué significa justicia. En un sentido amplio, hay
justicia cuando damos a cada quien lo que le corresponde y tratamos a las personas
con laimparcialidad y el respeto que se les debe. La falta de reconocimiento es injusta,
todas las personas merecen tener una vida digna, pero al negar su identidad,
truncamos su posibilidad de vivir dignamente. Visto asi, una persona atenta contra la
justicia cuando convierte la diferencia en motivo de exclusién. Y una comunidad o una
institucién también es injusta cuando sus reglas, costumbres o practicas tratan como
menos dignas a ciertas personas por su identidad de género.

Convivir justamente implica algo mas que “tolerar” a quien es diferente. Exige
reconocer su humanidad, escucharle, evitar prejuicios y construir formas
deconvivencia en las que la diferencia no se vuelva desigualdad. En la siguiente leccion
profundizaras sobre esto al preguntarte por las normas: ;de dénde surgen?, ;cuando
son legitimas?, y ;por qué unas reglas ayudan a la convivencia mientras que otras
pueden reforzar la exclusiéon?

Es importante notar que reconocer que distintas comunidades viven el género de
maneras no idénticas no significa aceptar cualquier practica sin reflexion, mas bien
significa evitar la idea de que una sola forma de entender el género no agota todas las
posibilidades humanas. Al mismo tiempo, ese reconocimiento tiene un limite, pues la
diversidad cultural no puede invocarse para justificar la violacion de los derechos
humanos.

p
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Sociedad y cultural

Pensar el género desde la ética no consiste solo en describir diferencias, sino en
preguntar cuando una diferencia se convierte en injusticia. Esa pregunta te prepara
para la siguiente leccién: las normas sociales. En efecto, muchas veces la injusticia no
surge solo de decisiones individuales, sino también de reglas no escritas, expectativas
colectivas y costumbres que parecen normales, aunque en realidad truncan la
dignidad humana. En la siguiente leccién analizards precisamente como surgen esas
normas, cuando son legitimas y cdmo deben ser cuestionadas.

g_Como estuvo la ruta?

Actividad 3. Acuerdo de reconocimiento y convivencia

Realiza la siguiente actividad

En esta actividad integraras lo aprendido a lo largo de la leccion para elaborar un
acuerdo de convivencia justa, en el que relaciones identidad, alteridad, diversidad y
reconocimiento.

¢Por donde empiezo?

Recupera las ideas principales que trabajaste en esta leccidn: identidad, pertenencia,
diversidad cultural, reconocimiento, prejuicio y justicia. Piensa de qué manera estos
conceptos aparecen en tu vida diaria.

ildeas en movimiento!

Escribe en tu cuaderno tres situaciones de tu vida cotidiana en las que la diferencia

puede generar conflicto, incomprension, burla o exclusién. Por ejemplo, excluir a una
persona por su forma de vestir; criticar a alguien por no pensar igual que la mayoria.
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iUno las piezas!
Con base en las situaciones que escribiste, redacta un “Acuerdo de reconocimiento y
convivencia” con cinco puntos. Cada punto debe expresar una forma justa de convivir

con otras personas. Puedes comenzar tus enunciados con expresiones como las
siguientes:

e Reconocemos que...
e Nos comprometemos a...
e No convertiremos la diferencia en...

Después, escribe un parrafo breve donde expliques por qué ese acuerdo puede ayudar
a una convivencia mas justa y respetuosa que salvaguarde la dignidad de las personas.

iEs hora de mostrar!

Comparte tu acuerdo con el grupo. (Esta actividad se realiza en clase; el personal
docente destinara el tiempo necesario para escuchar varias propuestas).

¢Como fue mi camino?
Responde brevemente:

e ;Qué idea de esta leccidn te parecié mas importante para tu vida diaria?
e ;Cambié algo en tu manera de pensar la diferencia?

:L Evaluo el proceso “Acuerdo de reconocimiento y convivencia”

En tu cuaderno, elabora una reflexion breve al terminar la actividad respondiendo lo
siguiente:
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e Relacién entre conceptos: ;como relacionaste identidad, alteridad, diversidad y
reconocimiento en tu acuerdo? Menciona uno de los puntos que escribiste y
explica brevemente qué conceptos aparecen en él.

e Revision de tus ideas: después de elaborar tu acuerdo y escuchar otras
propuestas, ;cambid, se matiz6 o se confirmd alguna idea tuya sobre la
diferencia o la convivencia? Explica cual.

e Valoracién de la actividad: ;qué parte de esta actividad te ayudd mas a pensar
en una convivencia justa, recordar los conceptos, identificar situaciones de tu
vida cotidiana, redactar el acuerdo o escuchar las propuestas del grupo? Explica
por qué.

El ticket de salida sirve para reconocer qué aprendiste al final de la actividad, qué ideas
cambiaste o matizaste y que dudas conservas.

Q
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Mi ruta de aprendizaje

Imagen 11. Imagen de la balanza de la justicia junto a una mujer pensando, como cuestionandola. Imagen de
referencia generada por IA.

No obedecemos a ciegas, actuamos para tener una vida
digna

Nombre del médulo:
Filosofia, historia y sociedad

Nombre del submédulo:
Sociedad y cultural

¢Para qué?

Esta leccion te servira para pensar criticamente las normas de tu vida diaria, distinguir
entre costumbre, moral y ley, y reconocer cuando una norma favorece la dignidad, la
justicia y la convivencia, o cuando puede ser injusta.
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Actividades de la leccion No obedecemos a ciegas, actuamos para que tengamos una vida digna

Nombre de
actividad
¢En mi familia hay
reglas?

Detector de
normas:
costumbre,
conciencia o ley

¢Hasta donde llega
mi voz? Libertad
de expresiény
dignidad

Objetivo

Reconoces, a partir
de la experiencia
cotidiana, que las
normas pueden

pensarsey
evaluarse.
Distingues entre
normas socialesy
morales,
reflexionando
criticamente su
sentido, funciény
legitimidad.
Reflexionas sobre
la tension que
puede existir entre
derechos, normas,
legitimidad y
dignidad.

Recursos

Cuaderno, lapiz o
pluma

Cuaderno, lapiz o
pluma

Cuaderno, lapiz o
pluma

Evidencia(s)/
Producto(s)
Cuestionario de
exploracion de
normas
respondido en el
cuaderno

Cuadro
comparativo de
tipos de normas
elaborado en el

cuaderno

Ensayo

Herramientas
de evaluacién
Lista de cotejo

Lista de cotejo

Rubrica de
coevaluacién
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Sociedad y cultural

:Qué saberes traigo conmigo?

Actividad 1. ;En mi familia hay reglas?

En esta actividad reconoceras que, desde tu vida cotidiana, ya tienes experiencias y
saberes sobre las normas, la justicia y la dignidad.

Realiza la siguiente actividad

1.

N o

Piensa en tu hogar o tu escuela y escribe tres obligaciones que conozcas bien.
Por ejemplo: horarios de llegada, reparto de tareas.

Junto a cada obligacién, escribe para qué crees que existe. Preguntate: ¢sirve
para cuidar, ordenar, evitar conflictos o ayudar a alguien?

Ahora elige una obligacion que te parezca justa y otra que te parezca injusta o
discutible.

Explica brevemente:

e ;Por qué consideras que es justa?
e ;Por qué la otra te parece injusta o poco razonable?

Comenta tus respuestas con otra persona. Dialoguen a partir de la siguiente
pregunta:

e /Todas las obligaciones deben obedecerse del mismo modo o algunas
deben cuestionarse?

Escribe una conclusidn de cuatro o cinco lineas a partir del dialogo que tuviste.
En tu cuaderno elabora la siguiente lista de cotejo y marca con una X la opcidn
que mejor describa tu proceso en esta actividad.

obierno de
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Criterio Si En proceso
Identifica obligaciones presentes en su hogar o escuela y explica
su finalidad.
Diferencia entre una obligacién que considera justa y otra que
considera discutible o injusta.
Argumenta brevemente las razones de sus respuestas.
Participa en el didlogo y redacta una conclusién clara sobre la
actividad.

*Cierre de actividad

Esta actividad te permite reconocer que las obligaciones pueden analizarse y
cuestionarse y no solo se cumplirse. Algunas de las que identificaste favorecen la
convivencia; otras, en cambio, pueden parecer injustas o innecesarias. Esta distincion
sera clave para lo que exploraras en las siguientes lecciones.
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M Punto de encuentro

¢Puedo desobedecer una ley o una norma escolar, si me
resulta injusta?

No obedecemos a ciegas, actuamos para que tengamos una vida digna

En la leccion tres reflexionaste que la identidad se construye con otras personasy que
la vida digna exige reconocimiento. Ahora toca dar un paso mas: si vivimos con otras
personas, ;cOmMo organizamos esa convivencia?, ;qué reglas la regulan?, ;y qué pasa
cuando una regla existe, pero excluye o resulta injusta?

Estas preguntas nos llevan al tema de las normas. Todos los dias vivimos rodeados de
ellas, por ejemplo, en la casa, en la escuela, en el transporte, en el internet, en tu
comunidad y en todos los espacios a los que perteneces. Algunas parecen obvias; otras
ni siquiera estan escritas; sin embargo, todas influyen en nuestra conducta. La filosofia
se pregunta qué reglas hay, pero también quién las establece, a quién benefician, a
quién perjudican y si realmente merecen ser aceptadas.

Convivencia y normas

Vivir con otras personas implica mucho mas que compartir un espacio. En toda
convivencia aparecen desacuerdos, intereses distintos y diferentes maneras de pensar
0 actuar. Las normas surgen, en parte, porque la vida en comun necesita ciertos
acuerdos para evitar conflictos constantes, abusos o formas de imposicion.

Las normas orientan nuestra conducta, indican qué se espera de nosotros, qué se
permite, qué se prohibe y qué se considera obligatorio dentro de un grupo o una
sociedad. Cuando haces fila, respetas turnos o no publicas una foto ajena sin permiso,
estas actuando dentro de un entramado normativo, incluso si no piensas en ello todo
el tiempo.
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Sociedad y cultural

Lo anterior se enlaza con las lecciones anteriores: si el conocimiento exige razones,
también las normas deben justificarse; y si el didlogo es el medio para examinar
nuestras creencias, entonces las normas de convivencia también deben poder

someterse a discusion.

81
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Sociedad y cultural

;Qué es una norma?

Una norma es una regla que orienta nuestra conducta y nos indica lo que debemos,
podemos o no debemos hacer:

e Algo que debe hacerse - Obligacion

“Debes respetar la identidad de las otras personas”.
e Algo que puede hacerse - El permiso

“Puedes usar el celular en clase si el docente lo autoriza para una actividad”.
e Algo que no debe hacerse - La prohibicion

“No debes discriminar a nadie por su forma de pensar”.

Esta clasificacion es util porque muestra que las normas restringen, pero también
abren posibilidades y delimitan espacios para nuestro actuar. No toda norma es un
“no”, muchas veces una norma protege, habilita o garantiza. Ahora bien, no todas las
normas tienen el mismo origen ni el mismo peso. De manera general, podemos
distinguir tres tipos:

Normas sociales

Surgen de costumbres, expectativas y habitos compartidos. No siempre son escritas,
pero influyen mucho en la conducta. Saludar, respetar turnos o no gritar en ciertos
espacios son ejemplos de este tipo. Las normas sociales suelen sostenerse por
aprobacion, pertenencia o presion del grupo.

Normas morales

Se relacionan con lo correcto y lo incorrecto desde un punto de vista ético. No
dependen sélo de la costumbre, sino de razones sobre el bien, la justicia, el respeto y
la dignidad. Tratar a las demas personas como un fin en si mismo, no humillar, no
discriminar, no aprovecharse de alguien vulnerable o ayudar a quien esta en peligro
son ejemplos de esta clase.
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Sociedad y cultural

Normas juridicas o leyes

Son reglas creadas por instituciones reconocidas, como el Estado, y estan respaldadas
por sanciones formales. La filosofia del derecho estudia precisamente qué distingue a
la ley de otros sistemas normativos, como la moral o la costumbre. De aqui surge una
idea central: toda ley es una norma, pero no toda norma es una ley.

Actividad 2. Detectores de normas: costumbre,
conciencia o ley

Realiza la siguiente actividad

En esta actividad analizaras tres situaciones de la vida escolar para distinguir entre
normas sociales, morales y juridicas. También reflexionaras sobre una idea
importante: no todo lo que parece normal es justo, y una regla puede existir sin ser
moralmente correcta.

¢Por donde empiezo?
Lee las siguientes situaciones:

e Alguien participa en tu salén y se equivoca, entonces muchos se burlan. De
pronto, un compafiero dice: “Bueno, en este grupo es normal burlarse un poco
cuando alguien se equivoca”.

e En un examen de fisica, parte del estudiantado se copia entre si. El profesor
detiene el examen y les dice que no esta bien copiar.

e En cierto momento, tu y otras personas de tu clase deciden no asistir a la
escuela; en su lugar, asisten a un partido de basquetbol. Al dia siguiente, son
llamados a la direccién por incurrir en esta falta.
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ildeas en movimiento!
En tu cuaderno, junto a cada caso, escribe qué frase de cada caso refleja una norma.
iUno las piezas!

Ahora clasifica cada frase segun el tipo de norma que representa: social, moral o
juridica. Después, explica con una oracion por qué lo colocaste en esa categoria.

iEs hora de mostrar!

Compara tus respuestas con alguien mas. Después dialoguen a partir de estas
preguntas:

e /;Qué diferencia hay entre una costumbre y una ley?
e ;Alguna de estas normas parece injusta? ;Por qué?

¢Como fue mi camino?

Reflexiona a partir de las siguientes preguntas y responde en tu cuaderno:
e ;Puedo reconocer que algo no se vuelve justo solo porque siempre se ha hecho
asi?
e En qué momento y por qué una norma social o moral, puede convertirse en
una norma juridica?

. Gobierno de |

Mexnco Educacion | Rachillerato | P | 2



Sociedad y cultural

:k Evaluo el proceso “Detectores de normas: costumbre, conciencia o ley”

En tu cuaderno elabora la siguiente lista de cotejo y marca con una X la opcién que
mejor describa tu proceso en esta actividad.

Identifiqué normas presentes en las situaciones analizadas.
Distingui entre normas sociales, morales y juridicas.
Expliqué con claridad las razones de su clasificacion.

Participé en el didlogo y reflexiona criticamente sobre las normas.

¢Acaso todas las leyes son legitimas?

La legalidad significa que una norma fue creada conforme a los procedimientos
reconocidos por un sistema juridico; dicho de forma simple, indica que existe como ley
dentro del marco institucional. En sentido estricto, la legalidad se aplica sobre todo a
las normas juridicas. En cambio, cuando hablamos de normas sociales, conviene
referirse mas bien a su aceptacion social, es decir, a las expectativas compartidas y a
la aprobacién que reciben dentro de un grupo o comunidad.

/

Glosario

Sistema juridico: es el conjunto organizado de normas, instituciones, autoridades
y procedimientos mediante los cuales una sociedad regula la convivencia, resuelve

conflictos y establece lo que es obligatorio, permitido o prohibido. /
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Imagen 12. Fotografia del Congreso de la Ciudad de México cuando aprobé la Ley Olimpia.
(https://www.eleconomista.com.mx/politica/Congreso-de-CDMX-aprueba-la-Ley-Olimpia-20191203-0099.html)

La legitimidad, en cambio, se relaciona con la justificacion de una norma, una decisiéon
0 una autoridad. Una norma puede existir legalmente y, aun asi, generar dudas sobre
si merece ser aceptada. Preguntarse por la legitimidad implica reflexionar sobre siuna
regla respeta la dignidad humana, puede defenderse mediante razones y evita
reproducir formas de injusticia o exclusion.

La diferencia entre ambas ideas es importante. La legalidad se pregunta coémo surgio
una normay si fue creada conforme a ciertos procedimientos. La legitimidad examina
si esa norma realmente merece obedecerse o aceptarse.

Esto permite entender que una ley puede ser legal y, al mismo tiempo, resultar injusta.
Un ejemplo histérico es el sufragio femenino. Durante mucho tiempo, en distintos
paises las mujeres no podian votar y esa exclusidon estaba respaldada por la ley. Sin
embargo, impedirles participar politicamente significaba negarles igualdad y
reconocimiento como personas con los mismos derechos.

El principio de que todas las personas nacen libres e iguales en dignidad y derechos
funciona hoy como un referente ético importante para cuestionar este tipo de
situaciones. Gracias a ello podemos reconocer que la existencia formal de una ley no
garantiza automaticamente que sea justa.
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éSabias que...?

La ONU Mujeres recuerda que la lucha por el voto femenino fue una conquista
historica contra leyes que excluian a las mujeres de la vida publica. En México, el
reconocimiento del derecho de las mujeres a votar y ser votadas se publicé el 17 de
octubre de 1953.

Organizacion de las Naciones Unidas México. (s. f.). ONU Mujeres. ONU México.
https://onu-mexico.onu.org.mx/onu-mujeres

Cultura, poder y exclusién

Las normas no nacen en el vacio, surgen en contextos histdricos y culturales. Expresan
valores, expectativas, jerarquias y formas de poder. Por eso no son neutrales: pueden
proteger, pero también excluir. Piensa en frases como éstas:

e “Los hombres no lloran”
e “Las mujeres deben comportarse de cierta manera”
e “Una persona seria no se viste asi”

Ninguna de estas expresiones forma parte de una ley del Estado mexicano. Aun asi,
funcionan muchas veces como normas sociales. Se repiten tanto en la vida cotidiana
que pueden parecer naturales o evidentes, cuando en realidad son construcciones
historicas que cambian con el tiempo y dependen de ciertas relaciones de poder.

Muchas normas se mantienen porque las personas se acostumbran a ellas o porque
existe presion social o institucional para seguirlas. A veces incluso contindan vigentes,
aunque resulten dafiinas, injustas o poco razonables.

En este punto conviene preguntarse, ;qué relacion existe entre las normas y el poder?
El poder puede entenderse como la capacidad de imponer la propia voluntad frente a
otras personas, pero también como una relacion social que estructura las
posibilidades de accién. Desde esta perspectiva, las normas no sélo organizan la
convivencia, también moldean comportamientos, distribuyen permisos y
prohibiciones.
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Michel Foucault ayuda mucho a pensar sobre esto, él sostiene que el poder moderno
opera no solo castigando lo ilegal, sino también normalizando la conducta, es decir,
fijando estandares de lo que se considera adecuado y corrigiendo a quienes se desvian
de ellos. Asi, el poder no sélo prohibe, también produce formas de comportamiento.

Por eso, cuando en una comunidad se repite que “una mujer debe comportarse de
cierta manera”, no estamos ante simples opiniones aisladas, sino ante normas sociales
atravesadas por relaciones de poder, porque establecen jerarquias, permiten ciertas
conductas y castigan otras.

Sin embargo, no toda forma de poder es necesariamente injusta. Existen normas y
formas de autoridad que protegen a las personas y hacen posible la vida en comun,
por ejemplo: reglas contra la violencia, el acoso o la discriminacién. El problema
aparece cuando el poder se vuelve dominacion: cuando se imponen normas exigiendo
obediencia sin una posibilidad real de participar en su elaboracidon o de cuestionarlas.

Aprende mas...

La falacia de autoridad ocurre cuando se pretende que una afirmacion es verdadera o
gue una norma es justa solo porque la sostiene alguien con poder, en lugar de ofrecer
razones. Esta falacia sirve para imponer reglas sin didlogo. Cuando la autoridad por si
sola no basta y se recurre a la violencia para imponer una norma, entonces se incurre

L)
3

en la falacia de la apelacion a la fuerza.

Fuente bibliografica (al final encontraras un cédigo QR
que puedes escanear con la cdmara de tu dispositivo
movil para acceder al material):

Mufioz Rosales, V. (2006). Las falacias. En
Conocimientos fundamentales para la ensefianza
media superior. Filosofia. Universidad Nacional Auténoma de México.
https://www.conocimientosfundamentales.unam.mx/vol2/filosofia/anexo/t03/0302.h
tml
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Sociedad y cultural

Aqui el vinculo con la leccién tres es directo, si la identidad se construye con otras
personas, entonces las normas pueden ampliar o encerrar las formas en que alguien
puede vivir su género, su pertenencia cultural, su modo de hablar, vestir o participar.
Cuando una norma limita injustamente esas posibilidades y rebaja la dignidad de
alguien, deja de ser una simple regla y se convierte en un problema ético y politico.

éSiempre debes obedecer una norma?

La vida social necesita normas, pues muchas formas de convivencia, cooperacién y
organizacién serian dificiles sin ellas. Sin embargo, eso no significa que toda norma
sea justa o merezca obediencia moral.

Cuando una regla dafa la dignidad de las personas, carece de justificacion o impide
cualquier posibilidad de cuestionamiento, resulta legitimo cuestionarla. En ese
contexto aparece la idea de desobediencia civil, esto es, la decisién consciente y publica
de incumplir una norma considerada injusta con el propdsito de denunciarla o buscar
su transformacion.

La desobediencia civil no implica romper reglas por simple capricho, supone actuar a
partir de razones éticas y reconocer que ciertas normas pueden reproducir injusticias
o formas de dominacién. Muchas transformaciones importantes de la vida social
comenzaron precisamente cuando distintas personas cuestionaron leyes, costumbres
o estructuras que durante mucho tiempo parecian intocables.

Piensa en las normas que existen en tu escuela, en tu familia o en tu comunidad.
Muchas ayudan a organizar la convivencia y a proteger a las personas. Sin embargo,
también vale la pena preguntarte si todas son razonables y justas, quién las establecid
y si pueden modificarse cuando generan desigualdad, exclusion o afectan a algunas
personas.

Reflexionar sobre estas cuestiones te permite comprender que las normas forman
parte de la vida social, pero también que las personas tienen la capacidad de
analizarlas, discutirlas, y transformarlas.
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ik
P :Como estuvo la ruta?

Actividad 3. ;Hasta donde llega mi voz? Libertad de expresion
y dignidad

Realiza la siguiente actividad

En esta actividad analizaras un caso sobre libertad de expresion y discurso xenéfobo
para reflexionar sobre cuando el ejercicio de nuestros derechos puede dafar la
dignidad de otras personas.

¢Por donde empiezo?
Lee el siguiente caso:

En una ciudad ha aumentado la llegada de personas migrantes de otro pais. Una
persona creadora de contenido muy popular empieza a publicar videos en redes
sociales donde afirma que "los extranjeros vienen a quitar empleos”, "son
delincuentes", "deberian ser vigilados" y "no deberian rentarles casa". Algunas
personas defienden sus mensajes diciendo que solo esta ejerciendo su libertad de
expresion. Otras consideran que sus palabras son xendfobas; es decir, expresan
rechazo u hostilidad hacia personas por ser extranjeras, porque generalizan, humillan
y promueven rechazo hacia un grupo de personas por su origen.

Glosario

Xendéfobas: actitudes, ideas o conductas de rechazo y hostilidad hacia personas
extranjeras o consideradas ajenas por su origen o cultura.
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Sociedad y cultural

ildeas en movimiento!
En tu cuaderno responde brevemente:

e ;Todas las personas tenemos derecho a opinar?
e /;Qué derechos, o normas entran en tensidon en este caso?
e ;Qué diferencia hay entre tener una opinion y difundir un mensaje en publico?

iUno las piezas!
Analiza el caso con apoyo de estas preguntas:

e ;Qué problema detectas en la opinién de la persona creadora de contenido?

e ;Sudiscurso afecta la dignidad de otras personas?

e ;Podria fomentar discriminacion, hostilidad o violencia contra ese grupo?

e (Esimportante que quien habla tenga muchos seguidores o influencia publica?

e /La autoridad de la plataforma deberia dejarlo circular sin mas, responder con
argumentos, poner limites o sancionar? ;Por qué?

iEs hora de mostrar!

Comparte tu analisis con otra persona. Después dialoguen a partir de estas preguntas:
e ;Debe protegerse cualquier expresion solo porque alguien la llama opinién?
e ;Qué seria mas legitimo en este caso? ¢Permitir todo, responder con

argumentos o sancionarlo?

¢Como fue mi camino?

Realiza un ensayo a partir de la siguiente pregunta:

¢Limitar o sancionar expresiones que promueven exclusién vulnera la libertad de

expresion de quien habla, o puede ser una forma legitima de proteger la dignidad de
otras personas?
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En tu ensayo incluye:

e Una postura clara.

e Razones que expliquen por qué estas de acuerdo o en desacuerdo con limitar
ciertas expresiones.

e Ladiferencia entre expresar una opinion y difundir un mensaje que discrimina,
excluye o dafia la dignidad de otras personas.

e Al menos dos conceptos trabajados en la leccién tal como norma, legalidad,
legitimidad, dignidad, poder, discriminacion o convivencia justa.

e Una conclusién en la que expliques qué decision consideras mas razonable y
por qué.

:K Evalio el proceso “;Hasta dénde llega mi voz? Libertad de expresion y
dignidad”

Intercambia tu ensayo con alguien de tu grupo. Lee su texto con atencidn y valora su
trabajo usando la siguiente rubrica. Deberas anotar en su ensayo el nivel que
consideres mas adecuado en cada criterio, y con respecto a ello anotar las
observaciones y el comentario final.

Recuerda que coevaluar no significa juzgar a la persona, sino ayudarle a mejorar su
texto mediante observaciones claras, respetuosas y utiles.
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Criterio
Postura frente al caso

Uso de razones

Relacién con conceptos
de la leccién

Distincion entre libertad
de expresiéony
discriminacién

Claridad y organizacién
del ensayo

Logrado
El ensayo presenta una postura
comprensible, aunque podria
precisarse mejor en algunas
partes.

El texto ofrece algunas razones
pertinentes, aunque podria
desarrollarlas mas.

El ensayo usa algunos conceptos
de la leccion de manera adecuada.

El texto distingue entre libertad de
expresién y discriminacién,
aunque podria profundizar mas.

El ensayo se entiende y tiene una
organizacién general adecuada.

Observaciones para mejorar el ensayo

Una idea que podria explicarse mejor:

Sociedad y cultural

En proceso
El ensayo incluye una postura, pero
no siempre queda claro qué se
defiende.

El texto incluye razones, pero
algunas son generales o poco
explicadas.

El ensayo menciona conceptos de la
leccidn, pero falta explicar mejor su
relacién con el caso.

El texto intenta distinguir ambos
aspectos, pero la diferencia no
queda completamente clara.

El ensayo se entiende parcialmente,
aunque algunas ideas podrian
organizarse mejor.

Una sugerencia respetuosa para fortalecer el texto:
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Sociedad y cultural

Comentario final de quien coevalua

Después de leer el ensayo, considero que el texto ayuda a pensar el caso sobre libertad
de expresién y dignidad porque:

o
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Sociedad y cultural

Mi ruta de aprendizaje

Imagen 13. Expresiones de la justicia y los derechos. Imagen generada por IA. Se encuentran personas reunidas
en comunidad en contextos que pueden ser la ciudad o el campo y que platican entre ellas, dando a entender
que se estan organizando.

Justicia y derechos en la vida social

Nombre del médulo:
Filosofia, historia y sociedad

Nombre del submédulo:
Sociedad y cultural

¢Para qué?

Esta leccion te permitira comprender el origen de los derechos humanos y reconocer

su importancia como herramienta para dignificar la vida humana. A partir de los
principios que establece la Declaracidon Universal de los Derechos Humanos, podras
analizarlos para ayudarte a identificar situaciones de conflicto que tienen como

objetivo promover el respeto, la justicia, la convivencia y la dignidad humana. 95
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Sociedad y cultural

Nombre de
actividad
Conociendo
mis derechos

Los Derechos
Humanos me
respaldan

La justicia me
conflictda

¢Existe la
justicia sin
conflicto?

Ejerciendo
mis derechos
humanos

Objetivo

Reflexionas e identificas sobre los

derechos humanos que ejerces en

tu vida cotidiana, asi como los que
desconoces o no ejerces.

Propones acciones concretas para
mejorar el ejercicio y respeto de los
derechos humanos de tu entorno a

partir del analisis y la reflexion en

clase.

Analizas los conceptos de conflicto
y justicia a partir de situaciones
presentes en tu comunidad escolar,
reflexionando sobre la importancia
del didlogo, la toma de decisiones 'y
la construccién de acuerdos para
favorecer una convivencia
respetuosay arménica.
Identificas cdmo se organiza tu
estructura familiar para analizar los
conflictos que surgen en tu hogar
desde la 6ptica de derechos 'y
obligaciones, el didlogoy la
construccion de acuerdos para la
vida cotidiana.

Mediante el analisis de una ley
general aplicable en México,
identificas una serie de derechos e
instituciones de proteccién de los
derechos de las nifias, nifios y
adolescentes con el objetivo de
disefar una infografia en donde se
propongan acuerdos colectivos que
promuevan la corresponsabilidad
entre el entorno familiar, escolar y
comunitario.

Recursos

Cuaderno,
pluma, lapizy
colores

Cuaderno, papel

y pluma

Cuaderno, papel

y pluma.
Bibliotecas o
recursos
digitales a tu
alcance

Cuadernoy
plumas

Tabla de
derechos

Internet
(opcional)

Plumones,

colores y plumas

Evidencia(s)/

Producto(s)

Diagrama de

pescadoy
tabla de los
derechos

humanos

Lista de
propuestas

Cuadro de
andlisis de
situaciones
de conflictoy
justicia
elaborado en
el cuaderno

Tabla de
conflictos e
imparticién
de justiciay

plenaria

Infografiay
plenaria
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Sociedad y cultural

¢Qué saberes traigo conmigo?

Actividad 1. Conociendo mis derechos
Realiza la siguiente actividad

Todas las personas contamos con el respaldo de instituciones u organismos publicos
autonomos cuya funcidn es promover, proteger y garantizar el respeto de los
derechos humanos. En este apartado identificaras qué tanto conoces sobre los
derechos a los que tienes acceso y qué tan importante es ejercerlos en tu vida
cotidiana.

1. Dibuja en tu cuaderno un diagrama de pescado y traza 12 lineas que asemejen
espinas, como titulo coloca “;Cuales son mis derechos humanos?”.

2. Reflexiona sobre los derechos humanos que conozcas y escribelos sobre cada
espina. Anota unicamente 10 y reserva 2 espacios vacios para la sequnda parte
de esta actividad diagndstica.

3. Resalta con un color los derechos que si ejerces en tu dia a dia.

4. Anota en tu cuaderno los derechos que, aunque aparecen en diagrama, no
ejerces y escribe una pequenfa reflexién del por qué es asi.

5. Con la guia del personal docente, comparte tu diagrama de pescado y explica
las reflexiones que escribiste en tu cuaderno sobre los derechos que no ejerces
y sus causas. Escucha las participaciones de las personas de tu clase y, en los
espacios vacios de tu diagrama, anota dos derechos que no hayas considerado
y que hayan sido mencionados por el grupo. También anota en tu cuaderno
algunas ideas o comentarios que complementen tus reflexiones. Al final, pega
el diagrama completado acompafado de la reflexion realizada.
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Sociedad y cultural

*Cierre de actividad

Para terminar la actividad te invitamos a reflexionar sobre lo que aprendiste al
escuchar a las personas de tu clase. En caso de ser posible, ;crees que podrias realizar

alguna accion para que pueda garantizarse el respeto y la defensa de los derechos
humanos dentro de tu comunidad?

98
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M Punto de encuentro

é¢Consideras que todas las personas mexicanas tienen una vida
libre y digna? ;Crees que se cumplen los derechos humanos?

Derechos humanos como construccion ética e historica

Los derechos humanos son el conjunto de garantias fundamentales que protegen la
dignidad, la libertad y la igualdad de todas las personas, sin distincién alguna. Su
reconocimiento formal fue un proceso histérico largo y complejo. En México, sus
antecedentes se remontan a la Constitucién de Cadiz (1812) y a la Constitucion de
Apatzingan (1814), ambas encaminadas a establecer un Estado de derecho donde se
reconocieran derechos fundamentales y se limitara el poder de la autoridad
(Castafieda, 2015).

Uno de los ideales de la Independencia de México era la conformacion de un Estado
libre y soberano. En ese contexto, la Constituciéon de Apatzingan, concebida como uno
de los principales documentos politicos insurgentes, propuso un modelo de
organizacién politica que otorgaba facultades para la sancién de leyes orientadas a
atender las necesidades de la sociedad y la organizacion del orden politico.

éSabias que...?

El Estado de derecho es un modelo de organizacién de un pais segun el cual todos los
miembros de la sociedad se consideran igualmente sujetos a la ley, por lo tanto, ¢esta
se aplica a todos por igual y de manera imparcial?

Fuente bibliografica: Instituto Nacional Electoral. (s. f.). ;Qué es el estado de derecho?
Faro Democratico. https://farodemocratico.ine.mx/estado-del-derecho/
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Sociedad y cultural

Tras la consumacién de la independencia de México, el pais entra en una etapa de
reorganizacion politica, social e institucional en la que la Constitucidén se convierte en
uno de los principales instrumentos para definir el orden del Estado.

Ao largo del siglo XIX, se promulgan distintos textos de caracter constitucional, entre
ellos las constituciones de 1824y 1857, que incorporan principios de corte liberal como
la soberania, la division de poderes y el reconocimiento de derechos politicos y
procesales. Estos principios constituyen algunos de los antecedentes del desarrollo de
las garantias individuales, definidas en el Diccionario Juridico como el conjunto de:

[...] derechos fundamentales inherentes a todas las personas, reconocidas y protegidas
por la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos... mismos que fueron
disefiados para salvaguardar la libertad, igualdad, seguridad y propiedad frente al
actuar del Estado. Estas garantias son universales, inalienables e irrenunciables.
(Salazar, 2015).

Aprende mas

Los derechos humanos son inalienables, lo que significa que no pueden eliminarse y
deben ser respetados en todo momento y lugar. En el siguiente video conoceras
también las libertades positivas y negativas. Al finalizar, preguntate, ;cual es la
diferencia entre una libertad positiva y una libertad negativa? Anota tu respuesta en
tu cuaderno de apuntes. Puedes escanear el QR desde tu celular o visitar el siguiente
enlace: https://www.youtube.com/watch?v=cQyEZ5erG6k
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Sociedad y cultural

Pese a lo anterior, el reconocimiento de los derechos a nivel constitucional no siempre
se tradujo en su plena garantia durante el siglo XIX, lo que generé profundas tensiones
en la sociedad mexicana. Fue asi como la Revolucion Mexicana se convirtié en el
escenario de expresion de las demandas sociales traducidas en la exigencia de
mejores condiciones de vida para la poblacién campesina especialmente el derecho a
una vida libre, el derecho a la educacion, el trabajo digno y remunerado, asi como el
derecho a poseer tierra propia.

Estas exigencias se incorporaron en la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos de 1917, donde las garantias individuales y los derechos sociales se
convirtieron en normas juridicas que buscan limitar el poder del Estado y proteger a
la poblacidon histéricamente mas vulnerable. A partir de este marco constitucional, el
sistema de proteccidon de los derechos humanos se ha ido fortaleciendo mediante
instituciones encargadas de su vigilancia. En este proceso, para 1999 la Comisién
Nacional de los Derechos Humanos habra de consolidarse como una institucion
nacional, autbnoma e independiente responsable de la promocion, proteccién y
defensa de los derechos humanos en el pais.

Este fortalecimiento institucional permitié un cambio en el eje rector sobre el que se
basaron los derechos, quedando en el centro de la discusién el bienestar de las
personas. Lo anterior permiti6é ampliar la atencién hacia nuevos sectores de la
poblacidn, entre ellos los pueblos originarios, las nifias, los nifios, los adolescentes y
los adultos mayores. En ese sentido, encontramos que la evolucion de los derechos
humanos no sélo ha sido un cambio de nombres o instituciones, sino una ampliacion
progresiva en donde los derechos se han reputado como inalienables, intransferibles
y libres de toda discriminacion.

Algunos de estos derechos protegen aspectos fundamentales de la existencia, como
el derecho a la vida o la igualdad. Otros garantizan condiciones dignas de vida, como
el derecho a la saludy a la alimentacidn. Finalmente, hay derechos que buscan reparar
injusticias, como el derecho de acceso a la justicia y a la reparacion por violaciones a
los derechos humanos.
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Sociedad y cultural

Imagen 14. Representacién de la igualdad y no discriminacién. Imagen generada por IA. En la imagen
se sugiere agrupar a un grupo de personas con distintas caracteristicas como, por ejemplo: el rango
de edad. Se decanta por personas que reflejen su rol dentro de la sociedad (doctores o doctoras,
padres y madres de familia, maestras, personas adultas mayores y adolescentes).
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Sociedad y cultural

Actividad 2. Los Derechos Humanos me respaldan

Realiza la siguiente actividad
¢Por donde empiezo?

Después de lo analizado en esta leccion, toma papel y pluma, y reflexiona sobre dos
preguntas: ;qué son los derechos humanos?y scudles son para ti los mas importantes,
los que mas impactan en tu vida cotidiana o la de tu comunidad?

ildeas en movimiento!

Ahora revisa con detenimiento la tabla 1. Los derechos humanos en la vida cotidiana e
identifica en ella cudles consideras indispensables para gozar de una vida digna en tu
dia a dia, por ejemplo, “el derecho a la educacién ya que su garantia y respeto permiten
tener mejores oportunidades en la vida".

Los derechos humanos en la vida cotidiana

Nombre del derecho humano En qué consiste
universal

Toda persona tiene derecho a que su vida sea respetada. Este
derecho debe conceptualizarse en dos sentidos:
a) como una obligacién para el Estado de respetar la vida dentro del

Derecho a la vida. ejercicio de sus funciones;

b) como una limitacién al actuar de los particulares, para que
ninguna persona prive de la vida a otra.

Derecho de igualdad ante la ley. Todas las personas son iguales ante la ley. El contenido de la ley
debera atender a las circunstancias propias de cada persona a fin
de crear condiciones que permitan el acceso a su proteccién en
condiciones de igualdad.
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Sociedad y cultural

Derecho a la integridad y Toda persona tiene el derecho a que el Estado respete su integridad

seguridad personales. fisica, moral y psiquica. La Constitucidn prohibe las penas de
muerte, de mutilacién, de infamia, la marca, los azotes, los palos, el
tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacién de
bienes y cualesquiera otras penas inusitadas y trascendentales.

Ley general de los Derechos delas | Otorga derechos con miras a la proteccién del bienestar de los

nifias, nifios y adolescentes. nifios, nifias y adolescentes a través de garantizarles proteccién,
respeto y el libre ejercicio de sus derechos.

Derechos sexuales y Toda persona tiene derecho a que sea respetada su identidad de

reproductivos. género y a ejercer su sexualidad con plena libertad, seguridad y
responsabilidad. Asi como a elegir el nimero de hijos que desee
tener.

Derecho a la educacién. Toda persona tiene derecho a recibir educacién. En México los

niveles preescolar, primaria, secundaria y media superior seran
gratuitos y laicos.
Las madres, padres o personas cuidadoras de menores de edad
tienen la obligacion de hacer que reciban educacion.

Derecho a la vivienda. Toda persona tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y
decorosa. La Ley establecera los instrumentos y apoyos necesarios
a fin de alcanzar tal objetivo.

Derecho a la salud. Toda persona tiene derecho a la protecciéon de la salud; si las
personas hacen uso de los servicios de salud tienen el derecho de
obtener prestaciones oportunas, profesionales, iddneas y
responsables.
El Estado otorgara servicios de salud a través de la Federacion y los
Estados y Municipios de acuerdo a lo establecido en la ley.

Derecho a la alimentacion. Toda persona tiene derecho a la alimentacién nutritiva, suficiente y
de calidad. El Estado tiene la obligacién de garantizar este derecho.

Derecho de los pueblos y Los pueblos y comunidades indigenas tienen derecho a la

comunidades indigenas. autonomia y a la libre determinacion, asi como al uso y aplicacién
de su derecho consuetudinario, a su lengua, a la consulta previa, a
la preservacién de su cultura y al acceso a la tenencia de la tierra y
al uso y disfrute racional de los recursos naturales.

Tabla 1. “Comisién Nacional de los Derechos Humanos. (s. f.). Los derechos humanos en la vida cotidiana”. Fuente
bibliografica: https://www.cndh.org.mx/derechos-humanos/cuales-son-los-derechos-humanos

104

‘;(;.1 N
ofie

Ja. Gobierno de

2 México | Educacién | Bachillerato | ppad | &

Wi S et o St S Nacional



https://www.cndh.org.mx/derechos-humanos/cuales-son-los-derechos-humanos

Sociedad y cultural

iUno las piezas!

Selecciona al menos cinco derechos de la tabla y escribe en tu cuaderno un ejemplo
de cdmo vives esos derechos en tu dia a dia e identifica quiénes hacen posible que se
cumplan (ty, tu familia, la comunidad, la escuela, el gobierno, etc.).

iEs hora de mostrar!
Con la direccion de tu docente en la moderacion de clase, comparte uno o dos de tus
ejemplos y escucha atentamente los expuestos por las personas de tu clase. Identifica

diferencias y semejanzas entre sus diferentes interpretaciones que escuches.

¢Como fue mi camino?

Con base en lo trabajado en clase, escribe una lista de propuestas sobre cdmo podrian
mejorar el ejercicio y respeto de los derechos humanos en tu entorno familiar, escolar
y comunitario.

:K Evaluo el proceso. Rubrica de evaluacién a cargo del docente

En tu cuaderno elabora la siguiente rubrica y marca con una X la opcién que mejor
describa tu proceso en esta actividad.
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Sociedad y cultural

Comprension
sobre los
derechos
humanos

Elaboracién de

materiales

Capacidad de
reflexién

Participacion en
clase

Elaboraciéon de
lista de acciones

Relacién de
respetoy de
colaboracién con
las personas de
su clase

Explica con claridad qué son los
derechos humanos y los relaciona
con su vida cotidiana

Elabora una la lista completa y
pertinente con ejemplos
personales o comunitarios

Reflexiona criticamente sobre la
importancia de los derechos
humanos en su vida y comunidad.

Participa activamente y escucha
con respeto los planteamientos
expresados por el grupo.

Propone acciones claras para
promover el respeto de los
derechos humanos.

Mantiene una actitud respetuosa,
empatica y colaborativa con las
personas de su clase.

Explica parcialmente
los derechos
humanosy su
entorno
Elabora una lista con
pocos ejemplos y
poco clara

La reflexion es
basica y con poco
analisis

La participacion es
ocasional y obligada

Presenta propuestas
poco claras

Mantiene una
actitud respetuosa,
pero requiere
trabajar enla
colaboracion

Presenta dificultades
para comprender los
derechos humanosy
su entorno
La lista elaborada no
corresponde con lo
indicado o no elabora
la lista
No presenta interés
por reflexionar sobre
los derechos
humanos y su entorno

La participacion es
obligada y presenta
poca relacién con las
tematicas abordadas
No propone acciones
relacionadas con las
tematicas abordadas

Presenta problemas
para relacionarse con
las personas de su
clase
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Imagen 15. La justicia empieza por la educacién. Por ello, encontramos a la balanza como simbolo de
justicia y un docente frente a grupo. Imagen de referencia generada por IA.

Justicia y conflicto en la vida social

Al hablar de derechos humanos también es necesario reflexionar sobre la justicia. La
Real Academia Espafiola (RAE) la define como el principio moral que orienta a dar a
cada persona lo que le corresponde y a actuar respetando los derechos de los demas.
Desde esta perspectiva, una sociedad justa busca generar condiciones de igualdad y
garantizar que todas las personas puedan acceder a mecanismos que protejan sus
derechos cuando estos son vulnerados. Por ello, el acceso a la justicia implica la
posibilidad de acudir a instituciones encargadas de resolver conflictos y aplicar la ley
de manera pronta, completa, gratuita e imparcial.

La vida en sociedad también esta marcada por desacuerdos y conflictos. Estos surgen
cuando dos 0 mas personas, grupos o instituciones tienen intereses, necesidades o
interpretaciones distintas sobre una misma situacion. Aunque a menudo se perciben
como algo negativo, los conflictos forman parte de la convivencia y pueden convertirse
en oportunidades para revisar normas, cuestionar practicas y buscar soluciones mas
justas. 107
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El filésofo y pedagogo John Dewey consideraba que el conflicto desempefia un papel
importante en los procesos de cambio social. Cuando las personas dialogan,
argumentan y reflexionan sobre sus diferencias, pueden aprender unas de otras y
encontrar nuevas formas de responder a los problemas colectivos. Desde esta
perspectiva, el conflicto es una posibilidad para el aprendizaje, la participacidon y la
transformacion social, a partir de las propias insuficiencias de estas (Sprouts, 2023).

éSabias que...?

La justicia social es un valor fundamental para la convivencia y el desarrollo de las
sociedades al buscar una distribucion equitativa de los bienes y servicios, contribuir al
mantenimiento de la paz, la seguridad, la equidad, la preservacion de los derechos
humanos y el libre acceso a oportunidades para alcanzar un bienestar colectivo.

Fuente bibliografica: Batris de la Cruz, A. R. C. (2024). La justicia social: Un acceso
para el bienestar comun. Biolex, 16, e332.
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2007-
55452024000100103

El conflicto implica poner en discusion las distintas afectaciones, intereses vy
necesidades de las partes involucradas. El propdsito de la discusion es construir
acuerdos que resulten aceptables para quienes participan y que busquen responder
de la manera mas justa posible a la situacion. En este sentido, la resolucion de
conflictos abre la posibilidad de encontrar soluciones mediante el didlogo, la
argumentacion y la reflexion compartida.

Piensa en algun desacuerdo que hayas vivido en tu familia, escuela o comunidad.
¢Todas las personas involucradas consideraban justa la misma solucién? ;Fue facil
llegar a un acuerdo? Estas preguntas muestran que resolver un conflicto no consiste
unicamente en decidir quién tiene razén. También consiste en comprender diferentes
perspectivas y buscar formas de convivencia que permitan atender las necesidades de
quienes participan.

¢COmo se puede alcanzar la justicia en un proceso de resolucidon de conflictos? En la

o . . . 108
practica, alcanzar acuerdos justos no siempre es sencillo. Las personas pueden tener
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intereses distintos, acceder de manera desigual a recursos o informacion, e incluso
experimentar de formas diferentes una misma situacion.

El manejo adecuado del conflicto permite establecer espacios de dialogo en los que
las partes puedan expresar las consecuencias de una situacion determinada y
construir acuerdos mas justos.

Por ello, la resolucién de conflictos requiere algo mas que buena voluntad. Implica
escuchar diferentes puntos de vista, reconocer las condiciones que afectan a cada
persona y construir acuerdos sustentados en principios de respeto, equidad y
responsabilidad.

Sin embargo, la realidad es mucho mas compleja en la medida en que intervienen
factores como las desigualdades sociales, o la corrupcién, que impiden acceder a la
justicia, o la subjetividad de las personas involucradas, que complica el reconocimiento
de acuerdos.

Aquellos conflictos que no encuentran respuesta justa por parte del Estado provocan
que la sociedad se organice para buscar la justicia por vias alternativas, entre ellas la
movilizacién social, la denuncia publica, la organizacién comunitaria o el activismo en
defensa de los Derechos Humanos.

En ese contexto, a continuacion te invitamos a leer la biografia de una madre
buscadora que por décadas ha sido identificada como simbolo de respeto a los
derechos humanos en México.

Aunque no siempre es posible eliminar por completo los desacuerdos, el didlogo
puede contribuir a generar soluciones mas justas y legitimas para las partes
involucradas.

Con el paso de los afios en México, los conflictos en el ambito social se han agudizado,
al igual que las desigualdades. El acceso a la justicia también se ha vuelto complejo
especialmente en contextos donde la corrupcion limita el libre acceso a procesos que
garanticen el respeto a los derechos. No obstante, el manejo adecuado del conflicto
permite establecer espacios de didlogo en los que las partes puedan expresar las
consecuencias de una situacién determinada y construir acuerdos mas justos.
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Si pensamos en la resolucion de un conflicto el principal objetivo seria alcanzar
acuerdos justos con base en principios éticos y morales inquebrantables. Sin embargo,
la realidad es mucho mas compleja en la medida en que intervienen factores como las
desigualdades sociales, que impiden acceder a la justicia, o la subjetividad de las
personas involucradas, que complica el reconocimiento de acuerdos.

Aquellos conflictos que no encuentran una respuesta justa por parte del Estado
pueden dar lugar a que la sociedad se organice para buscar justicia por otras vias,
entre ellas la movilizacién social, la denuncia publica, la organizacién comunitaria o el
activismo en defensa de los derechos humanos. En este contexto, te invitamos a leer
la biografia de una madre buscadora que, durante décadas, ha sido reconocida como
un simbolo de la defensa de los derechos humanos en México.

/Glosario

Conflicto: disputa entre dos 0 mas personas entorno a algun hecho o ideologia.

Subjetividad: se refiere a construir una opinién o argumento desde algun lugar de
enunciacion, es decir, que involucra aspectos como vivencias propias y emociones

/

para elaborar una opinién en relaciéon con un tema.

(< .
Biografia:

Maria del Rosario Ibarra de la Garza (1927-2022), conocida como Rosario Ibarra de
Piedra, fue una madre buscadora, activista social y defensora de los derechos
humanos. A partir de la desaparicion forzada de su hijo en 1975, durante el periodo
conocido como "la guerra sucia", dedicd su vida a encontrarlo y a denunciar los abusos
del Estado. Sus acciones la llevaron a fundar el colectivo jEureka!, a postularse como
candidata a la presidencia de México y, posteriormente, al cargo de senadora de la
Republica. Su legado continua a través de su hija, Maria del Rosario Piedra Ibarra,

quien encabeza la Comision Nacional de los Derechos Humanos desde el afio 2019.
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Actividad 3. La justicia me conflictua

Realiza la siguiente actividad

De la mano de esta actividad, analizaras los conceptos de conflicto y justicia a partir de
situaciones presentes en tu comunidad escolar, reflexionando sobre la importancia
del didlogo, la toma de decisiones y la construccidon de acuerdos para favorecer una
convivencia respetuosa y armonica.

¢Por donde empiezo?

Investiga los conceptos de justicia y conflicto e identifica cdmo se relacionan con
situaciones de la vida cotidiana. Para ello puedes acceder a los recursos que te ofrece
una biblioteca o a través de algun dispositivo tecnoldgico.

ildeas en movimiento!

En equipos de cinco integrantes, elijan un conflicto que afecte a la comunidad escolar.
En el cuaderno elaboren un cuadro donde coloquen en la primera columna una lista
de situaciones de conflicto, en la segunda columna, las causas que los originan y, en
la tercera columna, cdmo se puede impartir justicia. Es importante que la explicacién
sea lo mas detallada posible.

iUno las piezas!

Con el apoyo y la direccién del personal docente y en plenaria, todo el grupo
seleccionara un conflicto que afecte a la comunidad escolar. Solo podran elegir unoy
tendran que elaborar una lista de las causas y las afectaciones. El ejercicio anterior
podra orientarte en este punto.

Con base en el conflicto seleccionado, la clase analizara distintas posturas respecto a
la situacién; para ello, podran dividirse en equipos y asumir posiciones diferentes. En
un ejercicio hipotético, algunos defenderan una postura y otros la contraria, ya sea

para argumentar a favor o en contra de las posibles soluciones, acciones o decisiones 111
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relacionadas con el conflicto elegido. Teniendo argumentos claros y sustentados, los
equipos presentaran sus planteamientos en una asamblea grupal.

Cada equipo presentara sus argumentos con claridad y detalle, con el propdsito de
que la persona que asuma el rol de autoridad deliberadora pueda emitir una
resolucion justa y fundamentada.

En la presentacién, una persona fungird como autoridad, quien al final sera la
encargada de sintetizar los argumentos y emitir una conclusién razonada sobre el
conflicto. Durante este ejercicio, el docente llevara la moderacién de la asamblea y
orientara la reflexion general del grupo.

¢Como fue mi camino?

Al finalizar, se abrira un debate en torno a la justicia. Basense en las siguientes
preguntas para orientar el debate:

1. ¢Crees que se hizo justicia?

2. ¢(Consideras que los argumentos expuestos son validos para justificar una
accion?

3. ¢Parati qué significado e importancia tiene la justicia en el dia a dia?

:LEvalﬁo el proceso
Escala de valoracién. Evaluacion entre pares.

La siguiente lista de cotejo tiene como propésito fundamental valorar la participaciéon
y el desempefio de cada uno de los equipos durante el debate realizado. Para llevar a
cabo esta evaluacién, escucha con atencion las intervenciones de las personas de tu
clase y responde de acuerdo con la escala planteada en cada uno de los criterios a
evaluar. Solo realizaras una evaluacion y esta debera corresponder al equipo contrario
al que participaste. Si fuiste la persona moderadora, podras evaluar al equipo que tu
elijas.
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No olvides que en la evaluacion debe prevalecer la objetividad y el respeto, sin
embargo, no olvides considerar la claridad en los argumentos, asi como los conceptos
trabajados en esta leccion.

Demuestras un manejo claro de
los conceptos.

La informacion que presentas es
claray coherente.

Identificas la relacion entre el
conflicto y la justicia.

Mantienes una relaciéon de
respeto y de colaboracién con
sus compafieros de equipo.
Te desenvuelves de forma
informada durante la
exposicion.

Proporcionas argumentos
solidos y claros.
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Tu reto de hoy: Justicia restaurativa
Dimension emocional: practica y colaboracion ciudadana.

Las reglas sirven para regular el comportamiento de las personas y favorecer una
convivencia respetuosa. En la escuela, la comunidad y otros espacios de convivencia,
cuando una accién causa un dafio a otra persona o al grupo, no siempre basta con
imponer un castigo. En estos casos puede recurrirse a la justicia restaurativa, un
enfoque que busca que quien ocasiond el dafio reconozca su responsabilidad,
comprenda sus consecuencias, repare, en la medida de lo posible, la afectaciéon y
participe en la construccién de acuerdos que fortalezcan la convivencia.

Por ejemplo: durante una jornada de trabajo colaborativo, una persona rompe
intencionalmente el material elaborado por otra compafiera o compafiero. Ademas de
reconocer lo ocurrido, ;qué acciones podrian contribuir a reparar el dafo? ;Como
podrian participar las personas involucradas para llegar a un acuerdo que favorezca la
convivencia y evite que el conflicto se repita? Escribe una propuesta considerando los
principios de la justicia restaurativa.
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Teorias de la justicia y acceso efectivo a derechos

Imagen 16. Representacidn cldsica de La Justicia. Imagen de referencia generada por IA.

Ninguna teoria de la justicia resulta util si se queda en el ideario académico; su
verdadero valor se mide en el acceso real que las personas tienen a ella. Por ello, para
conectar la teoria con la practica, primero debes entender los cimientos. La siguiente
tabla (tabla 2) resume algunas de las corrientes que han intentado definir qué es lo
justo y qué es la justicia. Te invitamos a leerla con atencidn.
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Tabla 2. Enfoques tedricos clasicos de la Justicia

Enfoque o corriente

Postulado

Aristotélica (Aristételes)

Divide a la justicia en dos dimensiones:

A) Conmutativa: orientada a restaurar la
igualdad a través de la reparacién del
dafo a la(s) parte(s) afectada(s).

B) Distributiva: centrada en el reparto de
los derechos con base en la situacion,
la necesidad y la dignidad.

En términos generales, el enfoque
aristotélico sostiene que la justicia implica
que cada persona reciba lo que le
corresponde segun su situacion social.

Kantiana (Immanuel Kant)

Concibe a la justicia como la coexistencia y
armonia de la libertad de cada persona con
las libertades de todos los demas. En ese
sentido, el derecho faculta al Estado para
castigar a quien viola el orden legal, en la
medida en que garantizar esa coexistencia es
la base de la convivencia politica y social.

Rawlsiana (John Rawls)

Parte de la base de la justicia distributiva para
sostener que, en una sociedad libre e
igualitaria, la reparticion de justicia se da por
medio de la cooperacidn de las personas que
la conforman.

Justicia y capacidades / Martha Nussbaum

Sostiene que la justicia debe garantizar que
todas las personas puedan desarrollar
capacidades basicas para vivir con dignidad.
No basta con repartir bienes o derechos de
manera formal; es necesario crear
condiciones reales para que las personas
puedan estudiar, participar, cuidar su salud,
decidir sobre su vida, relacionarse con otras
personas y vivir sin violencia.
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Justicia feminista latinoamericana / Maria
Lugones

Desde una perspectiva decolonial, sostiene
que la justicia debe considerar como el

colonialismo, el racismo y el patriarcado se
articulan para producir formas especificas de
opresién. Su enfoque permite pensar la
justicia desde las experiencias de mujeres
racializadas, indigenas, campesinas o
comunitarias, y no soélo desde modelos
europeos o abstractos.

Cuando estudiamos la justicia es comun empezar con Aristételes, pasar por Kant y
llegar a Rawls, como si ese fuera "el" recorrido natural del pensamiento sobre la
justicia. Pero vale la pena detenernos a pensar: ;por qué esa tradicion —la europea—
se ensefia como si fuera universal, mientras que otras tradiciones de pensamiento,
como las de los pueblos originarios de México, se presentan como algo aparte,
opcional o "cultural", en vez de como filosofia con el mismo valor?

Esto no es casualidad. Durante siglos, el conocimiento producido en Europa fue
impuesto como la Unica forma valida de explicar el mundo, mientras que los saberes
de los pueblos colonizados —incluidos los de Mesoamérica— fueron descalificados,
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ignorados o relegados a la categoria de "creencias" o "costumbres"”, en vez de
reconocerse como sistemas de pensamiento igualmente complejos y rigurosos. Esta
jerarquia entre saberes no termind con el fin del colonialismo politico; continua
presente en la actualidad, tanto en lo que se ensefia como filosofia en las escuelas
como en aquello que se considera cultura o tradicion.

Por eso, antes de estudiar a los fil6sofos europeos, empecemos por preguntarnos:
¢como han entendido la justicia los pueblos originarios de México?

Para el pensamiento nahuatl, la justicia no se concibe principalmente como una
balanza que pesa culpas y castigos de forma individual, sino como parte de un
equilibrio que debe mantenerse entre las personas, la comunidad y el cosmos. Existe
el concepto de nelli ohtli ‘el camino verdadero’ o cualli ohtli ‘el buen camino’: una forma
de actuar correctamente que da equilibrio a la persona, a su familia, a su comunidad
y al entorno (Maffie, 2020). No se trata solo de cumplir una regla impuesta desde
afuera, sino de restaurar una armonia que se ha roto.

Algo similar ocurre en sistemas normativos de pueblos mayas, donde la justicia se
entiende integrada a otros valores como la cooperacion, el respeto, la dignidad y el
bienestar colectivo. Resolver un conflicto no busca solo aplicar un castigo, sino
restaurar la relacion dafiada entre las personas y devolver el equilibrio a la comunidad.

Estas formas de pensar la justicia no pertenecen solo al pasado: actualmente, la
Constitucién mexicana reconoce el derecho de los pueblos y comunidades indigenas
a aplicar sus propios sistemas normativos para resolver conflictos internos, siempre
que se respeten los derechos humanos.

Glosario

Nelli ohtli: en nahuatl, ‘el camino verdadero’ o ‘el camino bien cimentado’; una forma
de vida y de conducta orientada a mantener el equilibrio.
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Con lo anterior en mente, veamos ahora cdmo una tradicién distinta —la filosofia
europea— ha abordado también la pregunta sobre la justicia. Es importante leerla no
como "la" explicacién universal de la justicia, sino como una mas entre varias formas
posibles de pensarla.

Aristételes, el fildsofo griego, propone dos dimensiones de la justicia, las cuales
responden al contexto especifico de su aplicacion: la conmutativa (también llamada
restaurativa) y la distributiva. Ambos postulados partian de la importancia de que una
persona fuera considerada ciudadana de la polis griega, porque lo contrario
representaba la imposibilidad de acceder a la proteccion de la justicia. Vale la pena
notar que este sistema excluia, por disefio, a esclavos, mujeres y extranjeros de ese
estatus de ciudadania.

Glosario

Polis griega: ciudad-Estado en la que se organizaba la sociedad griega.

Kant

Por su parte, el filésofo prusiano Immanuel Kant (1724-1804) postuld la necesidad de
un contrato social como el instrumento que permite a las personas integrantes de una
sociedad transitar hacia el pleno reconocimiento de sus derechos y obligaciones. Esta
vision estuvo fuertemente influenciada por el pensamiento de Jean-Jacques Rousseau
(1712-1778), quien sostenia que los seres humanos son capaces de organizarse bajo
un libre entendimiento e ideales claros en materia de derechos para asegurar el
funcionamiento social. Si bien el contrato social no trataba de un documento escrito,
las personas integrantes de la sociedad si podian encontrar sus efectos en el dia a dia
cuando se les reconocian sus derechos y obligaciones, la existencia de un bien comun
y el estatus de igualdad ante la ley.
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Rawls

Bajo el influjo de Kant, Hobbes, Locke y Rousseau, el filésofo estadounidense John
Rawls propuso su famosa Teoria de la justicia en 1971. En torno al concepto de
equidad, Rawls sostiene que las personas integrantes de la sociedad seran quienes
elijan libremente y de forma racional y desinteresada, pues se presupone que la
racionalidad es la base de la cooperacién social (Ruiz, 2016). De este modo, la equidad
se traslada directamente a la asignacién de derechos y obligaciones, encaminada a la
cooperacion social (Ruiz, 2016) para el buen funcionamiento de la sociedad.

/

Glosario

Equidad: comprende términos igualitarios, por ejemplo, todas las personas son

)

iguales ante la ley y tienen los mismos derechos.

A partir de una situacioén hipotética de igualdad entre las personas, Rawls las considera
agentes morales capaces de reflexionar sobre la justicia y de proponer principios para
organizar la vida en sociedad. Su teoria busca evitar que las instituciones favorezcan
injustamente a ciertos grupos o generen privilegios para unos cuantos.

¢Como deberian distribuirse entonces la riqueza y las oportunidades? Rawls sostiene
que todas las personas deben gozar de libertades basicas y que las desigualdades solo
pueden justificarse cuando contribuyen a mejorar las condiciones de quienes se
encuentran en situaciones mas desfavorables. Desde esta perspectiva, una sociedad
justa debe garantizar oportunidades reales para que todas las personas puedan
desarrollar sus capacidades y mejorar sus condiciones de vida.

Rawls considera aceptables ciertas desigualdades econdmicas siempre que
contribuyan a mejorar la situacién de las personas menos favorecidas. En este sentido,
se requiere la igualdad de derechos legales, educativos y de recursos materiales, pues
ambos son necesarios para el desarrollo de los talentos individuales heredados.
Ademas, se debe crear una asamblea constitucional para elegir un gobierno; después
se legislaran leyes y éstas seran aplicadas por los jueces a través de tres poderes: el

legislativo, el ejecutivo y el judicial (Ruiz, 2016). Asi, una sociedad justa debe reconocer 120
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derechos formales y generar condiciones que permitan a las personas desarrollar sus
capacidades y participar plenamente en la vida social.

Con el propdsito de pensar cdmo podrian construirse principios de justicia
verdaderamente imparciales, Rawls propone el denominado velo de la ignorancia: un
experimento mental en el que las personas imaginan que deben disefar las reglas
basicas de una sociedad sin saber cual sera su posicion dentro de ella —si seran ricas
0 pobres, si perteneceran a un grupo mayoritario o minoritario, o qué talentos y
oportunidades tendran—. Segun Rawls, esta situacion favorece la eleccion de
principios mas justos, ya que nadie querria correr el riesgo de terminar en una posicién
desfavorable dentro de una sociedad desigual.

Tanto el pensamiento de los pueblos originarios de México como la tradicién filoséfica
europea han buscado responder a la misma pregunta: ;cémo vivir juntos de forma
justa? Pero lo han hecho desde lugares, historias y formas de entender el mundo
distintas, y ninguna de las dos tiene derecho exclusivo a llamarse "la" respuesta
correcta o universal.

El andlisis de la obra de Rawls te permite comprender que las sociedades
contemporaneas pueden establecer un contrato social que beneficie a quienes las
componen sin importar el poder adquisitivo que ostenten, ya que toda la ciudadania
gozara de derechos, obligaciones y libertades que les garanticen el pleno derecho a
ganarse el sustento y gozar de una vida digna. Si bien el modelo teérico planteado por
Rawls resulta atractivo, la practica nos obliga a preguntarnos: ;qué pasa cuando en la
realidad los derechos humanos no se ejercen o no se respetan? ;Como sociedad, qué
acciones podemos tomar para que se cumplan nuestros derechos?

Y, al mismo tiempo, las nociones de equilibrio y restauracion de los pueblos originarios
nos invitan a pensar la justicia no solo como un conjunto de reglas iguales para todos,
sino como un proceso continuo de cuidado de las relaciones entre las personas, la
comunidad y la naturaleza.

Te invitamos a reflexionar: ;cémo podrian aplicarse en tu comunidad algunos de los
principios de justicia propuestos por Rawls, como la igualdad de derechos, la equidad
de oportunidades o el velo de la ignorancia? ;Qué acciones podrian contribuir a
construir una convivencia mas justa? Comparte tu reflexién con tu familia, con quienes

integran tu grupo o con tu docente. 121

vI3T]
8 g,

N Gobierno de

-/ México | Educacion | Retere | BB | &

R




Sociedad y cultural

/GIosario

Velo de la ignorancia: asigna los derechos y obligaciones basicos dentro de una
sociedad para que funcione su estructura, sin embargo, no da a conocer las

desventajas que tendran conforme las desigualdades se atraviesen. /
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Imagen 17. Representacion de la lucha por los derechos humanos. La ilustracién simboliza el transito de la
esclavitud, la opresién y la servidumbre a la libertad y la dignidad. Imagen generada por IA.

Act|V|dad 4. ;Existe la justicia sin conflicto?
Realiza la siguiente actividad

De manera individual reflexiona entorno a la organizacion familiar en la que vives. El
objetivo es identificar los puntos de conflicto que se viven dia a dia para proponer
elementos donde se ejerza la justicia bajo criterios de equidad e igualdad para las
personas involucradas.

¢Por donde empiezo?

¢COmo se organiza tu familia en la toma de decisiones?

En tu cuaderno realiza un organigrama de tu familia, identifica a cada integrante y

asignale un rol segun la funcién que desempefia dentro del hogar. Por ejemplo, en

algunas familias la figura de autoridad principal es el padre (familia patriarcal), quien 123
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dicta las normas y toma las decisiones centrales; en otras, sin la figura paterna, ese rol
lo ocupa la madre.

Sin embargo, existen también familias donde ninguno de los dos padres esta presente,
y es otra persona integrante —como un abuelo, una abuela, un tio, una tia — quien
asume el rol de cabeza de familia, impartiendo las reglas y velando por el bienestar de
toda la familia. Ademas de esta figura de autoridad, el organigrama puede incluir otros
roles: quien se encarga del cuidado de las infancias, quien administra los recursos del
hogar, quien apoya en las tareas domésticas, entre otros. Recuerda que no existe un
unico modelo de familia: lo importante es identificar cdmo se organiza y funciona la
tuya.

ildeas en movimiento!

En tu cuaderno escribe la siguiente tabla conflictos y justicia. En la columna de la
izquierda, coloca los principales conflictos que ocurren en el hogar, pero no te olvides
de identificar claramente qué obligacion se dej6é de cumplir o qué derecho se vulnero.
En la columna de en medio describe la forma en que se aplica la justicia o la sancién
impuesta a dicha falta.

Tabla 3. Conflictos y justicia

Conflicto

(Describe detalladamente lo que
originé el conflicto. No te olvides de
especificar qué obligaciéon no se
cumplié o el derecho que se afectd)

Ejemplo:

Se me permitié asistir a una fiesta
con la condicién de que regresara a
las 11 p.m. pero regresé dos horas
después y no avisé. “Hice valer mi

Imparticion de justicia

(Coloca las sanciones, acuerdos o
correctivos a los que son sujetos
los integrantes de tu familia en
caso de faltar a una norma
familiar).

Al llegar a casa encontré a mis
padres molestos y preocupados.
Mi padre decidié que no saldria a
ninguna otra fiesta y por un mes
solo iria a la escuela y por los

¢Como me hacen sentir las
sanciones impuestas?

(Desde tu percepcion, ¢crees que
la sancién impuesta fue
equilibrada, justa o arbitraria?
Justifica tu respuesta).

Senti frustracién porque no fue
mi intencién no avisar, solo lo
olvidé porque me estaba
divirtiendo. Considero injusta la

sancién porque no tendré forma

derecho, pero incumpli mi mandados. de comunicarme con mis
obligacion”. amigos, pero si reflexiono la
situacion, entiendo que al vivir
en una sociedad donde nos 124
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aquejan peligros mis acciones
preocuparon a mis padres.
Evitaré que vuelva a ocurrir y
cumpliré con los acuerdos
establecidos para que me
permitan salir con mis amigos.

iUno las piezas!

Reflexiona: ;como te hace sentir la forma en que se imparte la justicia en casa?,
¢percibes que se trata de medidas justas o arbitrarias?, cuando surge un conflicto que
te involucra, ¢sientes que toman en cuenta tus razones? En la columna de la derecha,
coloca las respuestas asociadas a estas reflexiones.

¢Como fue mi camino?

En pares compartan sus tablas e identifiquen qué conflictos tienen en comun.
Platiquen cémo el cumplimento de sus obligaciones les ayuda a mantener sus
derechos. Con el apoyo del docente, y en plenaria grupal, compartan sus propuestas
a fin de reflexionar sobre cdmo se vive la justicia en el dia a dia.

:K Evaluo el proceso.

Cuestionario de autoevaluacién: evaltio mi proceso de aprendizaje. Instrucciones: Lee
detalladamente cada una de las siguientes afirmaciones sobre las actividades que
realizaste y responde con total honestidad de acuerdo con tu experiencia y codmo te
sentiste. Marca con una X la opcidon que mejor te describa.
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Lo logré Puedo mejorar
algunos aspectos

Aspectos para evaluar
plenamente

Organigrama: Presenté
graficamente y de forma
jerarquica a los integrantes de mi
hogar.

Identifiqué cada uno de los roles
existentes en mi entorno familiar.

Identificacién de los elementos para
llenar la tabla de conflictos e
imparticién de justicia. Identifiqué
qué obligacion se dejé de cumplir
0 qué derecho se vio afectado.

Reflexién sobre el sentir entorno al
ejercicio de la justicia. Argumenté
mis sentimientos frente a las
sanciones impuestas. Lo hice de
manera objetiva y diferenciando
lo que es justicia y/o agravio.

Fui capaz de reconocer que para
mantener mis derechos y
libertades debo también cumplir
con mis obligaciones.

Escuché de forma respetuosa los
comentarios de mi clase.

Colaboré activamente en la
elaboracién de acuerdos mutuos
para la resolucién de conflictos.

Requiero de

apoyo del
docente

Bachillerato
Nacional

Educacion

) Gobierno de
7 México
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Imagen 18. Los derechos de las nifias, nifios y adolescentes. Imagen de referencia generada por IA.
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ik
P :Como estuvo la ruta?

Actividad 5. Ejerciendo mis derechos

Realiza la siguiente actividad

La actividad final te ayudara a conocer la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes, asi como las instancias y autoridades a las que puedes acudir en caso
de requerir que se respeten y garanticen tus derechos.

¢Por donde empiezo?

Consulta la siguiente tabla que incluye una lista de 20 derechos contemplados en la
Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Tabla 4. Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

1. Derecho a la vida, a la supervivencia y al | 11. Derecho a la educacidn.

desarrollo.

2. Derecho de prioridad. 12. Derecho al descanso y al esparcimiento.

3. Derecho a la identidad. 13. Derecho a la libertad de convicciones éticas,
pensamiento, conciencia, religidn y cultura.

4. Derecho a vivir en familia. 14. Derecho a la libertad de expresién y de
acceso a la informacién.

5. Derecho a la igualdad sustantiva. 15. Derecho de participacion.

6. Derecho a no ser discriminado. 16. Derecho de asociacion y reunion.

7. Derecho a vivir en condiciones de bienestary | 17. Derecho a la intimidad.

a un sano desarrollo integral.

8. Derecho a una vida libre de violencia y a la | 18. Derecho a la seguridad juridica y al debido

integridad personal. proceso.
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9. Derecho a la proteccién de la salud y a la
seguridad social.

19. Derechos de nifias, nifios y adolescentes
migrantes.

10. Derecho a la inclusién de nifias, nifios y
adolescentes con discapacidad.

20. Derecho de acceso a las tecnologias de la
informaciéon y comunicacion, asi como a los
servicios de radiodifusion y telecomunicaciones,
incluido el de banda ancha e Internet.

ildeas en movimiento!

Selecciona dos derechos de la lista anterior, uno que ejerzas en tu vida cotidiana y otro

que desconozcas o te interese investigar a fondo. Profundiza en cada uno de los

derechos y averigua a qué institucidon o autoridad de tu comunidad puedes acudir en

caso de que no se respeten; incluye teléfonos, nombres y cargos de las autoridades
responsables, direccion de la institucion o autoridad de la que se trate y correos

electrénicos.

iUno las piezas!

Crea una infografia sobre los derechos que investigaste. Para hacerla, toma en cuenta

lo siguiente:

e Titulo: Elige un titulo Ilamativo que invite a leer tu infografia. Puede ser
"Ejerciendo mis derechos" u otro que tu propongas.

e Contenido: Para cada articulo o derecho que investigaste, incluye una breve

descripcién sobre en qué consiste y un ejemplo de cdmo ejercerlo sin afectar a

otras personas.
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e (A quién acudir?: Afilade un apartado donde indiques la institucién o autoridad
a la que puedes recurrir si necesitas que ese derecho sea respetado o
defendido, con los datos que recabaste.

e Imagenesy disefo: Acompafia tu informacion con ilustraciones, iconos, colores
y tipografias que hagan tu infografia visualmente atractiva y facil de leer.
Recuerda que una buena infografia comunica con imagenes tanto como con
palabras.

¢ No hay una unica forma correcta de organizar tu infografia: tu decides el orden,
la distribucién y el estilo visual. Lo importante es que la informacion sea clara,
completa y creativa. Puedes elaborarla a mano utilizando los materiales que
tengas a tu alcance, o bien, emplear herramientas digitales de disefio.

¢Como fue mi camino?
En plenaria y con el apoyo de tu docente, reflexionen en torno al acceso a la justicia
dentro de tu comunidad e identifiquen las facilidades o problematicas que existen al

momento de acudir a las autoridades. Por ultimo, comenta ;por qué es importante
conocer tus derechos y el libre ejercicio de ellos?

:KEvalﬁo el proceso.

Evalua el cumplimiento con la siguiente rubrica de heteroevaluacién a cargo del
docente.
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Aspectos para Criterio de calificacién Cumplimiento regular Cumplimiento
evaluar mayor deficiente
Investigacién e Selecciona los dos Presenta informacion La informacién
implicaciones derechos humanos e suficiente, pero con presentada es incompleta
integra informacion poco detalle. Las 0 poco relevante. No
relevante con fuentes fuentes empleadas no | tienen fuentes confiables
confiables; identifica son claras, aunque y tampoco presenta
con precisién datos de logra identificar la informacién sobre los
contacto. mayor parte de la datos de contacto.
informacion de
contacto.

Organizaciéon de la | Organiza la informacion La organizacién de la La informacién

informacién en una infografia con informacién presenta presentada es
jerarquia visual clara problemas de desorganizada y no
(titulos, seccionesy coherencia o permite comprender lo
coherencia légica). distribucion visual. que se intenta transmitir.

Uso de recursos Utiliza recursos visuales Los recursos visuales Inexistencia de recursos

pertinentes que apoyan | son limitados y poco se = visuales para respaldar la

visuales
la comprension del relacionan con la informacion presentada
contenido. informacién
presentada.
Reflexiény Argumenta y emite una = La postura adoptada es = Inexistencia de reflexién
pensamiento postura critica sobre la simple y con poca y critica
critico informacién reflexion.
presentada.
Ortografiay El texto esta escrito de Existen errores de Existen numerosos
redacciéon manera correcta, con ortografia y redaccion, errores de redacciény
ortografia, redacciény pero no afectan ortografia que dificultan
sintaxis clara. gravemente el la comprension de la
contenido y estructura informacion.
del texto.

Imagen 19. Generada por Freepik,
representa la ciudadania comprometida con

la comunidad.
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Sociedad y cultural

Mi ruta de aprendizaje

Imagen 20. Generada por Bling en linea, la figura de una figura publica dando un discurso puede ser hombre o
mujer.

Poder, democracia y vida publica

Nombre del médulo:
Filosofia, historia y sociedad

Nombre del submédulo:
Sociedad y cultural

¢Para qué?

Esta leccion ayudard a comprender el comportamiento dentro de una comunidad,
favorecer una sana convivencia, reconocer las actuaciones de los miembros de la
comunidad, respetar la diversidad con empatia, asi como a reconocer y respetar los
derechos y obligaciones contenidas en las normas de conducta de la comunidad.
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Nombre de
la actividad

Los mapas de
nuestros
vinculos: asi
somos
comunidad

Reconocer mi
espacio y mi
voz en mi
comunidad

Elecciones

democraticas:

asi
construimos
la vida
publica

Actividades de la leccion: Reconociendo mi espacio

Objetivo

Identificas los saberes
previos sobre la
organizacién de tu entorno,
reconociendo espacios de
uso colectivo, bienes
comunes y tensiones locales
para vincular tu realidad con
los conceptos de poder,
democraciay vida publica.

Analizas criticamente el
ejercicio del poder, la toma
de decisionesy la
participacién ciudadana

Ejerces los principios de la
democracia participativa y
deliberativa mediante la
planeacién y ejecucion de un
proceso electoral simulado,
valorando la importancia de
la éticay la igualdad de
género en la vida publica.

Recursos

Cuaderno de
notas o una hoja
blanca, lapices,
plumas y lapices
de colores
(especialmente
marcadores
llamativos como
rojo o naranja)

Libreta de notas,
materiales de
escritura,
grabadora de
audio o celular
(opcional para
entrevistas), y
testimonios
orales de las
personas de la
comunidad o
familiares
Hojas de papel,
boligrafos,
marcadores, una
caja de cartén
(para urna de
votacion) y
cartulinas para
difusién

Evidencia(s)
productos(s)

Cartografia social
(mapa comunitario
dibujado a mano)
con la ubicacién de
espacios publicos,
bienes comunesy
zonas de conflicto,
acompafada de
una breve
reflexion escrita

Crénica
comunitaria

Proyecto de accién
por comité

7
§
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Herramienta
de
evaluacién
Lista de
cotejo
diagndstica

Rubrica de
Evaluacién
Formativa

Rubrica de
Coevaluacion
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Las raices del
mando: el
poderyla

autoridad a
través del
tiempo

Construyendo
nuestra
comunidad
basada en la
democracia

Identificas los cambios
histéricos en el uso del
poder y la autoridad dentro
de la sociedad, valorando el
avance hacia la democraciay
la participacion de las
mujeres.

Consolidas los aprendizajes
sobre pacto social, leyes,
ética, autoridad y
organizaciones sociales
mediante el disefio
hipotético de una
comunidad independiente,
valorando la participacion
igualitaria y los derechos
humanos en la vida publica.

Tu libreta de
notas, lapiz o
boligrafo

Libreta de notas,

hojas de papel,
boligrafos 'y
lapices de
colores

Una ficha de
personaje histérico
(cuaderno)y
participacién en el
Museo Vivo

"Manifiesto
Fundacional de
Nuestra
Comunidad"

&
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Lista de
cotejo

Escala de
valoracion
sumativa
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~:Qué saberes traigo conmigo?

Actividad 1. Los mapas de nuestros vinculos: asi somos
comunidad

Realiza la siguiente actividad

Cuando escuchas la palabra comunidad es comun pensar en el pueblo, la calle o el
barrio donde vives. Sin embargo, la comunidad es mucho mas que un espacio
geografico. En la siguiente actividad podras identificar los saberes previos que tienes
sobre la organizacién de tu entorno, reconociendo espacios de uso colectivo, bienes
comunes y tensiones locales para vincular tu realidad con los conceptos de poder,
democracia y vida publica.

En tu cuaderno, elabora de forma sencilla una cartografia social (un mapa de tu
comunidad dibujado a mano) para identificar como se expresan la organizacién
comunitaria y los espacios de vida comun. Sigue estos tres pasos practicos:

1. Mapea los espacios de la vida publica: traza los caminos principales de tu
localidad y ubica aquellos lugares de encuentro comunitario donde las
personas ciudadanas se reunen, dialogan o conviven (como la plaza publica, la
cancha deportiva, la delegacién, los mercados, los centros de salud, la iglesia o
la escuela).

2. Identifica los bienes comunes y su gestidn: representa con dibujos sencillos las
fuentes de recursos que sostienen a la comunidad (el pozo de agua, las parcelas
de cultivo, las zonas de bosque o los huertos familiares). Piensa: ¢quiénes
toman las decisiones sobre el cuidado de estos recursos? ;Existe una gestion
democratica y comunitaria sobre ellos?
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Sociedad y cultural

3. Visibiliza las tensiones en el territorio: marca con un color llamativo (como rojo
0 naranja) las zonas donde consideres que la vida publica o la democracia
comunitaria enfrentan retos: espacios publicos abandonados, problemas por la
distribucién o escasez de un recurso (como el agua), o lugares donde las
decisiones de unas pocas personas han afectado el bienestar de la mayoria.

4. En tu cuaderno elabora la siguiente lista de cotejo y marca con una X la opcién
que mejor describa tu proceso en la elaboracién de tu cartografia social.

Criterios de evaluacién Logrado En proceso Acciones para
(Indicadores) mejorar
Identifiqué con claridad los espacios
de encuentro y dialogo ciudadano de
mi localidad (plazas, escuelas,
canchas, etc.).
Reconoci los bienes comunes tales
como los recursos compartidos del
territorio (agua, parcelas, huertos) y
muestra nocién de cémo se
gestionan.

Utilicé cédigos de color para
delimitar de forma clara las zonas
donde la democracia comunitaria o
el acceso a recursos enfrentan retos.
Expliqué la relacion entre mi mapay
la importancia de que las personas
participen para resolver los
problemas colectivos.
Expresé mis ideas con un lenguaje
respetuoso que reconoce y valora
por igual la participacién de hombres
y mujeres en la vida publica.
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Sociedad y cultural

*Cierre de actividad
Al observar tu mapa terminado, reflexiona y responde de forma breve: ;de qué

manera la organizacion colectiva y la participacion de las personas de tu comunidad
pueden ayudar a resolver las tensiones o problemas que identificaste en tu mapa?
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M Punto de encuentro

Desde tu experiencia, ;cuales son las necesidades de tu
comunidad y qué acciones propondrias para atenderlas?

¢Qué entiendes por ciudadania y espacio publico?

Imagen 21. Generada por Bling en linea, la imagen representa a la comunidad en espacios publicos.
Ciudadania y espacio publico

Para entender la democracia conviene mirar los espacios que compartes con otras
personas en tu comunidad. Una comunidad esta formada por personas que conviven
en un mismo entorno, comparten ciertos problemas, costumbres o intereses y
construyen formas de organizacién en la vida cotidiana. Esa convivencia se hace visible
en el espacio publico: calles, plazas, parques, canchas deportivas, mercados o escuelas
donde las personas se encuentran, conversan y participan en la vida social. Piensa en
los espacios publicos que utilizas con mayor frecuencia. ;Qué actividades realizas en
ellos? ;Qué papel tienen en tu vida cotidiana y en la de tu comunidad?

En los espacios publicos también se forma la memoria colectiva: el conjunto de
recuerdos, historias, experiencias y valores que una comunidad comparte y transmite 138
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con el tiempo. Cuando las personas se reunen en la calle, en una plaza o en espacios
comunitarios, conviven y mantienen vivas tradiciones, formas de organizacion y
maneras de entender su historia. Muchas de las experiencias que forman parte de tu
identidad también estan vinculadas a estos espacios y a las personas con quienes los
compartes.

Muchos espacios publicos se encuentran deteriorados, abandonados o son inseguros.
Cuando esto ocurre, también se limitan las posibilidades de convivencia vy
participacidon. Por eso algunas personas hablan del derecho a la ciudad, entendido
como el derecho de todas las personas a habitar y disfrutar espacios urbanos seguros,
accesibles, incluyentes y dignos.

Observar como se encuentran los espacios publicos puede decir mucho sobre una
sociedad. La falta de areas comunes cuidadas, transporte digno, servicios basicos o
espacios recreativos suele relacionarse con problemas mas amplios de desigualdad y
precariedad. La precariedad consiste en las condiciones de vida inestables o
insuficientes que vulneran el bienestar de la poblacion ya sea en el trabajo, la vivienda,
la seguridad o el acceso a servicios basicos. Observa tu comunidad: ;existen espacios
publicos que necesiten mantenimiento, mayor seguridad o mejores condiciones para
ser utilizados por todas las personas?

Los espacios publicos pueden convertirse en lugares de participacion y organizacion
social. En ellos las personas se reunen para expresar necesidades, defender derechos
o exigir mejores condiciones de vida. Algunas de esas demandas pueden relacionarse
con el acceso al agua limpia y a servicios basicos; calles seguras y transporte digno;
escuelas publicas de calidad; espacios culturales y deportivos; mejores condiciones
laborales y de salud.

Usar, cuidar y defender estos espacios forma parte del ejercicio de la ciudadania.
Cuando participas en la vida de tu comunidad, colaboras en el cuidado de los espacios
compartidos o expresas tus opiniones sobre los problemas que les afectan, también
ejerces tu ciudadania. Compartir un entorno implica responsabilidades, formas de
colaboracién y respeto mutuo, asi como preocupacion por el bienestar comun. Es en
estos espacios donde puedes defender tu identidad cultural, construir vinculos con
otras personas y participar en la busqueda del bien comun.
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Sociedad y cultural

Glosario

Derecho a la ciudad: es el derecho de todas las personas a habitar, utilizar, ocupar,
producir, transformar y disfrutar de ciudades y asentamientos urbanos justos,
inclusivos, seguros y sostenibles, lo que garantiza el acceso equitativo a los
recursosy a los espacios publicos.

Memoria colectiva: conjunto de recuerdos, saberes, historias y valores
compartidos por los miembros de una comunidad, que se transmiten de
generacién en generacién y que otorgan un sentido de identidad, pertenencia y
continuidad histdrica al grupo.

Precariedad: situacion de inestabilidad, escasez o falta de condiciones seguras y
dignas en aspectos fundamentales de la vida social y econémica, como el empleo,
la vivienda o el acceso a servicios basicos, lo que vulnera el bienestar de la
poblacién.

Comunidad: conjunto de personas que comparten vinculos de pertenencia
construidos a partir de intereses, necesidades, valores, tradiciones o un territorio
comun. Una comunidad puede estar unida por vivir en el mismo lugar —un barrio,
pueblo, ciudad o regién— pero también puede formarse entre personas que, sin

compartir un espacio geografico, se reconocen como parte de un mismo grupo por
lo que piensan, hacen, sienten o necesitan.
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Imagen 22. Generada por Bling en linea, representa un grupo de personas ciudadanas poniéndose de acuerdo.

Actividad 2. Reconociendo mi espacio y mi voz en
mi comunidad

Realiza la siguiente actividad

En esta actividad reflexionaras sobre el espacio publico (calles, plazas, canchas,
escuelas) como un lugar donde las personas conviven, participan y toman decisiones
sobre problemas comunes. También observaras de qué manera la comunidad se
organiza para cuidar, utilizar o transformar esos espacios. Con ello podras analizar
criticamente el ejercicio del poder, la toma de decisiones y la participacion ciudadana
en tu comunidad.

¢Por donde empiezo?

Observa algunos espacios publicos de tu comunidad y presta atencidon a la manera en
que las personas conviven y se organizan en ellos. Después, responde en tu libreta las
siguientes preguntas: ;qué espacios publicos existen en tu comunidad (por ejemplo:
canchas, plazas, parques o la escuela)? ;Quiénes utilizan esos espacios y para qué
actividades? ¢(Existen sefiales de organizacién comunitaria (por ejemplo: reglamentos 141
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vecinales, anuncios de faenas, asambleas o comités de agua, salud o seguridad)?
¢Consideras que esos espacios son seguros Yy accesibles para todas las personas,
incluidas nifias, niflos, personas mayores o personas con discapacidad?

Después platica con un familiar, vecino o autoridad local; hazle las siguientes
preguntas:

1. ¢COmo se toman las decisiones importantes aqui en la comunidad cuando hay
un problema comun (como la falta de agua, la sequridad o la basura)?

2. ¢(Cudles considera que son nuestras principales obligaciones como parte de la
ciudadania para mantener la armonia aqui?

Escucha con atencién y anota en tu libreta las ideas principales, reflexionando si
coinciden con lo que has observado.

ildeas en movimiento!

Relnete en equipo de 2 o 3 estudiantes y compartan lo que cada quien anotd en su
recorrido y en sus entrevistas.

Identifiquen las coincidencias: ;Cuales son los problemas comunes mas mencionados?
¢COmo participa la gente para resolverlos?

iUno las piezas!

Escribe un texto breve (de una a dos cuartillas) en forma de crénica comunitaria
(narrando tu experiencia del recorrido, lo que te contaron y lo que sentiste). Tu crénica
comunitaria debe tejer los siguientes tres puntos:

1. Identidad: ;qué caracteristicas culturales y sociales hacen Unica a tu
comunidad y por qué te sientes (o no) parte de ella?
2. Democracia y Participacion: ;como interactian las personas en el espacio
publico y de qué manera participan en las decisiones colectivas para el
beneficio de todos?
142
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3. Conclusidn: ;por qué es importante que los jovenes conozcan y se involucren
en la vida publica y la toma de decisiones de su comunidad?

¢Como fue mi camino?

Para cerrar, reflexiona brevemente de manera individual:

¢Qué descubri sobre la organizacion de mi comunidad que antes no habia

notado?

¢De qué manera puedo comenzar a participar activamente en las decisiones
de mi espacio publico o de mi escuela?

:kEvaIﬂo el proceso. Rubrica de evaluacion formativa Cronica Comunitaria

En tu cuaderno elabora la siguiente rubrica y marca con una X la opcién que mejor
describa tu proceso para vincular la observacién de su entorno con los conceptos de
participacidon, democracia, espacio publico e identidad comunitaria.

Criterio /
Aspecto
Comprensién
del espacio
publico y Vida
publica

Democraciay
participacién
ciudadana

Logrado

Describe con claridad los
espacios de su comunidad
y explica cémo se usan
para la convivencia o la
organizacién colectiva
(comités, faenas,
asambleas).
Incorpora las entrevistas e
identifica claramente como
se toman las decisiones en
su entornoy cd6mo
participa la ciudadania ante
los problemas comunes.

En Proceso

Menciona los espacios
publicos de la
comunidad, pero le
cuesta vincularlos con la
organizacién o la vida
colectiva de los vecinos.

Menciona los
testimonios de las
entrevistas, pero
describe la participacion
de forma vaga o solo
como conductas

Requiere Apoyo

Solo menciona lugares

de manera superficial,

sin relacionarlos con la
vida publica o
comunitaria.

No incluye las
entrevistas ni hace
referencia a como se
organiza la comunidad
para tomar decisiones.
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Identidad y Expresa con argumentos Menciona elementos No aborda los aspectos
sentido de propios qué aspectos culturales de su culturales ni muestra
pertenencia culturales lo identifican comunidad, pero no reflexién sobre su
como miembro de la profundiza en su propio pertenencia a la
comunidad y reflexiona sentido de pertenencia o comunidad.
sobre su papel en ella. identidad.

Estructura de El texto narra el recorrido = El texto se lee mds como = El escrito es muy breve,
cronicay de forma secuencial y un cuestionario desorganizado, no tiene
claridad amena (inicio, desarrollo y respondido que como estructura de relatoy

cierre), con ideas claras y una narracién, o presenta severos
buena ortografia. presenta algunas fallas =~ problemas de redaccion.

que dificultan la lectura.

Imagen 23. Generada por Meta IA, representa el contrato social creado por un grupo de personas.
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El Contrato Social: Juan Jacobo Rousseau

Construir nuestra ciudadania y subjetividad implica reconocer que no vivimos aislados.
Formamos parte de una comunidad y compartimos un espacio publico que cobra vida
a través del pacto social.

Como planteaba Juan Jacobo Rousseau en El Contrato Social (1762), para convivir en
armonia es necesario un acuerdo colectivo donde la voluntad general y el bienestar
comun guien nuestras acciones por encima de los intereses individuales.

El pacto social se materializa y se defiende todos los dias en las calles, plazas y escuelas
de nuestra comunidad. Cuando surgen problemas en esos espacios compartidos, la
democracia no se limita a un sistema de votacién. También implica una prdctica ética y
deliberativa: un ejercicio cotidiano en el que el dialogo, la escucha activa y la toma de
decisiones conjuntas se convierten en herramientas de la comunidad para renovar
nuestros acuerdos y fortalecer una vida publica mas justa.

Al leer El contrato social, encuentras una obra que propone una manera distinta de
pensar la organizacién de la vida colectiva. Rousseau cuestiona la idea de que el poder
politico deba depender de la tradicidn, la fuerza o el privilegio, y sostiene que una
sociedad legitima debe fundarse en el acuerdo entre personas libres e iguales. Para
él, tu y todas personas poseen dignidad natural, y tienen derecho a autodeterminarse,
participar en las decisiones que afectan la vida comun, asi como vivir en condiciones
de igualdad.

Esta igualdad no significa que todas deban tener exactamente las mismas condiciones
materiales, pero si que todas deben ser reconocidas como integrantes de la
comunidad politica y contar con oportunidades para participar en ella.

A partir de estas ideas, Rousseau sostiene que un gobierno sélo puede considerarse
legitimo cuando surge de la participacion de la ciudadania en la construccién de
acuerdos colectivos. En el contexto de su época, esta propuesta representd una critica
al poder absoluto de los monarcas y a la influencia politica de la Iglesia, al defender
que la autoridad de una comunidad debe descansar en la voluntad de quienes la

integran.
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Aprende mas...

El contrato social de Rousseau es un texto que impulsa los principios democraticos
elaborados en el siglo XVIII y que sigue estando vigente en la actualidad.
https://www.youtube.com/watch?v=dnnG9JziRc4

El pacto social

¢COmo podrias imaginar un acuerdo que funcione como fundamento de una sociedad
justa? Para Rousseau, el pacto social implica que las personas renuncian
voluntariamente a una parte de su libertad individual para construir una comunidad
capaz de proteger derechos y garantizar la convivencia. Al integrarse a ese acuerdo,
cada persona cede algo, pero también obtiene una fuerza colectiva que no existiria de
manera aislada.

El pacto social implica una obligacién reciproca: cada persona tiene responsabilidades
frente a la comunidad y la comunidad tiene responsabilidades hacia quienes la
integran. En la Antigledad griega, esta forma de organizacién colectiva se relacionaba
con las polis. Actualmente solemos hablar de republica. Estas reflexiones también
ayudan a entender una de las frases mas conocidas de Rousseau: “El hombre nacid
libre, y en todas partes se encuentra entre cadenas”. Con ello buscaba sefalar que la
libertad puede perderse cuando las relaciones sociales se organizan mediante la
imposicién o la desigualdad.

Para Rousseau, integrarse a la vida social transforma profundamente la manera en
que las personas viven y toman decisiones. En lugar de actuar unicamente guiadas por
intereses o impulsos individuales, comienzan a participar en una comunidad donde
aparecen ideas como justicia, leyes y bienestar comun. Desde esta perspectiva, que
vivas en sociedad implica ciertas limitaciones, pero también te ofrece derechos y
formas de proteccién compartida. La libertad civil consiste, precisamente, en formar

parte de una comunidad organizada mediante leyes y acuerdos colectivos.
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Rousseau también afirma que la familia es la mas antigua de todas las sociedades y la
Unica natural. Sefala que los hijos se quedan con el padre solo mientras sea necesario
para su bienestar, y luego el vinculo se disuelve, y las personas pueden integrarse de
manera libre a la comunidad politica.

éSabias que...?

Cuando Jean-Jacques Rousseau publicé El contrato social, en 1762, su obra fue
prohibida y quemada publicamente tanto en Paris como en Ginebra. Las monarquias
de la época consideraban extremadamente peligroso que un pensador afirmara que
el poder no venia de Dios ni del derecho de los reyes, sino de la voluntad libre de las
personas ciudadanas. Al colocar a la comunidad como la Unica soberana de su
territorio, sus ideas se convirtieron en el motor que encendid la Revolucién francesa y
que dio origen a las republicas democraticas modernas donde hoy vives y participas.

El orden de la convivencia: leyes, ética y el sentido de la democracia

Cuando una sociedad establece acuerdos para convivir, también necesita formas de
organizacién que permitan sostener la vida publica y regular el ejercicio del poder. Las
leyes forman parte de ese ordenamiento y ayudan a definir cdmo funciona una
comunidad politica.

Leyes estatales o fundamentales

Son las que establecen la organizacidon general del Estado y regulan la relacidon entre
el poder politico y la comunidad. En ellas se define como funciona el gobierno, cuales
son sus facultades y qué derechos reconoce a la poblacidn.

Para comprender mejor como se organiza el Estado, suele distinguirse entre distintos
tipos de leyes:
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Leyes estatales o fundamentales

En primer lugar, se encuentran las leyes que organizan el funcionamiento del
Estado. Estas establecen cdmo se ejerce el poder, cudles son las
responsabilidades del gobierno y de qué manera se relaciona con la ciudadania.
Norman la relacion del poder soberano con la comunidad politica. Son las reglas
basicas que permiten organizar la vida politica de una sociedad y definir cdmo
deben tomarse las decisiones colectivas.

Leyes civiles

En segundo lugar, se encuentran las leyes civiles, que regulan las relaciones
entre las personas dentro de una comunidad. Estas normas establecen
derechos y obligaciones en situaciones cotidianas, como la propiedad, los
contratos o la convivencia social. Para Rousseau, una sociedad justa debe
permitir que las personas actien con libertad, pero también contar con
instituciones y leyes capaces de proteger sus derechos. De este modo, la
autonomia individual y la existencia de un Estado justo se fortalecen
mutuamente.

Leyes penales

El tercer tipo corresponde a las leyes penales, que establecen las consecuencias
de incumplir las normas de una sociedad. Cuando una persona comete una
accion prohibida por la ley, estas normas determinan qué sanciones o castigos
pueden aplicarse. Para Rousseau, las leyes penales no solo castigan
determinadas conductas, sino que también protegen el conjunto de las leyes al
reforzar su cumplimiento y contribuir al mantenimiento del orden social.

Ahora bien, es importante reconocer que no hay democracia sin ética. Las leyes no
surgen de manera aislada. Mas bien reflejan ideas sobre lo que una sociedad
considera justo, valioso o deseable. Detras de las instituciones, las normas y las
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decisiones colectivas existen creencias, principios y valores que orientan la forma en
que las personas conviven y organizan su vida en comun.

Gosario

Etica: Sistema de valores, principios y creencias compartidos por una sociedad que
guian las nociones de lo que es justo, correcto o valioso para la vida en comun.
Soberano: En la teoria democratica, se refiere al pueblo o a la colectividad ciudadana

que posee el poder supremo para decidir sus propias leyes y formas de gobierno. j

Tu reto de hoy: Las reglas de nuestra convivencia.

Dimension: Practica y colaboracién ciudadana.

Reto: Piensa en un espacio publico de tu comunidad (como la escuela o la cancha
deportiva) e identifica una regla escrita o no escrita que las personas sigan para
convivir en paz. Analiza: ;esa regla promueve la igualdad entre hombres y mujeres?
Objetivo: Vincular la existencia de las normas con los valores éticos de justicia e
igualdad en el territorio.

La democracia como practica ética y deliberativa

Seguramente has escuchado muchas veces la palabra democracia. De acuerdo con la
Real Academia Espafiola (RAE), se trata de un sistema politico y de gobierno en el que
el principio de la soberania reside en el pueblo, ejerciéndose a través de
representantes que hablaran por todas las personas que conforman la sociedad.
Aunque sus antecedentes suelen ubicarse en la antigua Grecia, la democracia ha
cambiado a lo largo del tiempo y hoy se asocia con valores como la libertad, la igualdad
y el respeto a los derechos humanos.
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La democracia es mucho mas que participar en una eleccién. Implica involucrarte en
los asuntos que afectan a tu comunidad, dialogar con otras personas, expresar tus
opiniones, escuchar puntos de vista distintos y colaborar en la construccion de
acuerdos orientados al bienestar comun.

Para que la democracia funcione de manera justa, necesita sustentarse en la justicia
social. John Rawls sostiene que la justicia es la via indispensable para hacer cumplir la
democracia. Desde su perspectiva, las instituciones y las leyes deben proteger la
libertad y la igualdad de todas las personas, prestando especial atencidon a quienes se
encuentran en condiciones de mayor vulnerabilidad o desventaja social. Si es asi, una
sociedad democratica no sélo debe garantizar derechos, también debe procurar que
todas las personas tengan oportunidades reales para ejercerlos.

En una linea cercana, el filésofo Enrique Dussel (en 2001) argumentd que las
decisiones publicas adquieren legitimidad cuando surgen del didlogo con la
comunidad, especialmente cuando se escucha a quienes histéricamente han sido
excluidos o marginados. Para Dussel, los acuerdos justos requieren espacios donde
distintas voces puedan participar en condiciones que permitan un intercambio
genuino de ideas. De esta manera, el didlogo se convierte en una herramienta para la
cooperacion y la resolucion de conflictos que afectan la vida colectiva.

Ademas, la democracia implica construir igualdad y justicia de género. La antropdloga
mexicana Marcela Lagarde sostiene que no puede existir una practica democratica
plena mientras se invisibiliza a las mujeres o se mantengan relaciones de poder que
las coloquen en situaciones de subordinacién. Por ello se debe promover una
participacion libre de prejuicios y formas de discriminacion.

A partir de estas propuestas, conviene comprender la democracia como una practica
que requiere participacion, didlogo e inclusidon. Cuando en tu escuela o comunidad se
habla de democracia participativa, generalmente se hace referencia a procesos donde
las personas pueden expresar opiniones, analizar problemas colectivos y proponer
posibles soluciones. En estos espacios, las decisiones suelen construirse mediante
acuerdos y formas de participacion colectiva, como el voto libre y razonado. La
intencion es que las distintas personas que integran la comunidad puedan intervenir
en asuntos que afectan la vida comun y buscar condiciones de mayor bienestar para
la poblacidn.
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La participacion democratica también exige argumentar de manera informada y
considerar las consecuencias que las decisiones pueden tener para otras personas.
Por ello, ideas como justicia, solidaridad, respeto y responsabilidad siguen siendo
importantes para la vida publica y la convivencia dentro de una comunidad.

La argumentacién informada y en sentido ecudnime busca contribuir al bien comun.
Desde esta perspectiva, la democracia participativa intenta evitar que las decisiones
favorezcan Unicamente a un individuo o a un solo sector de la poblacién y procura
reducir desigualdades que afectan a la comunidad.

En este proceso, tus valores éticos siguen siendo importantes para la vida publica. La
honestidad, la justicia, la solidaridad y el respeto ayudan a construir relaciones de
confianza dentro de la comunidad. La participacion cotidiana y el compromiso con los
asuntos colectivos forman parte de la manera en que se fortalece y legitima la vida
democratica por medio del consenso. Recuerda que es a través del ejemplo cotidiano
y el compromiso sincero con la colectividad como se gana la confianza y se legitima la
vida publica.

-

Glosario

Deliberativa: un proceso donde las personas dialogan, intercambian razones y
debaten abierta y respetuosamente antes de tomar una decisién comun.

Consenso: acuerdo producido por el consentimiento de todas las personas que
integran un grupo, alcanzado a través del didlogo y la negociacion sin necesidad de
una votacion que divida.

Justicia de género: principio ético y politico que busca garantizar la igualdad real de
derechos, oportunidades y responsabilidades entre hombres y mujeres, eliminando

toda forma de discriminacién o violencia patriarcal. J
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éSabias que...?

El fildsofo John Rawls utilizaba un experimento mental llamado el velo de la ignorancia
para disefiar una sociedad justa. El decia que, si pudieras elegir las reglas del mundo
sin saber qué lugar ocuparias en él (si serias rico o pobre, hombre o mujer, joven o
anciano), por légica elegirias normas que protegieran siempre a los menos
favorecidos. En América Latina, pensadores como Enrique Dussel y Marcela Lagarde
sumaron a esta idea que el verdadero debate democratico no puede hacerse desde el
escritorio, sino dialogando cara a cara en la comunidad y garantizando que las mujeres
y los sectores excluidos tengan el mismo poder de decision en la vida publica.

4] . . p
Actividad 3. Jornada electoral en la escuela: asi
construimos la vida publica

Realiza la siguiente actividad

iA trabajar la democracia! Es momento de aplicar lo analizado de forma critica en una
situacion real. ;Qué te parece participar en unas elecciones democraticas? En esta
actividad, aplicaras de forma critica los conceptos analizados sobre el poder, la éticay
la deliberacion a través de un simulacro de elecciones en tu aula. Experimentaras el
valor de la organizacién colectiva y la importancia de que la toma de decisiones sea
transparente, imparcial e incluyente.

¢Por donde empiezo?

Tu aula se convertira a partir de este momento en una pequefia comunidad
autogestiva. Mediante una lluvia de ideas horizontal, propone junto con tu grupo un
nombre que dote de identidad a este territorio escolar. Registren todas las propuestas
en el pizarron y elijan el nombre definitivo a través de una votacion democratica,
transparente y justa. Recuerda que tu participacion activa es la base de la vida publica. 152
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ildeas en movimiento!

Toda comunidad organizada necesita figuras de liderazgo que se encarguen de
coordinar los esfuerzos colectivos, garantizando el desarrollo comun y el respeto
absoluto a los derechos humanos de la poblacién. Para iniciar este ejercicio, se
postularan dos candidaturas del grupo (procurando que se represente la paridad de
género), quienes integraran sus propios equipos de trabajo. El resto del grupo se
integrara de forma equilibrada en alguno de los siguientes comités especializados,
adaptando el numero de integrantes al tamafio real de tu aula:

e Comité Organizador Electoral: se encargara de dictar las reglas de la campafa,
fijar los tiempos de difusion, elaborar el padrén de votantes (la lista de
estudiantes del grupo), disefiar las boletas y coordinar todo el protocolo de la
jornada electoral para asegurar un proceso imparcial.

e Comité de Prensa Colectiva: responsable de documentar el proselitismo y
registrar de forma objetiva los detalles del proceso. Su labor sera redactar notas
informativas siguiendo el formato de un periédico escolar, sin mostrar
preferencia por ninguna candidatura.

e Equipos de Candidatura: Se encargaran de diseflar las estrategias de
proselitismo para invitar al voto razonado, construyendo propuestas y
plataformas de trabajo fundamentadas en principios éticos, de inclusiéon y de
justicia social.

iUno las piezas!

Momento 1. Elaboracién del proyecto (1 a 2 sesiones): cada comité o equipo disefara
por escrito un proyecto de accion sencillo que incluya las actividades a realizar, las
personas responsables de cada tarea y su calendario. Esta propuesta recibira
retroalimentacion por parte del docente en plenaria para asegurar su viabilidad y se
evaluara por medio de rubrica.

Momento 2. Presentacion y acuerdos (1 sesidn): expdn el plan de trabajo de tu equipo
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numero de sesiones que se destinaran al periodo de campafa y proselitismo,
garantizando un piso parejo para todas las partes.

Momento 3. Periodo de proselitismo (1 a 2 sesiones): jrumbo a las elecciones! Pongan
en marcha sus estrategias en un ambiente de civilidad, escucha activa y respeto
mutuo. Las candidaturas debatiran sus propuestas de manera abierta ante la
comunidad del aula.

iUno las piezas! (La jornada electoral, 1 sesidn)

Hoy es el dia de la votacién. Llegd el momento de poner en practica todo lo que han
preparado.

Siformas parte del Comité Organizador Electoral, instala la mesa de casilla, explica con
claridad la mecanica para emitir el voto y resguarda la urna durante toda la jornada.

Si eres votante, ejerce tu derecho con responsabilidad: tu voto debe ser libre, secreto
y razonado. Piensa bien tu decisién antes de emitirla y asume este momento con
madurez civica.

Al concluir la votacion, participa en el conteo publico de los votos, junto con tu grupo
y comité, y sean testigos de la publicacidon de los resultados oficiales ante toda la
comunidad escolar.

¢Como fue mi camino? (Reflexidn y cierre, 1 sesidn)

Es momento de mirar hacia atras y reconocer lo que viviste en este ejercicio. Relnete
con tu equipo y elaboren un informe escrito de reflexiéon final, respondiendo con
honestidad a las siguientes preguntas:

e ;Qué hicimos? Describe brevemente las tareas que realizaste en tu comité o
equipo.

e ;Como lo vivimos? Comparte las dificultades que enfrentaron, los acuerdos
que lograron y los momentos mas significativos de la convivencia.

e ;Qué aprendimos? Reflexiona sobre como la ética, la legalidad y el voto
razonado fortalecen la democracia deliberativa.
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e (Qué nos llevamos? Identifica los compromisos personales y colectivos que
adquieres a partir de hoy como persona ciudadana activa en tu escuela y
comunidad.

Para cerrar, presenten brevemente su experiencia ante el grupo y construyan, entre
todos, conclusiones colectivas sobre la importancia de ejercer un poder politico
transparente y basado en valores.

:k Evaluo el proceso (rubrica de coevaluacion para el trabajo en comités)

Entre sus comités o equipos de candidatura, dialoguen de manera horizontal y
ecuanime para evaluar el desempefio del comité con el que colaboraron mas de cerca
durante la jornada electoral. Seleccionen el nivel que mejor describa su desempefio y
anoten observaciones constructivas.
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Aspecto por Logrado En proceso En inicio Observaciones
evaluar
Cumplimiento del El comité cumplié El comité El comité no
Proyecto con todas las tareas cumplié con la entrego su plan
de su plan de mayoria de sus = o dejo la mayoria
accion a tiempoy tareas, pero de sus
de manera enfrenté responsabilidade
organizada. dificultades de s incompletas.
organizacion.
Etica e Mostré honestidad, Su desempefio Se presentaron
Imparcialidad respeto y rectitud fue mayormente actitudes de
durante todo el ético, pero exclusién,
proceso, evitando existieron manipulacién o
favoritismos o momentos de falta de respeto a
trampas. tensién o falta de las reglas
neutralidad. acordadas.
Perspectiva de Garantiz6 que tanto Permitio la Se invisibilizé la
Género e compafieras como participacién de opinién de las
Inclusion compafieros las mujeres, pero | integrantes o se
participarany los roles de replicaron
decidieran con el liderazgo se prejuicios de
mismo poder. concentraron en género en el
unas pocas equipo.
personas.
Deliberaciony Resolvio las Escuché al No existié
Dialogo diferencias grupo, pero comunicacion
mediante el recurrié a la interna; las
consenso, la imposicion o decisiones se
escucha atentay la votacion rapida tomaron de
argumentacion sin profundizar = manera aislada o
autoritaria.

informada. en el didlogo.
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Poder, autoridad y formas de organizacion social desde una
perspectiva histérica y filosé6fica

Imagen 24. Generada por Meta IA, la imagen hace referencia a una persona con poder en un dmbito politico.
El tejido del poder: Autoridad, organizaciones sociales y vida publica

¢Por qué algunas personas tienen autoridad sobre otras en la vida publica? ;Por qué
una comunidad acepta que ciertas personas ejerzan poder? El socidlogo Max Weber
propuso una explicacion que ayuda a entender codmo se organizan las relaciones de
autoridad en distintas sociedades, incluidas instituciones cercanas a tu vida cotidiana,
como la escuela o la comunidad.

Weber distinguid tres tipos de autoridad legitima, es decir, tres formas mediante las
cuales una comunidad considera valido el ejercicio del poder:

e Autoridad tradicional: Legitimada por el rito, la costumbre o la herencia
historica. El poder se otorga a una persona porque se considera su derecho
predestinado por linaje, como las antiguas monarquias. Desde una perspectiva
de género, este modelo ha sido histéricamente patriarcal, excluyendo a las

mujeres del espacio de toma de decisiones y relegandolas al ambito privado. 157
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e Autoridad carismatica: Se otorga a una persona debido a su capacidad para
inspirar devocion, admiracion o entusiasmo entre la poblacion, construyendo
un liderazgo singular que a menudo se erige en la cima de una jerarquia.
Autoras como Hannah Arendt advierten que el poder carismatico puede
volverse peligroso cuando se transforma en un culto a la personalidad que
anula el pensamiento critico de la comunidad y destruye la pluralidad
democratica.

e Autoridad racional-legal: Se sostiene porque la comunidad considera que el
estado de derecho y las leyes son racionales y justos. Weber explicaba que esta
racionalidad puede buscar alcanzar los objetivos declarados de una sociedad o
respaldar sus codigos morales y éticos. Cuando un gobierno satisface las
necesidades del pueblo sin violar las leyes compartidas, la autoridad se vuelve
legitima.

Para que cualquiera de estos modelos de autoridad funcione, se requiere cierto grado
de organizacién social. Esta puede entenderse como el conjunto de relaciones que
establecen las personas y los grupos dentro de una sociedad para alcanzar objetivos
comunes. Las formas que adopta varian segun el contexto histérico, cultural, politico
o de género. Cuando estas relaciones se vuelven mas estables y se organizan
alrededor de propésitos especificos, surgen distintas organizaciones sociales, como
las escuelas, las instituciones comunitarias, las empresas o las asociaciones civiles.

Las organizaciones sociales poseen caracteristicas clave que debes conocer:

1. Son grupos de personas de diverso tamafio en cuyo seno se generan
relaciones interpersonales interdependientes y jerarquicas.

2. Poseen un propésito determinado o una meta compartida que guia sus
acciones.

3. Son cambiantes a lo largo del tiempo, respondiendo a su momento histoérico.
La familia, por ejemplo, ha perdurado por siglos, pero sus estructuras y formas
de constituirse se transforman constantemente.
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Las relaciones dentro de las organizaciones sociales pueden ser formales y explicitas,
como ocurre en un contrato de trabajo, o informales e implicitas, como muchos
acuerdos cotidianos dentro del hogar o la comunidad. Segun los objetivos que
persigan, estas organizaciones pueden tener fines econdmicos, recreativos, sociales o
politicos. Algunas buscan generar riqueza; otras se orientan al entretenimiento, al
bienestar colectivo o a la conservacion y transformacién de la vida publica. Entre ellas
pueden encontrarse la familia, las organizaciones religiosas, las empresas, las
nacionesy el propio Estado.

La organizacién politica de tu sociedad depende de la manera en que una comunidad
decide ejercer el poder y tomar decisiones colectivas. Existen distintas formas de
organizacién politica. En una monarquia absolutista, por ejemplo, el poder se
concentra en una sola persona. En una republica democratica, en cambio, el poder se
distribuye entre distintos drganos publicos: el ejecutivo, encargado de conducir el
gobierno; el legislativo, responsable de elaborar leyes; y el judicial, cuya funcién es
impartir justicia.

Recuerda que la democratizacion de la vida politica también implica abrir espacios de
participacidon para distintos grupos sociales y evitar formas de exclusion. Por ello,
discusiones actuales sobre representacién, paridad de género y participacién
ciudadana buscan ampliar quiénes pueden intervenir en las decisiones publicas y en
la construccién de la vida comun.

Imagen 25. Generada por Meta
IA. Representa las personas
ejerciendo su voto en las urnas

v Gobierno de
Nacional
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Sociedad y cultural

Actividad 4. Las raices del mando: el podery la
autoridad a través del tiempo

En esta actividad realizaras un viaje relampago en el tiempo para entender cdmo ha
cambiado la forma de ejercer el poder y la autoridad en México. Junto con tu grupo,
organizaras un museo vivo en el salén para escuchar las voces del pasado desde una
mirada ética y de igualdad.

¢Por donde empiezo?

1. En tu cuaderno, escribe un ejemplo de alguien que tenga autoridad en tu
familia, otro de tu escuela y uno de tu comunidad. Coméntalo brevemente en
el grupo.

2. Recuerda los tres tipos de autoridad de Max Weber que leiste previamente:
tradicional (por costumbre), carismatica (por la personalidad del lider) y
racional-legal (basada en las leyes y la justicia).

ildeas en movimiento!

De forma individual o en parejas, elijan una de las siguientes etapas histdricas de
México y una organizacion social para representar (la familia, el Estado, la escuela o la
religion):

e época precuauhtémica

e época colonial

e época revolucionaria

e época contemporanea (la actualidad)

Investiguen qué tipo de autoridad tenian. ¢(Todas las personas de la comunidad podian
votar y ser votadas de manera libre y equitativa? ;Tenian las mujeres y los sectores

menos favorecidos la oportunidad de participar en la toma de decisiones publicas? 160
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¢COmo se vivia en ese tiempo en México o en tu propia comunidad? ;Cémo afectaban
las leyes y las formas de poder la convivencia diaria de la poblacion?

Después, en tu cuaderno, escribe un parrafo hablando en primera persona del
singular (como si tu fueras un habitante real de esa época). Explica: ;Quién eres?
¢COmo se decide quién manda en tu época? ;Las mujeres de tu comunidad pueden
opinar o participar en esa decisién?

iUno las piezas!

iEs hora de abrir el museo! Dividan el salén en cuatro zonas (una mesa por cada época
historica).

1. Colécate en la zona de la época que elegiste junto a las demas personas que
investigaron el mismo periodo.

2. Por turnos breves de un minuto, cada quien leera en voz alta su ficha de
personaje histérico para que el resto del grupo escuche como se vivia el poder
en esa estacion del tiempo.

3. Al terminar, realicen un recorrido rapido por las otras mesas para descubrir
como la autoridad tradicional o impuesta del pasado ha ido cambiando hacia
formas mas democraticas y participativas.

¢Como fue mi camino?

En tu libreta, responde de manera breve: por qué es importante que en la actualidad
la autoridad de tu comunidad se elija de forma democratica y que las mujeres
participen por igual en las decisiones de la vida publica?
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Evaluo el proceso: Lista de cotejo formativa

En tu cuaderno elabora la siguiente lista de cotejo y marca con una X la opcién que
mejor describa tu proceso en esta actividad.

Criterios para valorar mi Si En proceso Observaciones
participacién

Redacté mi ficha en primera persona
identificando el tipo de autoridad de la
época elegida.

Analicé si existia igualdad o exclusién
de las mujeres en las decisiones de la
etapa histérica que me tocé.

Participé con respeto en la dinamica
del museo vivo escuchando las
historias de mis compafieras 'y

compafieros.
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= S
¢Como estuvo la ruta?

Actividad 5. Construyendo nuestra comunidad basada
en la democracia

Realiza la siguiente actividad
¢Por donde empiezo?

Imagina por un momento que tu localidad o tu grupo en el aula ha tomado la decisién
de constituirse como una comunidad totalmente independiente, con la necesidad de
crear desde cero todo un sistema organizado para convivir en paz. Para activar tus
saberes, reflexiona de manera individual y responde en tu cuaderno: si tuvieras la
oportunidad de refundar las reglas del lugar donde vives, ;cual seria el primer valor
ético que pondrias como base? ;Qué es lo primero que considerarias para que ninguna
persona quede excluida?

ildeas en movimiento!

Integra un equipo de trabajo. Platiquen y pdénganse de acuerdo sobre cémo
resolverian los cuatro pilares fundamentales de su nueva sociedad organizada.
Guiandose por revisados en el bloque, debatan las siguientes preguntas:

e Gobierno y autoridad: ;coémo elegiran a sus representantes para asegurar una
democracia participativa y deliberativa? ;Qué tipo de autoridad legitima (segun
Weber) quieren promover para evitar que el poder se concentre en una sola
persona?
e Leyes y justicia: Inspirandose en John Rawls, ;cémo garantizaran que las
normas de su comunidad protejan siempre a las personas menos favorecidas?
e Educacidony cultura: ;cémo sera la escuela de su nueva sociedad para que todas
las personas aprendan a respetarse? Recuperando las ideas de Marcela 163
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Lagarde, ;qué medidas tomaran para que la educacién promueva la igualdad
de género y rompa con los prejuicios patriarcales?

e Economia y bienestar: ;cdmo se organizara la produccion y el acceso a los
bienes comunes (como el agua y los alimentos) para asegurar que el beneficio
sea colectivo y no de un solo sector?

iUno las piezas!

En un pliego de papel o en tu libreta, redacta junto con tu equipo el "Manifiesto
Fundacional de Nuestra Comunidad". Utilicen un esquema creativo o un listado de
puntos claros donde expliquen de forma breve sus respuestas a los cuatro pilares
anteriores.

1. Asegurate de utilizar un lenguaje incluyente y no sexista al escribir los acuerdos
(por ejemplo, utilicen "la poblacidn ciudadana" o "las personas integrantes” en
lugar de términos masculinos genéricos).

2. Compartan su manifiesto con el resto del grupo mediante una lectura breve,
identificando qué propuestas tuvieron en comun los diferentes equipos para
alcanzar el bien comun.

¢Como fue mi camino?

Para cerrar con broche de oro tu ruta de aprendizaje, responde de manera personal
en tu cuaderno: al finalizar este ejercicio, ¢qué tan dificil consideras que es ponerte de
acuerdo con un grupo de personas para construir una sociedad justa? ;De qué manera
lo aprendido en esta leccion te da herramientas para participar activamente en la vida
publica de tu comunidad real hoy en dia?

:KEvalﬂo el proceso. “Manifiesto Fundacional de Nuestra Comunidad" Escala de
valoraciéon sumativa

Para asignar el puntaje en cada uno de los criterios de integracidon conceptual, realiza

un analisis honesto y critico del producto final (el Manifiesto Fundacional) y del proceso 164
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de trabajo colectivo del equipo. Marca con una X solo uno de los tres niveles
disponibles por fila:

Criterios de integraciéon conceptual Excelente Satisfactorio Requiere
(3 puntos) (2 puntos) apoyo
(1 punto)

Integracién de contenidos: El manifiesto aplica
de forma clara los conceptos de pacto social,
leyes, autoridad legitima y organizacién social.

Compromiso ético y de inclusién: Las
propuestas demuestran un enfoque de justicia
social hacia los menos favorecidos y de paridad
de género.

Uso del lenguaje: El documento esta escrito en
su totalidad con un lenguaje incluyente,
respetuoso y libre de sexismos.

Pensamiento critico: La reflexiéon final
demuestra que el o la estudiante vincula la
teoria con su papel activo como persona
ciudadana en su entorno real.

En esta actividad reflexionards sobre una idea central de Enrique Dussel: una
autoridad legitima no manda para imponerse sobre la comunidad, sino que manda
obedeciendo las necesidades, acuerdos y decisiones colectivas de las personas a
quienes representa. Esto significa que el poder no nace de una sola persona, sino de
la comunidad organizada.
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Mi ruta de aprendizaje

Imagen 26. Generada por Meta IA

Memoria histérica, identidad y transformacion social

Nombre del médulo:
Filosofia, historia y sociedad

Nombre del submédulo:
Sociedad y cultural

¢Para qué?

Esta leccidn te ayudara a identificar los factores que intervienen en la construccion de
la memoria histérica para dotar de identidad en lo individual y familiar y como influye
en la transformacién de tu comunidad.

166

o

%

&

& Gobierno de 3
\%’ Meéxico | Educacion | Raciiere | GG | &




Nombre de
actividad
Mirol en la
historia

Rastreando
mi pasado
familiar y

comunitario

Arbol
genealdgico
de mi
comunidad

Objetivo Recursos
Exploras los conceptos de Cuaderno o
Memoria histdrica, libreta de la
Historia cronolégica 'y materia, plumay
sujeto histérico y sus diccionario

diferencias, a través de

preguntas eje en torno a
los conocimientos previos

que tienes de la
fundacién de tu
comunidad.

Cuestionario,
pluma, plumones
y corrector

Identifica los fenémenos
histéricos que llevaron al
surgimiento de tu
comunidad y que
propiciaron el
establecimiento familiar
en un determinado lugar.
Para ello, entrevista a
algun familiar,
representante politico o
religioso que pueda
compartirte esta
informacion.

Elaboras la historia Cuestionario,

cronolégica de tu lapiz, goma,
comunidad, identificando = colores, pluma,
los elementos politicos, plumones,
culturales y econémicos corrector,
de la misma con base en dibujos o
el uso de la memoria imagenes

histérica. digitales, papel

bond o cartulina.

Sociedad y cultural

Herramientas
de evaluacion
Lista de cotejo

Evidencia(s)/Producto(s)

Preguntas eje, respondidas
en su cuaderno:

¢Qué estudia la Historia?
¢Qué es la Memoria
histérica y qué estudia?
¢En qué afio se fundd mi
comunidad?
¢Desde hace cuantos afios
mi familia vive en esta
comunidad?
¢Coémo se llama mi
comunidad y qué
significado tiene su
nombre?

Cuestionario de rastreo Lista de cotejo
histérico familiar y

comunitario respondido

Arbol genealégico en Rubrica
formato de cuadro

sindptico

167

Mé

4, Gobierno de
Xico

Educacion

| Nacional

[
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El bienestar Planteas soluciones a los Rotafolio/papel Decalogo de las soluciones  Lista de cotejo

dela problemas identificados bond, plumones
comunidad dentro de la comunidad. o colores, dibujos
involucra a 0 imagenes
todos los que digitales, lapizy
vivimos en goma
ella
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l—/!' Ve Y L]
E ¢Qué saberes traigo conmigo?

Actividad 1. Mi rol en la historia

Realiza la siguiente actividad
Consulta del glosario los siguientes conceptos y elabora una definicién con tus propias
palabras, posteriormente responde las preguntas:

Historia

Memoria histérica
Historia cronoldgica
Sujeto histérico
Conciencia histérica
Tiempo histérico

¢En qué afio se fundd mi comunidad?
¢Como se llama mi comunidad y qué significado tiene su nombre?
¢Desde hace cuantos afios mi familia vive en esta comunidad?

A=

En tu cuaderno elabora la siguiente lista de cotejo y marca con una X la opcidn
que mejor describa tu proceso en esta actividad.

Criterios Excelente Eficiente Regular
Consulta el glosario.
Realiza una definicion
critica.
Identifica las
diferencias entre
conceptos.
Comparte ejemplos de
cada concepto.
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Sociedad y cultural

Glosario

Conciencia histdrica: es aquella que parte de los sucesos vividos por la humanidad
pero que los explica desde el aspecto cultural.

Historia: es la ciencia social que describe los sucesos entorno a la humanidad desde
aspectos politicos, econdmicos, sociales, filoséficos, antropoldgicos, sociolégicos,
entre otras disciplinas.

Historia cronoldgica: Es aquella que se registra de forma lineal, es decir, como
ocurrieron los hechos de forma gradual y por fechas. Incluye personajes, sucesos y
lugares. Suele representarse en forma de linea del tiempo.

Memoria histdrica: se sustenta en mantener vivo el pasado como simbolo de
identidad colectiva.

Sujeto histdrico: es el que dota de sentido a los sucesos histéricos porque se
encuentra intimamente ligado a las necesidades individuales y colectivas. Busca

redefinir y transformar la relacidon que tiene con la comunidad.

Tiempo histérico: es el que se mide a través de periodos y/o afios, incluye los sucesos,

lugares y personajes histéricos. /

Haz un recorrido mental de tu vida de los momentos que la conforman ya sea tanto
positivos como negativos que te situan en este preciso momento y lugar. Ahora que
ya los tienes identificados los presentaras en una linea del tiempo.

Elige los momentos que consideres que han impactado en la conformacién de tu
personalidad. Busca imagenes que representen esos momentos (como ejemplo puede
ser la foto donde sales con tu pastel de tres afios, cuando bailaste en la ceremonia de
egresados en sexto de primaria o cuando conociste a quienes serian tus
acompafiantes de vida). Si no tienes imagenes disponibles puedes utilizar dibujos o
recortes de revistas o periddico. 170
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Dibuja una linea del tiempo comenzando de cero a dos afos, y asi sucesivamente de
tres en tres. Recuerda diferenciar cada etapa con un color diferente y procede a colocar
la imagen mas relevante.

Redacta qué representa o significa para ti esa imagen en lo emotivo-personal y en lo
colectivo (familiar o con amigos) en tu proceso de transformacion.

*Cierre de actividad

Reflexiona en torno a los factores que te han impactado tanto positiva como
negativamente, asi como a la relacién entre tu familia, tus amistades y la comunidad.
En plenaria comparte el proceso social que has llevado a lo largo de tu vida y como la
relaciéon con otros ha permeado en la construccién del sujeto histdrico que eres
actualmente. Por ultimo, responde lo siguiente: ;consideras que vives tu historia en
una especie de constante transformacion?, ;te reconoces como un sujeto histérico? y
¢consideras que un sujeto histérico puede transformar la vida colectiva?

éSabias que...?

El fil6sofo de origen espafiol George Santayana escribid: “Quien no conoce su pasado,
esta condenado a repetirlo”; y la escritora bielorrusa Svetlana Aleksiévich, a través de
los testimonios de personas que han participado o experimentado algun conflicto
armado, mantiene viva la memoria histdrica y de las voces de quienes estuvieron en
un lugar y momento determinado, para que no queden en el olvido.

Fuente bibliografica: Santayana, G. (1958). La vida de la razén. Editorial Losada.

171

@Q Gobierno de

) éxico ' Educacion | Bachillerato | pyags | 48

" w Sacretacls da Ldacacads Pdhbcn NﬂClOMl

df

%

o
o



Sociedad y cultural

M Punto de encuentro

Imagen 27. Generada por Meta IA.

Reconstruyendo la historia de mi comunidad

Muchas veces se piensa que estudiar historia consiste en memorizar fechas, nombres,
lugares y acontecimientos importantes. Esta forma de aprender suele centrarse en
ordenar hechos cronolégicamente, pero deja de lado preguntas mas profundas sobre
por qué ocurrieron ciertos procesos y de qué manera siguen influyendo en el presente.

Piensa en algo aparentemente sencillo. Por ejemplo, si te preguntaran qué comiste el
8 de septiembre de 2019, probablemente seria dificil recordar todos los detalles. Tal
vez podrias mencionar algun alimento, pero seria mas complicado describir con
precision quién lo prepard, con quién estabas, de qué hablaron o qué mdusica se
escuchaba en ese momento. La memoria no funciona como un registro perfecto de
todo lo vivido.
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Sociedad y cultural

Lo mismo puede ocurrir cuando estudiamos historia. Si nos limitamos a memorizar
fechas, nombres y acontecimientos sin preguntarnos por sus causas, consecuencias o
relaciones con el presente, corremos el riesgo de reducir el pasado a una simple
sucesion de hechos. A esta manera de estudiar se le suele llamar historia cronoldgica,
porque organiza los acontecimientos seguin el momento en que ocurrieron.

Aunque conocer el orden temporal de los procesos histéricos es importante,
comprender la historia también implica analizar por qué sucedieron ciertos cambios y
como siguen influyendo en nuestra vida actual. Por ejemplo, muchos derechos
laborales que hoy parecen normales —como la jornada de ocho horas— estan
relacionados con luchas sociales y con procesos histéricos como la Revolucion
mexicana y la Constitucién de 1917.

Comprender estas relaciones permite analizar de otra manera el presente y reconocer
que muchas condiciones de la vida actual son resultado de conflictos, cambios y
decisiones tomadas en otros momentos historicos.

De esta manera, el pasado influye en la construccién de nuestra identidad y en la
forma en que nos reconocemos como sujetos histéricos. Esto ocurre mediante la
recuperacion de la memoria histérica y de las experiencias compartidas por la
comunidad en la que vivimos.

QAOSIV
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Memoria histdrica, identidad y transformacion social

La memoria histérica permite que las personas se reconozcan como parte activa de los
procesos que han dado forma a una comunidad o una regién. Al reflexionar sobre tu
propia historia, puedes notar que muchas de tus decisiones y experiencias influyen en
el entorno inmediato, tanto en lo individual como en lo familiar y comunitario. Por eso
resulta importante preguntarte quién eres y cédmo te entiendes dentro de la
comunidad y en relacidon con el mundo que te rodea.

La linea del tiempo que elaboraste anteriormente puede ayudarte a observar que
distintos acontecimientos de tu vida adquieren significado cuando se organizan y se
relacionan entre si. De esta manera, experiencias personales y colectivas participan en
la construccién de la identidad.

Imagen 29. Generada por Meta IA.

Reconstruir el pasado de una comunidad implica identificar los procesos histéricos que
hicieron posible su surgimiento y el establecimiento de las familias que la habitan. Para
establecer una comunidad, Estado o nacion es importante la organizacidon y esta se da
a través de un orden jerarquico (Florescano, 2000). 174
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En las culturas mesoamericanas, por ejemplo, muchas formas de organizacién politica
se estructuraban alrededor de dirigentes vinculados con lo religioso y lo sagrado. Sin
embargo, el poder no se concentraba Unicamente en una persona, ya que también
participaban otros grupos, como los sacerdotes y distintas autoridades comunitarias.
El poder politico y el religioso se relacionaban en la organizacion de la vida social.

Con el paso del tiempo, las sociedades fueron volviéndose mas complejas y también
cambiaron sus formas de organizacidon y de estructuras de poder. Las decisiones
tomadas por quienes gobiernan suelen relacionarse con las necesidades, problemasy
formas de convivencia presentes dentro de cada comunidad, y exigen que el dirigente
gobierne pory para el pueblo.

Los dirigentes de cada comunidad toman las decisiones con base a las necesidades
y/o problematicas en pro de alcanzar una vida digna para todos los habitantes.

éSabias que...?

Los Tlamatinime eran considerados sabios y fil6sofos por “conocer cosas”. A través de
la informacién que registraban en cddices, difundian la historia de la comunidad a
través de la historia oral. La cual sigue estando presente en diversas comunidades
donde el patrimonio inmaterial sigue estando vigente como simbolo de la identidad.
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Actividad 2. Rastreando mi pasado familiary
comunitario

Realiza la siguiente actividad

Pondras en practica tus habilidades comunicativas para recabar los testimonios de las
personas que te aporten informacion para la realizacidon de la actividad tal como el
origen de la comunidad a la que perteneces y cdmo las aportaciones sociales
influyeron para que tus ancestros se establecieran en este lugar. Algunas personas
que podrian apoyarte pueden ser familiares, vecinos, docentes, cronistas o archivos
historicos a los que tengas acceso.

¢Por donde empiezo?

De manera individual, identifica a la persona que podria apoyarte con la investigacion
y el cuestionario de rastreo histérico, familiar y comunitario. Un ejemplo de quiénes
podrian apoyarte serian familiares, cronistas de la comunidad o, en su defecto, la
biblioteca o archivos que resguarden informacion sobre el establecimiento de la
comunidad donde habitas.

ildeas en movimiento!

Cuando realices el cuestionario, coméntale a la persona entrevistada que te narre la
informacidon con detalles especificos, entre mas informacion tengas, obtendras una
investigacién mas completa.

Las preguntas que te ayudara a responder la persona elegida son las siguientes:

i. ¢En qué afio se fundo la comunidad dénde vives?
ii. ¢Cual es el significado del nombre de tu comunidad?
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iii. ¢Dénde se encuentra geograficamente tu comunidad?

iv. ¢En qué afio lleg6 tu familia a vivir en aquel lugar?

V. ¢Cudles fueron los motivos por los que tu familia decidid establecerse en
aquel lugar?

Vi. Menciona una caracteristica econdmica, medioambiental, religiosa, de
seguridad y prosperidad por la cual tu familia decidié quedarse a vivir ese
sitio.

Vii. ¢Cudl es la tradicion mas importante, fecha de celebracién y significado para
la comunidad?

viii.  ¢Qué instituciones o espacios asocias con el ejercicio del poder formal

(presidencia municipal, iglesia o escuela)?

iX. Por ultimo, pidele su nombre a la persona que te apoyd y registrala como
fuente al final de tu investigacién.

Organiza la informaciéon en tu cuaderno. Con el cuestionario completado procede a
organizarlo de forma clara, resaltando las partes mas importantes de la narracion de
tu fuente.

iEs hora de mostrar!

En clase compartiras el proceso que atravesaste durante la elaboracion de la actividad.

Evaluo el proceso. Lista de cotejo.

En tu cuaderno elabora la siguiente lista de cotejo y marca con una X la opcién que
mejor describa tu proceso en esta actividad.
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Presentaste el
cuestionario de
forma legible y con
la fuente solicitada.

Tu informacién fue
claray suficiente.
Aportaste ideas y

colaboré en su
desarrollo a lo largo
de la actividad.
Mantuviste una
relacién de respeto
y de colaboracion
con sus compafieros
de equipo.
Hiciste uso de los
conceptos durante
las participaciones
en clase.
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2k )
Actividad 3. Arbol genealdgico de mi comunidad

Imagen 30. Generada por Meta IA.

Rastreando mi pasado familiar y comunitario

En esta actividad, partiras del cuestionario realizado previamente —asegurate de que
incluyas fechas, afios o periodos relevantes— para organizar la informacién en orden
cronolégico y presentarla en formato de cuadro sindptico. En plenaria, compartiras el
origen y significado de tu comunidad, la importancia de esta para el establecimiento
de tu familia, y finalizaras con una reflexion en torno a las transformaciones que han
permeado la identidad de tu comunidad a lo largo del tiempo.

¢Por donde empiezo?

Organiza en tu cuaderno la informacion que obtuviste con el cuestionario que
realizaste previamente.

179

—;Lu

Z#9%, Gobierno de | F
&) Mexico | Educacion | gt | PER | 2

..C~



Sociedad y cultural

ildeas en movimiento!

Identifica los rasgos mas importantes de tu comunidad que han contribuido a darle
identidad (puedes partir del aspecto histérico, econdmico, politico y, muy importante,
las manifestaciones culturales).

Elabora un diagrama radial en tu cuaderno: dibuja un circulo central y, alrededor de
él, varios circulos o lineas conectadas hacia afuera, como rayos.

En el circulo central, escribe el nombre, afio de fundacién y significado de tu
comunidad. En cada uno de los circulos o lineas que salen del centro, anota en orden
las preguntas que realizaste junto con sus respuestas (de preferencia, concisas).

iUno las piezas!

A partir del diagrama radial que elaboraste, organiza la informacion en orden
cronolégico y diséfala en un cuadro sindptico.

¢Como fue mi camino?

Comparte una reflexion de los aspectos o rasgos culturales que mas te enorgullecen
de tu historia familiar y en comunidad.
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:K Evaluo el proceso.

En tu cuaderno elabora la siguiente lista de valoracién y marca con una X la opcion que
mejor describa tu proceso en esta actividad.

Aspectos para evaluar el cuadro Bueno Suficiente En proceso
sinéptico
Identificaste las ideas principales.

Seleccionaste las ideas secundarias.

Organizaste el recurso grafico de
forma claray legible.
Expusiste de forma clara la
informacion.

Hiciste uso de conceptos histdricos.

Empleaste las reglas ortogréficas.
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lj' V4
iz :Como estuvo la ruta?

Actividad 4. El bienestar de la comunidad involucra a todos los
que vivimos en ella

Realiza la siguiente actividad

La actividad final te servira para identificar las problematicas que has detectado a lo
largo de la historia de tu comunidad, asi como las causas que les dan origen y sus
posibles soluciones. Pero no te preocupes, no hace falta tener superpoderes para
resolverlas en solitario. En comunidad se puede hacer la diferencia, por lo que es
importante mantener las vias de comunicacién con las autoridades responsables.

Es por ello que en equipos de cinco integrantes llevaran a cabo lo siguiente:
¢Por donde empiezo?

Identifica las problematicas que afecten a la mayoria en clase y sus comunidades,
también puede ser dentro o fuera del entorno estudiantil y elijan una para trabajar.

ildeas en movimiento!

Hagan, en clase, una lluvia de ideas, procedan a analizar las causas e identifiquen a los
principales afectados de la problematica elegida.

iUno las piezas!

Una vez que discutan en equipos las causas y afectaciones, procedan a sugerir
soluciones para que esta problematica se trabaje de forma tal que mejore la calidad
de vida de la comunidad. Elaboren los pasos a seguir en donde se plasme cémo
pueden resolver la o las problematicas y el papel que desempefiaran los afectados y
las autoridades responsables de apoyar en la solucion.
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¢Como fue mi camino?

Elijan a alguien que represente y que comparta el proceso de como llegaron a la
propuesta resolutiva y el compromiso que cada integrante de la comunidad debera
asumir; trabajando en equipo se avanza mas.

Tu reto de hoy: El orgullo de pertenecer a mi comunidad
Dimensién: Prdctica y colaboracion ciudadana.

En un dia familiar, camina por la plaza principal, zécalo o centro de tu comunidad y
siéntate en una banca.

Observa por unos minutos a tu alrededor y reflexiona sobre los aspectos que te hacen
sentir orgulloso de pertenecer a ese lugar en particular. Porque, recuerda, no existen
dos lugares iguales: la geografia, el clima, la gente y hasta el mismo aire son diferentes.
Ejemplo: “La amabilidad de las personas me hace sentir que pertenezco a este lugar”.
Objetivo: Reconocer los rasgos que le dan identidad a tu comunidad y que muchas
veces pasan desapercibidos.

:K Evaluo el proceso.

En tu cuaderno elabora la siguiente escala de valoracién y marca con una X la opcién
que mejor describa tu proceso en esta actividad.

Aspectos para evaluar Bueno Suficiente En proceso

Utilicé de la informacién (conceptos y retoma

informacidn de las actividades previas).

Seleccioné la informacién de forma clara.

Tuve una actitud colaborativa del equipo.

Mis planteamientos fueron claros y presentan

sustento argumentativo.

Utilicé recursos visuales. 183
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